
Milí spoluobčané,
nový rok je tu a s ním i nové plány a radosti. Na 
konci minulého roku jsme společně se zastu-
piteli schválili vyrovnaný rozpočet, který nám 
umožní pečovat o běžný chod obce a zároveň 
pustit se do větších projektů. Tím hlavním na 
jaře bude výstavba bytů pro naše seniory, aby 
měli hezké a pohodlné bydlení přímo u nás. 
Bydlení slibujeme již opravdu dlouho, a tak se 
trnitá a komplikovaná cesta vedoucí k výstavbě 
snad již blíží ke zdárnému konci.
V prosinci loňského roku nás opustil dlouholetý 
zastupitel a ředitel naší základní školy Mgr. Petr 
Černý.  Novým členem zastupitelstva městyse 
se stal náhradník z téže kandidátní listiny Příz-
nivci sportu a kultury Zásada, pan Pavel Růžička.
Zima nám letos ukázala svou krásu a milovníci 
sněhu a ledu si přišli na své. Upravené běžecké 
tratě, bruslení, závody psích spřežení, maškarní 
na bruslích i náš lyžařský vlek, a to všechno jsme 
si mohli během zimních radovánek užít. Letošní 
zima byla pěkná a doufám, že jste se vám líbila 
stejně jako mně.
Pracujeme také na Plánu rozvoje  obce pro dal-
ší období a chceme, aby se na něm nemalou 
měrou podíleli i obyvatelé. Své nápady (názo-
ry) můžete napsat do dotazníků, které najdete 
na úřadě, u lékaře, později ve svých poštovních 
schránkách, a samozřejmě i online na www.za-
sada.cz či v tomto čísle zpravodaje. Každý názor 
se počítá a pomůže nám tvořit Zásadu, ve které 

se bude dobře žít.
Nezapomínáme ani na další projekty. Hledáme 
dotace na zvelebení starého koupaliště, podali 
jsme žádost o dotaci na opravu místní komuni-
kace a pokračujeme v pozemkových úpravách, 
které navazují na projekt stezky mezi Zásadou a 
Držkovem.
Velkou radost mám také z nové dotace na se-
kací stroj, který nám usnadní údržbu obecních 
ploch, okolí vodojemu, čističky a dalších míst. 
Poděkování patří panu Martinu Boudíkovi za 
skvělou práci při úklidu sněhu a pluhování 
obecních komunikací. 
Ke konci března se loučí s naším úřadem paní 
účetní Jana Gloserová, která pro obec pracovala 
téměř 20 let. Děkujeme jí za svědomitou práci a 
těšíme se, že se s ní budeme ještě potkávat v Zá-
sadské vodárenské společnosti. Na místo účetní 
nastupuje paní Marcela Hnídková, která vyhrála 
výběrové řízení. Přejeme jí hodně energie i pev-
né nervy. 
Společně s Libuší Ducháčkovou jsme také moh-
ly pogratulovat paní Olze Malcové, která se do-
žila krásných 100 let a stala se tak naší nejstarší 
občankou.
Těším se na jarní slunce, které nám všem dodá 
novou sílu. Děkuji vám za spolupráci, za váš zá-
jem o naši obec a za to, že děláme Zásadu spo-
lečně domovem, na který můžeme být pyšní.

Vaše starostka 
Andrea Princová

ÚVODNÍK

NAROZENÍ OBČÁNCI

Adam Foltman

Nela Mašková

Ema Malinová

Narozeným občánkům přejeme hodně 

štěstí, zdraví, lásky, pohody, spokojenosti 

a pokroků v životě.

VÝZNAMNÁ ŽIVOTNÍ JUBILEA 

Bohumil Žloutek

Hana Vurmová

Janka Kouřilová

Karel Balatka

Olga Malcová

Marie Mošničková

Eva Vršecká

Rudolf Krupka

Miloslav Bohdal

Miloslava Boučková

Vladimír Hujer

Jaroslava Krejčí

Milan Hübner

Věra Havlová

Všem jubilujícím spoluobčanům

srdečně gratulujeme a přejeme především 

hodně štěstí, zdraví, pohody, spokojenosti 

a elánu do dalších let.

NAPOSLEDY JSME SE ROZLOUČILI

Jana Horáková

Marcela Haufová

Janka Kouřilová

Josef Krupka

Čest jejich památce. Zarmouceným 

pozůstalým upřímnou soustrast.

ZVONĚNÍ PŘI ÚMRTÍ NA KAPLÁNCE

Tomáš Farkaš 777 052 876

SPOLEČENSKÁ KRONIKA
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Nepřejete-li si, aby bylo Vaše jméno či jméno Vašeho blízkého zveřejněno ve společenské kronice?  Kontaktujte ÚM Zásada telefonicky na čísle 483 385 188 či osobně nebo elektronic-

ky e-mailem: starostka@zasada.cz,  sekretariat@zasada.cz . Naopak přejete-li si ve společenské kronice zpravodaje zveřejnit významnou událost (ať již v podobě jubilea, 

narození dítěte, výročí svatby, blahopřání k životní události), využijte výše zveřejněných kontaktů či e-mailu redakce. Mimořádné krátké příspěvky či doplnění textu 

článku lze po včasné dohodě (do uzávěrky) dodat o pár dnů později.  Kontakt: zasadskyzpravodaj@seznam.cz. Pamatujte, zpravodaj vychází pouze  čtyřikrát ročně. 

Dodržujte včasné dodání příspěvků, aby nedošlo k pozdnímu vydání zpravodaje.  S vašimi příspěvky se dále pracuje. Za věcnou správnost odpovídají jednotliví autoři. 

Fotografi cké přílohy posílejte pokud možno samostatně (samozřejmě nikoliv ve špatné  kvalitě  a velmi nízkém rozlišení). 

Uzávěrka zpravodaje 02/2026: 

pátek 19.6.2026
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PO KRÁTKÉ TĚŽKÉ NEMOCI ZEMŘEL MGR. PETR ČERNÝ
Celý svůj profesní život zasvětil místní základní škole nejdříve jako učitel 1. stupně, později se stal zástupcem ředitelky, 22 

let působil na škole jako ředitel, učil i žáky na 2. stupni a poslední roky před odchodem do důchodu opět učil na 1 stupni.

Dlouhé roky působil jako zastupitel úřadu městyse.

Svoji stopu zanechal i v místní kopané – nejdříve aktivně hrál, později trénoval mládež i dospělé.

Neměl rád okázalosti, proto si nepřál veřejné rozloučení. Chtěl, aby si ho všichni pamatovali, jaký byl – kamarádský a ze-

jména vstřícný a laskavý k dětem – žákům, které měl tak rád.

ZPRÁVY Z KAPLE SV. PROKOPA V ZÁSADĚ
Vážení občané,

chtěl bych vás informovat o tom, že práce na 

opravách kaple sv. Prokopa v Zásadě jsou v pl-

ném proudu. Podařilo se již vyčistit půdu a oše-

třit krovy proti houbám a červotoči. Poškozená 

část stropu byla odstraněna a znovu vrácena 

do původního stavu (dřevěná konstrukce). Od 

4. března t.r. se bude pracovat na omítání po-

škozené části stropu. Ještě letos bude celá kap-

le vymalována a zpřístupněna.

Práce na obnově stropu a celkové výmalbě 

kaple budou stát 557.000,- Kč. Požádali jsme Li-

berecký kraj o dotaci ve výši 380.000,- Kč. Zby-

tek musíme uhradit sami. Na transparentním 

účtu je k dnešnímu dni 160.000,- Kč. 

Za všechny dary všem dárcům mockrát děkuji 

a zároveň prosím o další pomoc. Můžete si vy-

žádat potvrzení o daru, které je možné uplatnit 

při odečtení ze základu daně, a to na mailové 

adrese: farabrod@volny.cz. 

Číslo transparentního účtu: 271475673/0600.

S úctou P. Jan Jucha MS, 

administrátor farnosti
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Dne 29.1.2026 se naše maminka, babička i 

prababička dožila úctyhodných 100 let.  Na 

oslavě se sešla většina rodiny - děti, vnoučata i 

pravnoučata a náležitě jsme toto výročí oslavili. 

Sešlo se nás celkem 32 dospělých a dětí.

Druhý den přišly na návštěvu paní starostka s 

paní Líbou Ducháčkovou, přinesly krásné květi-

ny a hodnotné dary - ze skla i k jídlu. Maminka 

vzpomínala na staré časy, kdy ještě pracovala, a 

to na obecním  úřadě a pak v kanceláři místní-

ho družstva. Zejména ráda vypráví o době za-

čátkem 60. let, kdy se  v obci budoval vodovod. 

Starostou byl v té době pan Soldát. 

Do té doby měli lidé buď studny, nebo chodili 

pro vodu k pumpě či k sousedům. Když začala 

pracovat jako úřednice na obecním úřadě, a to 

bylo kolem roku 1959 - 60, byly již nad Zásadou  

hotové jímky na vodu, ale ta nebyla dovede-

ná ještě do vsi. Jak říká: “Pořád se schůzovalo a 

mluvilo se stále dokola, jak to provést, aby byl  

vodovod  dodělán, ale  k ničemu  to vody do 

vsi počtem domácností v Zásadě a vyšlo jí, že 

pokud  každá domácnost provede 4 m výkopu, 

bude  vodovod  doveden do vsi a posléze  k jed-

notlivým domům. Tato myšlenka byla na schůzi 

s občany přijata s nadšením a práce mohly začít. 

Schopní muži kopali sami, a kdo již byl starší či 

nemocný, za toho tuto práci prováděli  jiní ob-

čané.  Jmenovala například pana Doláka, který 

se tohoto úkolu rád ujímal. Výkop pro vodovod-

ní trubky byl dost hluboký, kolem 1,5 m, takže 

práce to byla nelehká, vše se provádělo ručně 

krumpáčem a lopatou bez použití bagrů v ná-

ročném kamenitém terénu Černostudničního 

hřebenu.  

          Další problém byl sehnat dostatečně pevné 

a použitelné trubky. Maminka vzpomíná, že na 

obecní úřad  přicházel opakovaně pan Prediger, 

který tam nosil spleti kořenů, kterými  zarůstaly 

trubky mezi  jednotlivými  jímkami, proto shá-

něli trubky o dostatečně  velkém průměru, které 

by tomuto jevu odolaly. 

Shánění  těchto  trubek měl na starosti pan Ry-

dval. Protože  tenkrát  cokoli kvalitního sehnat 

byl problém, jezdil po republice vybaven krás-

nými náhrdelníky, které dodávala paní Jaku-

bičková, a  tak se mu dařilo dostat  vše, co bylo 

potřeba.

Pak  vzpomínala maminka ještě na jednoho 

pána, jehož jméno zapomněla. Ale říkala, že 

to byl  bývalý fi nanc (t.j. celník), který bydlel u 

Hujerových naproti nynějšímu úřadu. Ten vedl 

pečlivou statistiku, zapisoval, kdo kolik vykopal 

a kdo ještě má kopat, kdo zaostává, takže celá 

akce byla  pečlivě dokumentovaná. 

             Nakonec byla voda rozvedena po celé 

obci k radosti všech občanů. Nevím, v které 

době přesně -  v období socialismu byla tato 

prameniště dobré vody opuštěna a započato 

odebírání vody z přehrady Souš. Ta byla silně 

chlorovaná a ne tak dobrá jako naše pramenitá. 

Naštěstí v 90. letech byl tento vodovod obno-

ven,  zarostlé trubky nahrazeny novými, k šesti 

studním přidělána jedna sedmá a  naše kvalitní 

voda z kopců nad Zásadou opět teče. Provozo-

vatelem tohoto vodovodu je Zásadská vodá-

renská společnost, která byla ustavena také v 90. 

letech, takže vodovod je majetkem obce. 

              Sepsala jsem  to, co mi několikrát vy-

právěla naše maminka, možná jsou tam nějaké 

nepřesnosti, ale podstata je jistě  pravdivá.  Na 

závěr děkujeme celá rodina všem  za četné gra-

tulace  k maminčiným narozeninám a přejeme 

jí hlavně zdraví a duševní svěžest.  

Jana Hniličková

Foto: Rodinný fotoarchiv

STOLETÁ PAMĚTNICE OBCE ZÁSADA

K výjimečné události srdečně a s úctou gratulujeme jubilantce paní Olze Malcové, nejstarší občance 

a pamětnici městyse Zásada, a dovolujeme si popřát pevné zdraví, dostatek spokojenosti a radosti ze života, 

stálou svěžest ducha spojenou i s nadále neutuchajícím zájmem o veškerá dění nejen v obci a mnoho veselých 

společných chvil prožitých s milovanou rodinou.

Redakce Zásadského zpravodaje

Velké poděkování patří Vám, paní Olgo, za Vaše slova a vzpomínky o dění v obci Zásada, 

díky kterým si my obyvatelé naší obce můžeme přiblížit, jakého zájmu a úsilí se těšilo zbudování obecního 

vodovodu vedené hlavní myšlenkou na zkvalitnění života v obci. 

Obecní vodovod sloužil a slouží po další generace, což se nakonec s přestávkou podařilo.

Redakce Zásadského zpravodaje
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Vážení občané,
naše obec připravuje Program rozvoje městysu Zásada na období 2026 – 2030 – strategický dokument, který určí směr rozvoje městysu na následu-

jící roky. Aby program rozvoje městysu co nejlépe odrážel skutečné potřeby a přání místních obyvatel, obracíme se na vás s prosbou 
o vyplnění krátkého dotazníku. 
Konec dotazníkového šetření je 15.4.2026. Dotazník je možné vyplnit přímo na ÚM Zásada případně pomocí QR kódu zde.
Program rozvoje městysu slouží jako plán, podle kterého se rozhoduje o investicích, projektech a prioritách městysu – například
v oblasti dopravy, bydlení, životního prostředí, služeb, kultury či volnočasových aktivit. Je také důležitým podkladem pro získávání 
dotací a efektivní hospodaření městysu.

Vaše názory jsou pro nás klíčové. Pomohou nám lépe pochopit, co v obci funguje, co je potřeba zlepšit a kam by se měla obec v budoucnu ubírat.
Vyplnění dotazníku vám zabere jen pár minut, ale jeho přínos může ovlivnit rozvoj městysu na dlouhou dobu.

Děkuji vám za váš čas a spolupráci. 
Andrea Princová, starostka

PROGRAM ROZVOJE OBCE  DOTAZNÍKOVÉ ŠETŘENÍ 

Žijeme v malé obci, kde se známe jménem 
a kde nám záleží na tom, jak to tu vypadá. 
Starost o okolí našich domů, zahrad i kraji-
ny kolem nás je samozřejmostí. Stejně sa-
mozřejmé by pro nás mělo být i třídění od-
padu. Možná si říkáte, že jedna domácnost 
nic nezmění. Jenže právě v malé obci má 
každý pytel vytříděného odpadu skutečný 
význam.

PROČ TŘÍDIT?
Každá správně vytříděná plastová láhev, papír 
nebo sklenice znamená méně odpadu na sklád-
ce. Materiály se mohou znovu využít a šetří se 
tak přírodní zdroje i energie. Zároveň platí jed-
noduchá věc: čím méně směsného odpadu 
obec odváží, tím méně zaplatí za jeho uklá-
dání. A náklady na skládkování se postupně 
zvyšují. Peníze, které obec ušetří díky lepšímu 
třídění, mohou být využity na rozvoj obce, opra-
vy, zeleň nebo společné akce.

CO ŘÍKÁ ZÁKON?
Nakládání s odpady upravuje Zákon č. 541/2020 
Sb., o odpadech. Ten ukládá obcím povinnost 
zajistit systém třídění a zároveň stanovuje kon-
krétní cíle, kterých musí Česká republika (a tedy 
i jednotlivé obce) dosáhnout.

Podle zákona je nutné vytřídit z komunálního 
odpadu minimálně:
 60 % do roku 2025 (městys Zásada v roce 
 2025 vytřídil necelých 36%)
 65 % do roku 2030
 70 % do roku 2035

Pokud by se cíle dlouhodobě nedařilo plnit, 
může to znamenat vyšší fi nanční zatížení obce. 
Pokud cíle nejsou naplněny, zákon stanoví i 
sankce pro obec až do výše 200 000 Kč. Jinými 
slovy – čím lépe budeme třídit, tím lépe naše 
obec obstojí nejen ekologicky, ale i ekonomicky.

KAŽDÝ Z NÁS MŮŽE PŘISPĚT
Zkuste se zamyslet, každý z nás jistě najde způ-
sob, jak se o kousek zlepšit. Třídění odpadu není 
jen povinnost daná zákonem. Je to projev od-
povědnosti vůči místu, kde žijeme.

SBĚR STARÉHO NÁBYTKU – DALŠÍ KROK 
K ODPOVĚDNÉ OBCI
Naše obec připravuje sběr starého dřevěného 
nábytku. Starý nábytek často končí u kontejne-
rů nebo ve směsném odpadu, kam ale nepatří. 
Dřevo může být dále materiálově nebo energe-
ticky využito a kovové části odděleny k recyklaci.
Sběr bude probíhat zároveň se sběrem velko-
objemového odpadu. Jeden kontejner bude 
sloužit pro dřevěný odpad a druhý pro všemož-
ný odpad jako se sbírá každé jaro. 
Každý správně vytříděný a odevzdaný kus zna-
mená méně odpadu na skládce. Protože na 
tom, kde žijeme, nám záleží. 

ÚM Zásada

TŘÍDĚNÍ ODPADU MÁ SMYSL A ZAČÍNÁ U KAŽDÉHO Z NÁS.
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Co nového, školko?
Ačkoliv kalendář napovídá, že se jaro už pomalu 

hlásí o slovo a nesměle klepe na dveře.  Zima se 

stále nechce plně vzdát své vlády a hřejivé slu-

neční paprsky nás teprve čekají. O to více se na 

ně těšíme a dlouhé zimní dny si zpříjemňujeme 

pestrými a radostnými chvílemi v naší školce.

V uplynulých dnech se naše školka proměnila 

v opravdové pohádkové království. Potkali se 

u nás princezny, superhrdinové, zvířátka i dal-

ší kouzelné bytosti. Nechyběla hudba, tanec, 

soutěže ani oblíbená přehlídka masek, při které 

jsme obdivovali jednu krásnější masku než dru-

hou. Děti si karneval naplno užily a děkujeme 

rodičům za nápadité kostýmy i všem malým 

účastníkům za báječnou atmosféru.

V únoru jsme si také užili tradiční školkiádu. Děti 

s nadšením zdolávaly kopec a s odvahou se 

pouštěly dolů při závodech v ježdíkování. Díky 

příznivému počasí mohly předem pilně tréno-

vat, a tak byly všechny výkony opravdu obdivu-

hodné. Slavnostní předávání medailí a diplomů 

bylo krásnou tečkou za sportovním dopoled-

nem. Velká pochvala patří všem našim malým 

sportovcům!

A když už jsme u sportovních výkonů, nesmíme 

opomenout ani pexesové klání. Pexesový král 

dospěl ke svému závěru a po napínavém fi nále 

byl slavnostně vyhlášen nový král, který si titul 

vybojoval svou pozorností, trpělivostí a skvělou 

pamětí. Vyhlášení provázela radost i zasloužený 

potlesk všech přítomných. Gratulujeme králov-

ně i všem, kteří se zapojili – protože nešlo jen o 

výhru, ale o radost ze hry, soustředění a společ-

né chvíle.

Nezapomenutelný zážitek nám přineslo také 

objevování kouzla skla. Děti si vyzkoušely vy-

fouknout vlastní skleněné výrobky – baňky, vá-

zičky, zvířátka i skleněná brčka. Domů si odnesly 

nejen své originální poklady, ale především ra-

dost a nové zkušenosti. Srdečně děkujeme paní 

Libušce Laurinové za milé přijetí a poutavé se-

tkání se sklářským řemeslem. Už teď se těšíme 

na další návštěvu!

Přejeme všem čtenářům pohodové dny a těší-

me se na další společná setkání nad novinkami 

z naší školky.  

Vaše mateřinka

Fotoarchiv MŠ Zásada
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Co nového, školo?

Vážení rodiče, milí žáci a přátelé školy,

dovolte mi, abych se s vámi ohlédla za uplynu-

lým čtvrtletím, které bylo naplněno množstvím 

aktivit, radosti i společných zážitků. Zimní obdo-

bí nám letos přálo, a tak jsme jej využili opravdu 

naplno.

Hlavním tématem posledních měsíců byly 

zimní sporty. Naši žáci pravidelně navštěvovali 

kluziště, kde si zdokonalovali své bruslařské do-

vednosti. Pro mnohé to byly první nejisté krůč-

ky na ledě, pro jiné příležitost zlepšit techniku i 

odvahu. Velkou radost nám udělalo sledovat, jak 

se děti navzájem podporují a pomáhají si. Děku-

jeme za možnost využití areálu SK Zásada, který 

nám vytvořil skvělé podmínky pro tyto aktivity.

Další významnou akcí byl lyžařský výcvik, který 

probíhal ve Ski centrum Zásada. Díky výborným 

sněhovým podmínkám si děti užily dny plné 

pohybu a nových zkušeností.

Nechybělo ani sáňkování ani stavění sněhuláků 

– školní zahrada se tak na čas proměnila v malé 

zimní království.

V tomto období probíhal také zápis do 1. třídy, 

a to nově v termínu od 15. ledna do 15. února. 

Velmi nás těší zájem rodičů i dětí a už nyní se 

těšíme na budoucích 14 prvňáčků, kteří v září 

poprvé usednou do školních lavic.

Radost nám dělá i to, že se naši žáci dokážou 

učit navzájem. Krásným příkladem byla iniciati-

va žáků 8. třídy, kteří připravili program o první 

pomoci pro žáky 2. třídy, právě v době, kdy toto 

téma probírají. Starší žáci si vyzkoušeli roli uči-

telů a mladší získali cenné znalosti zábavnou a 

srozumitelnou formou. Právě takové momenty 

potvrzují, že škola není jen o učivu, ale i o spolu-

práci, odpovědnosti a vzájemném respektu.

Během čtvrtletí proběhla i řada dalších aktivit 

– exkurze, návštěvy divadelních představení, 

projektové dny, pingpongový turnaj či veselé 

karnevalové rejdění. Škola tak žije nejen výukou, 

ale i společenským a kulturním děním.

Uzavřeli jsme také první pololetí školního roku. 

Pro naše prvňáčky to bylo vůbec první vysvěd-

čení – velký a slavnostní okamžik. Deváťáci na-

opak stojí téměř na prahu další důležité etapy. 

Čekají je přijímací zkoušky a závěrečné měsíce 

na základní škole. Věřím, že vše zvládnou s od-

hodláním a zodpovědností jim vlastní. 

Ráda bych poděkovala všem pedagogům za je-

jich nasazení, rodičům za podporu a spolupráci 

a především našim žákům, kteří dokazují, že to 

umí – sportovat, učit se, spolupracovat i pomá-

hat druhým.

Přeji nám všem, aby i nadcházející období bylo 

naplněno radostí, úspěchy a společnými zážitky.

S úctou 

Petra Veverková, ředitelka školy

Fotoarchiv MZŠ Zásada: Návštěva muzea. 

Bruslení. Lyžařský výcvik. Zimní radovánky. 

Karneval. Vysvědčení. Zápis do I.třídy. 

Výuka poskytnutí první pomoci. 

Pingpongový turnaj.
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Také letos se na naší škole konalo školní kolo 

olympiády v anglickém jazyce. Soutěž byla roz-

dělena do dvou kategorií – mladší žáci ze 6. a 7. 

tříd a starší žáci z 8. a 9. tříd.

Aby se soutěžící probojovali do ústní části, mu-

seli nejprve úspěšně zvládnout poslechový a 

gramatický test. V kategorii mladších postoupili 

Viktorie Vynokurova ze 7. třídy a Richard Kauf-

mann ze 6. třídy. Mezi staršími si účast v ústním 

kole vybojovali Eva Vebrová, Karolína Koutová a 

Josef Škaloud.

Ústní část už prověřila nejen znalosti, ale i poho-

tovost a schopnost samostatně se vyjadřovat. 

Soutěžící odpovídali na otázky poroty, hovořili 

na vylosované téma a popisovali obrázek.

V kategorii 6.–7. tříd zvítězila Viktorie Vynokuro-

va a vybojovala si postup do okresního kola v 

Jablonci nad Nisou. Bohužel se ho kvůli nemoci 

nemohla zúčastnit. Druhé místo obsadil Richard 

Kaufmann.

Kategorii starších žáků vyhrál Josef Škaloud před 

Evou Vebrovou a Karolínou Koutovou. Josef ná-

sledně reprezentoval naši školu v okresním kole 

v Jablonci nad Nisou, kde se v silné konkurenci 

rozhodně neztratil.

Všem soutěžícím děkujeme za vzornou repre-

zentaci školy a vítězům srdečně gratulujeme.

Mgr. Jana Ochranová a Mgr. Jitka Joklová

Fotoarchiv MZŠ Zásada

ŠKOLNÍ KOLO OLYMPIÁDY V ANGLICKÉM JAZYCE

Školní rok trval od  soboty 1.9.1928 do pátku 

28.6.1929 a byl zahájen i ukončen školní slav-

ností. 

Do zahájení nového školního roku byla dokon-

čena nová škola, druhá škola v obci Zásada. K 

slavnostnímu otevření Masarykovy měšťanské 

školy došlo v neděli 2.9.1928. Otevření nové 

školy bylo významnou událostí pro místní 

komunitu. Bylo spojeno s ceremoniálem spo-

jeným s přivítáním žáků a rodičů i s proslovy 

představitelů obce a školství. Ceremoniál měl 

za cíl zdůraznit důležitost vzdělávání. Inspektor 

ze Semil Josef Skopeček poukázal na význam 

vzdělávání, ale rovněž i na práci učitelů ve škole 

i mimo ni. Své proslovy pronesli i další význam-

ní pánové obce jako starosta Jiří Rydval, před-

seda místní školní rady Karel Palla, řídící učitel 

ve výslužbě Vincenc Cee, ale i mnoho dalších. 

Po prohlídce školy následoval na sportovním 

hřišti lidový koncert, který vynesl přes 5000Kč. 

Výtěžek byl rozdělený na pomůcky čerstvě ote-

vřené škole. 

Na obecné škole (Zásada č.p. 50) bylo ve škol-

ním roce 1928/29 vyučováno ve třech třídách. 

HISTORIE ŠKOLSTVÍ V ZÁSADĚ: ŠKOLNÍ ROK 1928 - 1929 
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V I. třídě bylo 22 žáků vyučováno Jaroslavem 

Boudou, ve II. třídě v obou odděleních celkem 

60 žáků  učeno Marií Rydvalovou Tůmovou 

(která učila i dívčí tělocvik) a ve III. třídě v obou 

odděleních celkem 31 žáků učil Josef Lhota. 

Ženské práce zastala učitelka Vlasta Vysoká.

V obecné škole bylo 29 dětí bez náboženské-

ho vyznání, vyznání jednoty bratrské 9 žáků, 

vyznání církve československé 66 a církve řím-

skokatolické 9. Vyučováno ve škole bylo ná-

boženství československé v jednom oddělení 

panem Aloisem Doležalem, farářem církve čsl. 

v Držkově.

Ve školním roce měl Dorost Čsl. Červeného 

Kříže 114 členů, ústředí do Prahy byl zaslán pří-

spěvek v hodnotě 114 Kč, za který se měsíčně 

zdarma každé třídě dodávaly časopisy Lípa a 

Dorost. 

Několik peněžitých darů věnovaly škole Ochot-

nický spolek Tyl 310 Kč, místní strana čsl. socia-

listů 50 Kč, Selská jízda – agrární strana 300 Kč, 

místní organizace čsl. komunistů 80,50 Kč a při 

veselce p. Kyselý vybral příspěvek určený na 

školní pomůcky ve výši 56 Kč. 

Inspektor Josef Skopeček ze Semil vykonal pro-

hlídku školy 11.6.1929.

Vzhledem ke krutým zimním mrazům dosahu-

jícím  -30 i -32°C bylo na všech školách nařízeno 

od 18.2.1929 do konce měsíce února zastavit 

vyučování.  Aby byla zameškaná látka probrá-

na, byly na příkaz nadřízených institucí zrušeny 

školní výlety.

V sobotu 27.10.1928 bylo oslaveno desetiletí 

Československé republiky. Do vyzdobených 

tříd přicházeli žáci ve slavnostních oblecích i v 

národních krojích. Po výkladech učitelů objas-

ňujících obnovení naší samostatnosti téměř po 

300 letech, vyložení Svatomartinské deklarace, 

výhod státního zřízení a zhodnocení pokroků 

ve všech oborech žáci přednesli své recita-

ce, zazpívali písně s láskou k vlasti a s úctou k 

osvoboditelům. Slavnost byla ukončena hym-

nami. Následoval přesun do místního biografu, 

kde žáci s učiteli zhlédli oslavný fi lm. V neděli 

byly u sokolovny slavnostně vysázeny stromy 

a proběhla tělocvičná akademie.  Narozeni-

ny prezidenta byly rovněž oslaveny slavnost-

ním způsobem. Byly připomenuty narozeniny 

J.A.Komenského, vzpomenuto tragické úmrtí 

M.R.Štefánika, oslaven Svátek matek a s před-

stihem na konci školního roku připomenuto 

výročí úmrtí mistra Jana Husa. 

Pro nepříznivé počasí byl dětský den omezen 

pouze na divadelní představení Zlatohvězdka 

společně se školou měšťanskou. Zisk byl rov-

ným dílem rozdělen mezi obě školy, na školu 

obecnou 1118,30 Kč na školní potřeby a zbytek 

byl vložen na vkladní knížku do Kampeličky. Z 

toho mohly být zakoupeny knihy do žákovské 

knihovny za 138,10 Kč, tiskoviny za 6,35 Kč a 

České zemské komisi bylo zasláno 40 Kč. Ze 

školních peněz byly zakoupeny i nějaké potře-

by pro chudé žáky, dále 3 dezinfekční desky, do 

tříd předplaceny dětské časopisy, zakoupeny 

4 divadelní knížky a do žákovské knihovny 22 

knih a další předměty. 

V dubnu 1929 byla ustanovena nová místní 

školní rada: Karel Palla, František Matoušek, Vác-

lav Strnad, Josef Vetlý, Oldřich Koldovský, Ge-

rváz Halama, Josef Lhota, Karel Tůma a Jaroslav 

Bouda. 

V tomto školním roce byla obecná škola zevně 

opravena omítkou provedenou stavitelem Ja-

romírem Brožkem za 3500 Kč a byly oplechová-

ny i všechny římsy. Škola získala pěkný vzhled. 

Zdravotní stav žactva byl uspokojivý. Na pod-

zim a na jaře se vyskytly lehčí případy onemoc-

nění. Státní obvodní lékař Richard Marek z Drž-

kova očkoval sedmi a čtrnáctileté leté žáky v 

červnu 1929. (V roce 1929 se děti ve věku sedm 

a čtrnáct let očkovaly především proti pravým 

neštovicím a provádělo se přeočkování proti 

záškrtu, tetanu a dávivému kašli.)

Zdroj: Kronika obecné školy 

v Zásadě 1905/06 – 1933/34.

 Vendula J. Balatková

Soukromý fotoarchiv: Měšťanská škola v 

roce 1928. Slavnostní otevření školy. Před-

stavení Zlatohvězdka. 
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SK Zásada

V areálu SK Zásada to nežije 

jen během fotbalových utkání. 

I když se zrovna nehraje žádný 

zápas ani neprobíhá trénink, 

stále je tu rušno. O chod a 

údržbu areálu se totiž pravidel-

ně stará parta nadšenců, kterým není lhostej-

né prostředí, ve kterém se setkávají sportovci 

i veřejnost.

Každou první sobotu v měsíci se v dopoledních 

hodinách schází přibližně 10 až 15 dobrovolní-

ků, kteří věnují svůj volný čas tomu, aby byl are-

ál připraven a fungoval tak, jak má. Pravidelné 

brigády jsou důkazem toho, že sportovní klub 

nestojí jen na hráčích, ale také na obětavých 

lidech v zákulisí.

Po větších akcích, jako jsou například závody 

psích spřežení, Zásadská pralyže, je potřeba 

uklidit celý areál, odstranit značení, tyčky a dal-

ší vybavení použité během akce. Součástí prá-

ce je i běžný úklid, drobné opravy a příprava 

zázemí na další období.

Důležitou součástí brigád je také příprava dře-

va do fotbalové hospůdky, aby v chladných 

dnech bylo pro všechny návštěvníky uvnitř pří-

jemné teplo. I tyto zdánlivé maličkosti vytvářejí 

atmosféru, díky které se k nám lidé rádi vracejí.

Během několika dopoledních hodin dokáže 

sehraná skupina nadšenců udělat obrovský 

kus práce. Díky jejich nasazení je areál perfekt-

ně připraven na jarní část sezóny a poskytuje 

kvalitní zázemí jak sportovcům, tak všem příz-

nivcům klubu.

Všem dobrovolníkům patří velké poděkování. 

Bez jejich práce, ochoty a nadšení by fungová-

ní areálu nebylo možné.

SK Zásada není jen o fotbale, je především o 

lidech. 

Mirek Princ

Fotoarchiv SK Zásada

I KDYŽ SE NEHRAJE FOTBAL, V AREÁLU SK ZÁSADA JE STÁLE ŽIVO

OCENĚNÍ „A“ MUŽSTVA SK ZÁSADA
V pondělí 2.2.2026 proběhlo v Městském divadle v Jablonci nad Nisou vyhlášení Sportovce roku Jablonecka za rok 2025. „A“ mužstvo SK Zásada se 

umístilo na 3. místě v kategorii kolektivy. Gratulujeme a přejeme i v dalších letech mnoho sportovních úspěchů. | Fotoarchiv SK Zásada
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Muži SK Zásada, kteří nastupují v soutěži 6.liga 

Libereckého kraje, mají za sebou první část 

zimní přípravy na jarní část sezóny. Jak dosa-

vadní období hodnotí realizační tým?

První setkání a začátek ostré přípravy

Poprvé se tým sešel v úterý 6. ledna, kdy využil 

možnosti tréninku v kryté nafukovací hale. Také 

další úterý 13. ledna bylo pojato spíše volnější 

formou, jako příležitost zahrát si „fotbálek“ a po 

zimní pauze se znovu dostat do tempa.

Od úterý 20. ledna už však začala cílená pří-

prava na jarní část sezóny. Tým se pravidelně 

schází jednou týdně. Od února byla hráčům 

nabídnuta také možnost středečního kruho-

vého tréninku, který představuje trochu jinou 

a zpestřenou formu kondiční přípravy. Tento 

model byl zatím využit dvakrát.

Účast na trénincích se pohybuje kolem 12 

hráčů, což je podle trenéra odpovídající počet 

s ohledem na to, že část kádru tvoří studenti 

s dalšími povinnostmi. V nastaveném režimu 

chce tým pokračovat až do přesunu na travna-

té hřiště v Zásadě. Středeční tréninky zůstávají 

závislé na aktuálním počtu hráčů.

MOL Cup LKFS jako kvalitní prověrka

Tým je přihlášen do MOL Cup LKFS, který rea-

lizační tým vnímá jako ideální zpestření zimní 

přípravy a zároveň kvalitní konfrontaci se silný-

mi soupeři.

Zatím sehrála Zásada pět utkání, v jednom re-

mizovala a ve čtyřech skončila vítězně:

•SK Zásada – TJ Spartak Smržovka 8:2 (5:1)

• SK Zásada – Spartak Rychnov 4:2 (2:2)

• SK Zásada – TJ Sokol Pěnčín 2:1 (0:1)

• FK Sedmihorky – SK Zásada 0:0 (0:0)

• SK Zásada –Turnov „B“ 2:1 (1:1)

Tímto výsledkem jsme si zajistili postup do 

osmifi nále, které odehrajeme v sobotu 7.3. od 

10:00 v Desné. Čeká nás po podzimu 3.tým 

krajského přeboru SK Šluknov. Pozitivně je 

hodnocen nejen samotný herní projev, který 

navazuje na povedený podzim, ale především 

přístup hráčů k utkáním. Trenérský tým oceňu-

je také dostatečný počet hráčů k dispozici, což 

umožňuje rotaci sestavy a snižuje riziko zranění.

Velkou výhodou je možnost poměřit síly i se 

soupeři z krajského přeboru, což je pro muž-

stvo cenná prověrka před jarní částí soutěže.

Hodnocení trenéra: „Celkově hodnotím dosa-

vadní přípravu pozitivně. Přeji si, aby se nám 

vyhýbala zranění a abychom pokračovali spo-

lečně ve stejném zaujetí a snaze jako doposud,“ 

hodnotí dosavadní průběh zimního období 

trenér Mgr. Michal Kolčava.

Mgr. Michal Kolčava, trenér

Fotoarchiv SK Zásada

ZIMNÍ PŘÍPRAVA MUŽŮ SK ZÁSADA V PLNÉM PROUDU
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Ve sportovním klubu SK Zásada se práci s mlá-

deží věnujeme celoročně. Ani zimní měsíce 

pro nás neznamenají přestávku, právě naopak. 

Tréninky nejmladší přípravky, starší přípravky i 

mladších žáků pravidelně probíhají v prosto-

rách místní školy, kde mají děti ideální podmín-

ky pro další rozvoj svých pohybových doved-

ností.

Naším cílem je vést děti nejen ke sportovním 

výkonům, ale především k radosti z pohybu, 

týmové spolupráci a fair play. Fotbal vnímáme 

jako krásnou společenskou hru, která spojuje 

děti, učí je respektu a pomáhá budovat přátel-

ství.

Velmi nás těší také rozšíření trenérského týmu. 

Do klubu se zapojili další trenéři, kteří se budou 

věnovat i dalším věkovým kategoriím. Díky 

tomu můžeme dětem nabídnout kvalitnější ve-

dení, individuálnější přístup a pestřejší tréninky.

V jarní části sezóny se chceme ještě více zamě-

řit na aktivní zapojení mládeže, rozvoj jejich 

dovedností a podporu sportovního nadšení. 

Rádi mezi sebou přivítáme nové hráče i hráčky 

všech věkových kategorií.

Zájemci mohou své děti přihlásit na tréninky u 

trenéra mládeže Miroslava Prince.

 Telefon: 606 65 55 55, e-mail: mirekprinc@fot-

balzasada.cz

Neváhejte nás kontaktovat, rádi vám sdělíme 

veškeré informace o trénincích a fungování 

klubu.

Pokud hledáte pro své děti smysluplnou aktivi-

tu, přijďte mezi nás. Přijďte si vyzkoušet trénink 

a zahrát si fotbal, krásnou hru, která baví malé 

i velké.

Těšíme se na vás v SK Zásada

 Mirek Princ

Fotoarchiv SK Zásada

MLÁDEŽNICKÝ FOTBAL V SK ZÁSADA JEDE NAPLNO I V ZIMĚ

V sobotu 13. 12. 2025 uspořádal městys Zásada 

již podruhé zájezd na vánoční trhy do polské 

Wroclawi. A stejně jako při naší první návštěvě 

i tentokrát jsme si odvezli spoustu krásných 

zážitků. Autobus byl zaplněn do posledního 

místa, což svědčí o velkém zájmu i oblibě této 

předvánoční akce. Vyjížděli jsme v brzkých ran-

ních hodinách a z Wroclawi jsme se vraceli až 

po setmění, abychom si mohli vychutnat nejen 

denní atmosféru trhů, ale i jejich kouzelné ve-

černí nasvícení. A bylo se opravdu na co dívat. 

Historické centrum města se proměnilo v po-

hádkovou scenérii plnou světel, vůní a vánoční 

nálady. Ochutnali jsme spoustu místních dob-

rot - tradiční polské speciality, sladké laskominy 

i zahřívací nápoje. Každý si přišel na své, ať už 

hledal originální dárky, dekorace nebo jen chtěl 

nasát pravou adventní atmosféru.

V autobuse po celou cestu vládla pohodová a 

přátelská nálada. O bezpečnou jízdu se posta-

ral Míra Princ, kterého na krátký úsek vystřídal 

Pavel Adamička z Autoškoly a autodopravy Jiří 

Novotný, se kterým dlouhodobě spolupracuje-

me při zajišťování dopravy. Oběma patří velké 

poděkování za profesionální přístup a klidnou 

jízdu. Děkujeme všem účastníkům za skvělou 

společnost a těšíme se na další společné výlety 

za poznáním i sváteční atmosférou.

Andrea Princová

Fotoarchiv SK Zásada

VÁNOČNÍ TRHY VE WROCLAWI
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ZÁSADSKÉ BĚŽECKÉ TRATĚ  RADOST Z POHYBU I SPOLEČNÉ PRÁCE 
Běžecké lyžařské tratě v 

Zásadě a jejím okolí si zís-

kávají stále větší oblibu 

mezi místními obyvateli 

i návštěvníky z širšího regionu. Každou zimní 

sezónu se zdejší krajina proměňuje v ideální 

místo pro milovníky bílé stopy, kteří oceňují ne-

jen krásu zimní přírody, ale především kvalitně 

upravené tratě pro klasiku i bruslení. Pozitiv-

ních ohlasů každoročně přibývá a těší nás, že 

se Zásada stává vyhledávaným cílem běžkařů 

všech věkových kategorií.

Za kvalitní úpravou tratí stojí především obrov-

ské

osobní nasazení pana Miroslava Prince, který 

společně se svým synem Janem věnuje úpra-

vě stop prakticky všechen svůj volný čas celou 

zimní sezónu. Denně sledují sněhové podmín-

ky, vyrážejí do terénu brzy ráno i pozdě večer a 

starají se o to, aby byly tratě v co nejlepší kon-

dici. Významnou část nákladů přitom hradí z 

vlastních fi nančních prostředků, za což jim patří 

velké uznání a poděkování.

Velkým letošním přínosem pro zkvalitnění 

úpravy byla dotace od Nadace ČEZ ve výši 169 

000 Kč, díky níž se podařilo pořídit stopovací 

fi nišer KUTZER MAX ROLLER v celkové hod-

notě 220 000 Kč pro úpravu tratí v profi  pro-

vedení. Tato technika výrazně zefektivnila práci 

a umožňuje vytvářet kvalitní a pevnou stopu i 

při méně příznivých sněhových podmínkách. 

V letošní sezóně navíc přibyla další technická 

novinka. Kromě sněžného skútru je nově využí-

vána také pásová čtyřkolka, kterou zakoupil Mi-

roslav Princ, je výkonnější a v některých úsecích 

terénu dokonce vhodnější než dosavadní skútr. 

Díky tomu je možné upravovat i náročnější čás-

ti tratí a reagovat pružněji na aktuální stav sně-

hu. Všechna technika je osazena mapovacím 

zařízením.

Poděkování patří také všem vlastníkům po-

zemků, kteří umožňují vedení běžeckých tras 

přes své pozemky a parkování v bezprostřed-

ní blízkosti tratí. Bez jejich vstřícnosti a ochoty 

by údržba a samotná existence tratí nebyla 

možná. Velmi si vážíme i drobných fi nančních 

příspěvků od běžkařů a příznivců tratí, které 

mohou zasílat prostřednictvím QR kódu urče-

ného na podporu úpravy stop. Každý příspěvek 

pomáhá pokrýt aspoň malou část nákladů na 

pohonné hmoty, servis techniky i další nezbyt-

né výdaje spojené s údržbou. Velké poděková-

ní patří také partnerským obcím Držkov a Plavy 

za fi nanční podporu běžeckých tratí.

Zimní sezóna nepřináší jen radost z pohybu, ale 

někdy i nečekané situace. Rádi bychom proto 

poděkovali všem, kteří se podíleli na pomoci 

při transportu zraněné osoby z těžko přístup-

ného místa na trati až k sanitnímu vozu. Tato 

událost ukázala, že kromě sportovního nadšení 

je v našem okolí přítomna také ochota pomoci 

a vzájemná solidarita.

Již dnes připravujeme na příští sezónu nový 

systém značení a mapování běžeckých tratí. 

Běžecké tratě v Zásadě a okolí jsou výsledkem 

spolupráce, osobního nasazení a podpory 

mnoha lidí. Díky této společné snaze mohou 

každou zimu nabízet kvalitní podmínky a ra-

dost z pohybu v krásné zimní krajině. Věříme, 

že si svou oblibu udrží i v dalších letech a že se 

na nich budeme setkávat v hojném počtu i v 

příštích sezónách.

Ing. Milan Kopal 

Fotoarchiv SK Zásada
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V pátek 27. prosince od šesti večer jsme se zase 
po roce sešli na hřišti na našem tradičním Před-
silvestru. Setkání proběhlo ve venkovním vytá-
pěném sezení, které vytvořilo příjemné zázemí 
pro všechny návštěvníky, kteří si přišli užít po-
slední společné chvíle před koncem roku.
Na pódiu to rozbalila rocková kapela Martin a 
jeho banda a o muziku i dobrou náladu bylo 
hned postaráno. Hrálo se, zpívalo, povídalo, 
zkrátka pravá sousedská pohoda. Nechybělo 
pivko, tataráček a další dobroty, takže si každý 
přišel na své.
Byl to povedený večer plný smíchu a setkání s 
přáteli. Díky všem, kdo dorazili, a těšíme se na 
další společné akce v novém roce na hřišti!

Mirek Princ
Fotoarchiv SK Zásada

PŘEDSILVESTR 2025 V SK ZÁSADA
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Hezký den vážení spoluobčané a příznivci le-

dové plochy. Chci vás v tomto článku seznámit 

s průběhem proběhlé zimní sezóny 2025/26. 

Letošní zima byla na bruslení třetí nejlepší za 

posledních 15 let. Sítě jsme vytáhli již začátkem 

prosince – potřebné pro frézování sněhu. První 

stabilnější náznaky zimy nastaly na konci pro-

since 2025. A tak jsme 23. 12. nainstalovali hra-

zení, 25. 12. položili geotextílii a začali kropit. Již 

28. 12. 2025 mohla veřejnost bruslit. Děti mohly 

tedy bruslit na závěr vánočních prázdnin. První 

hokej v Zásadě jsme hráli až 6. 1. Počasí nám 

přálo a s drobnými přestávkami jsme bruslili 

prakticky celý leden. 16.2. jsme znovu začali 

kropit, ale bohužel začalo padat dosti čerstvé-

ho sněhu, a ten se nám už nepodařilo vyházet. 

A tak jsme s ohledem na oteplení boj s příro-

dou vzdali. V průběhu zimy jsme pořídili moto-

rové koště, které nám usnadnilo úpravu ledu. 

Letos se nám opět podařilo zorganizovat dět-

ský maškarní na ledě. A tak 24.1.2026 do areálu 

dorazilo okolo 40 dětí a zhruba stejný počet 

doprovodu. Jako již tradičně byly pro děti při-

praveny soutěže o ceny, soutěž masek i tom-

bola. Na 14. 3. 2026 připravujeme „Hokejovou 

zábavu“ se soutěžemi a bohatou tombolou 

(po uzávěrce zpravodaje). Ta se již po několik 

let stala zpestřením ukončení hokejové sezóny. 

Letos opět od 16 hod. také pro děti. Celkem se 

v sezóně 2025/26 bruslilo 28 dní a hráli jsme 8 

hokejů. Hokejů nebylo mnoho, ale někteří jsme 

si jezdili zahrát do Železném Brod a Tanvaldu. 

Máme bohužel problém sehnat hráče na hokej, 

a tak jsme spojili několik skupin na Whatsapu. 

Kdyby si s námi někdo chtěl v příští sezóně za-

hrát, ozvěte se. Chtěl bych touto cestou podě-

kovat SK Zásada a městysu Zásada za podporu 

a doufám, že v příští sezóně se úsilí vynaložené 

na přípravu ledu zhodnotí v podobě co největ-

šího počtu dnů, kdy budeme moci bruslit. Za 

Ledové muže vám přeji sluncem prosvícené 

léto, hezkou dovolenou a příští zimu se bude-

me s vámi těšit na viděnou přímo na ledě nebo 

jako doprovod svých ratolestí.

Za Ledové muže

Pavel Růžička 

Fotoarchiv SK Zásada 

LEDOVÍ MUŽI
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Jizerskohorský městys Zásada se o víkendu 

7.–8. února 2026 proměnil v centrum českého 

mushingu. Ofi ciální Mistrovství České repub-

liky ve sprintu, pořádané pod záštitou Česká 

asociace sleddog sportů a Libereckého kraje, 

potvrdilo, že Zásada patří mezi nejvýznamnější 

pořadatele tohoto dynamického sportu u nás.

Na náročné trati s převýšením 211 metrů se 

představila absolutní špička domácí scény. Di-

váci mohli sledovat dramatické souboje v indi-

viduálních kategoriích skijöringu i v královské 

disciplíně velkých spřežení. Na startu nechybě-

la tradiční severská plemena jako sibiřští husky 

či samojedi, ale také extrémně rychlí evropští 

saňoví psi, kteří v moderním sprintu opět po-

tvrdili svou dominanci.

Trať byla díky skvělé práci dobrovolníků nejen 

z SK Zásada v perfektní kondici. Náročné zimní 

podmínky nás donutily i v letošním roce pře-

sunout závod do výše položené části Zásady 

do Zbytků, kde rychle ubývající sníh stále ještě 

držel potřebnou sílu, a bylo tak možné udržet 

tratě v dobré kondici po celý víkendový závod. 

Viděli jsme sportovní výkony světové úrovně a 

neuvěřitelnou souhru mezi musherem a psem.

Závod se jel ve dvou dnech, sobotní starty za-

čaly v 11 hodin, v neděli se vyráželo na trať už 

od 9 hodin. Kategorie byly rozděleny podle po-

čtu psů i podle plemen v zápřahu. Na startovní 

čáře se tak potkali závodníci s jedním psem na 

běžkách i početná dvanáctičlenná spřežení se 

speciálně šlechtěnými psy pro sprintové tratě.

Atmosféra byla po oba dny mimořádná. Ná-

vštěvníci v diváckých zónách vytvořili bouř-

livou kulisu, která hnala závodníky do cíle. 

Doprovodný program přiblížil návštěvníkům 

techniku tohoto sportu i samotné psí šampio-

ny. Zásada tak znovu potvrdila, že umí nabíd-

nout nejen špičkový sportovní zážitek, ale i přá-

telské zázemí pro celé rodiny.

Pořadateli závodu byly domácí SK Zásada z.s. ve 

spolupráci se Sportovním klubem Krakonoš z.s. 

Nedělní slavnostní ceremoniál pak vyvrcholil 

dekorováním nových mistrů České republiky 

pro rok 2026. Kompletní výsledky a fotogalerie 

jsou k dispozici na ofi ciálních stránkách Zásad-

ského midu. (https://zasadskymid.webnode.cz/)

Velké poděkování patří všem, bez nichž by se 

takto významná akce nemohla uskutečnit.

Děkujeme Libereckému kraji za udělenou zášti-

tu a podporu akce, stejně jako všem partnerům 

a sponzorům, kteří věnovali ceny a fi nanční či 

materiální podporu, zejména společnostem 

Hygotrend, Pekařství Mašek, Preciosa, Pivovar 

Svijany a Samohýl group. Velmi si vážíme i pod-

pory dalších partnerů, kteří stáli při nás.

Zvláštní poděkování patří majitelům pozemků 

v Zásadě Zbytky, v okolí i dalších částech tra-

tě, kteří nám umožnili využít své louky a cesty. 

Bez jejich vstřícnosti, pochopení a dlouhodobé 

spolupráce bychom závod takového rozsahu 

nemohli uspořádat.

Poděkování náleží také všem dobrovolníkům, 

členům SK Zásada, spolupracujícím organiza-

cím, věznici Rýnovice, zdravotníkům a všem, 

kteří se podíleli na přípravě, značení a zajištění 

tratě i zázemí pro závodníky a diváky.

Děkujeme všem, kteří přišli fandit a vytvořili ne-

zapomenutelnou atmosféru. Vaše podpora je 

pro nás závazkem do dalších ročníků.

Za SK Zásada z.s. 

a Sportovní klub Krakonoš z.s.

Miroslav Princ, Petr Růžička, 

Aleš Pícl a Karel Vlček

Fotoarchiv SK Zásada z.s. 

a Sportovní klub Krakonoš z.s.

PSÍ SPŘEŽENÍ OVLÁDLO ZÁSADU. MISTROVSTVÍ REPUBLIKY 

VE SPRINTU ZNÁ SVÉ VÍTĚZE
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V sobotu 31. ledna 2026 jsme jako SK Zásada 

opět uspořádali tradiční recesistické závody Zá-

sadská pralyže aneb Závody po staru. Jednalo 

se již o 17. ročník. Tato oblíbená zimní akce se 

konala na fotbalovém hřišti v Zásadě a už od 

samého začátku bylo jasné, že nás čeká vyda-

řené odpoledne plné sportu, humoru a setkání 

přátel.

Zásadská pralyže si klade za cíl připomenout 

doby, kdy lyžování bylo především radostí a 

odvahou vyrazit na dřevěných lyžích do sněhu 

často v oblečení, které mělo ke sportovnímu 

daleko. Ani letos tomu nebylo jinak. Na start 

se postavili závodníci v dobových kostýmech, 

nechyběly dlouhé sukně, klobouky, vesty ani 

originální historické lyže. Náš areál navštívil také 

samotný vládce hor Krakonoš, který odstarto-

val závod všech kategorií a doprovázel dobo-

vou atmosféru celého dne. 

Soutěžilo se tradičně v běhu na 100 metrů 

krokem telemarským a v hlavním závodě na 1 

kilometr klasickou technikou. Velkou pozornost 

letos přitáhl také oblíbený závod s povozem re-

nvolf, který opět přinesl napínavou a zároveň 

velmi zábavnou podívanou. Někteří to měli slo-

žitější, třeba Petr Růžička, který se staral o při-

hlašování závodníků, v zápětí obul lyže a vyrazil 

na start. Tradičního závodu se také zúčastnil 

místní lékař Jan Žwak a i paní starostka Andrea 

Princová. Celý odpolední závod moderoval 

jako obvykle Míra Princ.

Velkou radost nám udělala i mezinárodní účast. 

Na start se postavili závodníci nejen z České re-

publiky, ale také z Polska, slovenského Trenčína, 

a dokonce z Ameriky. Zásadská pralyže tak zno-

vu potvrdila, že si získává pozornost i za hrani-

cemi a stává se akcí s přátelskou mezinárodní 

atmosférou.

Nezapomněli jsme ani na děti, pro které byla 

připravena samostatná kategorie. Jsme rádi, že 

si atmosféru „starého lyžování“ mohli vyzkoušet 

i ti nejmenší a že se k tradici postupně přidává 

další generace. Celé odpoledne v Zásadě do-

kumentoval i tým televize Nova v čele s Ivanem 

Berkou, který vytvořil a odvysílal z akce krásnou 

reportáž. (https://tn.nova.cz/zpravodajstvi/

clanek/639817-lyzari-vzdavali-hold-svym-

-predchudcum-cesi-jako-prvni-zalozili-narod-

ni-svaz).

Zásadská pralyže pro nás není jen sportovní 

soutěží. Je především společenskou událostí, 

která spojuje obyvatele Zásady i návštěvníky z 

blízka i z daleka. Velmi si vážíme všech, kteří se 

na přípravě akce podíleli, členů klubu, dobro-

volníků i všech, kdo pomohli s organizací, záze-

mím a občerstvením.

Děkujeme všem závodníkům za jejich nadšení, 

divákům za podporu a skvělou atmosféru. Už 

nyní se těšíme na další ročník a věříme, že tradi-

ce Zásadské pralyže bude v Zásadě pokračovat 

i v dalších letech.

Za pořadatele SK Zásada

Fotoarchiv SK Zásada

ZÁSADSKÁ PRALYŽE 2026 ANEB ZÁVODY PO STARU 

 POHLEDEM POŘADATELE
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Cvičení předškolních dětí
Cvičení předškolních dětí 

probíhá vždy ve středu od 

15:30 a od 16:30 pro starší 

děti. Od podzimu se nám 

podařilo naučit děti správně 

skákat, udělat kotrmelec a 

mnoho dalších dovedností. Starší děti už tré-

nují stojky. Nejvíce oblíbenou činností se ov-

šem stala opičí dráha a hry se senzomotorický-

mi pomůckami. Hodiny si zpestřujeme hrami i 

říkankami. V únoru se děti staly mezinárodními 

závodníky na světové Olympiádě. Plnili úkoly 

jako lyžování, jízdu na saních, curling, biatlon 

a další. Vítězi se stali všichni a za své perfektní 

výkony si odnesli medaili a diplom.

Pokud by se k nám někdo chtěl přidat, ať se 

podívá na stránky Sokol Zásada, nebo rovnou 

přijde ve středu na hodinu.

Cvičitel Tereza Kadečková

Fotoarchiv: Tereza Kadečková
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Čtenáře by možná zajímalo, že v loňském roce 

2025 sehrál zásadský loutkový divadelní sou-

bor Prokůpek celkem 22 pohádkových před-

stavení doma i na zájezdech a od počátku 

činnosti, tj. od roku 2015, mají dřevění herci i 

jejich loutkovodiči na kontě již úctyhodných 

152 vystoupení.

Během letošní sezóny, to jest od října 2025 do 

března 2026, jsme na naší domovské scéně v 

sokolovně sehráli celkem 7 představení. V říj-

nu jsme uvedli premiéru pohádky Kocour v 

botách a tuto hru jsme zopakovali ještě v lis-

topadu a v lednu. Úsměvnou Loupežnickou 

komedii jste již mohli poprvé zhlédnout o zá-

sadské pouti, během sezóny jsme komedii re-

prízovali hned několikrát a spolu s ní i hru Jak 

uzdravit draka. O vánočních prázdninách jsme 

oprášili velmi úspěšný kus z minulých let s te-

matikou několika tradičních pohádek Kašpárek 

popleta II a tímto divadelním kouskem také 

naši letošní divadelní sezónu uzavíráme, a to 

14. března od 17 hodin. 

Návštěvnost našich představení byla letos vel-

mi dobrá, hlediště bylo vždy plné. Minimální 

počet neklesl pod 50 diváků z řad dospělých 

a dětí a mnohdy divákům hlediště téměř ne-

stačilo. Naše malé divadélko navštěvují nejen 

zásadští rodiče s dětmi, ale pravidelně sem při-

jíždějí i diváci ze sousedních obcí, a dokonce 

i ze vzdálenějších končin z Jablonce, Liberce, 

Desné, Josefova Dolu, Smržovky, často zavítají 

i chalupáři z Prahy a dalších měst. Jsme rádi, že 

se jim i jejich dětem naše divadélko líbí a chtěli 

bychom v této činnosti pokračovat.

Naše aktivity však nekončí za zdmi místní soko-

lovny. Neustále dostáváme nabídky na hosto-

vání, a tak jsme s naším mobilním jevišťátkem i 

během letošní zimní sezóny vyjeli hned na ně-

kolik štací. V prosinci jsme potěšili malé diváky 

v Držkově, v lednu v Železném Brodě a v únoru 

v Jiřetíně pod Bukovou. 

Hostování v jiných obcích není jednoduchá zá-

ležitost, vždy se scházíme ve velkém předstihu 

před plánovaným představením, v sokolovně 

naložíme rozložený stánek na přívěsný vozík. 

Je třeba přepravit i kulisy, které převozem dost 

trpí, stejně jako loutky. Každý dřevěný herec 

proto cestuje ve vlastním látkovém kabátku a 

někdo mu ho musí obléci, někdo musí zabalit 

veškerou potřebnou techniku: mikroporty, ze-

silovač, kabely – a že toho není vůbec málo a 

hlavně na nic se nesmí zapomenout.

Na místě je pak třeba postavit pódium, části 

stánku vyložit a opět složit na divadélko, a tak 

nosíme, šroubujeme a připravujeme. Vězte, že 

Loutkové divadlo Prokůpek těší diváky nejen v Zásadě
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někdo také musí rozbalit loutky a upravit je, 

než vystoupí na jeviště, jiný připravuje rekvizity 

a scénu s kulisami, další musí zapojit techniku. 

A ten někdo a jiný a další jsou všechno obětaví 

členové zásadského loutkového divadelního 

souboru Prokůpek. Po představení a odměně 

ve formě potlesku se zase loutky musí zabalit, 

vše naložit a tak opět tentokrát v opačném 

módu: Šroubujeme a pak zase nosíme a pře-

vážíme a u zásadské sokolovny opět nosíme a 

tak se znovu a znovu obětavě snažíme proto, 

abychom rozdali radost i jinde. 

Všichni „loutkáři“ tyto činnosti vykonávají zce-

la zdarma, věnují jim nemálo energie a vlastní 

volný čas, a proto myslím, že při uvedeném 

počtu odehraných představení jim patří velký 

obdiv. Všem loutkohercům za jejich nasazení 

moc děkujeme.                                     

  Loutkový soubor Prokůpek   

Fotoarchiv Terezy Kadečkové: Loupežnická 

komedie. Jak uzdravit draka. 

Prokůpek v tanvaldském kostele, 

v Jiřetíně a v Držkově.

P.S. Protože jsme v posledních letech přišli o 

několik aktivních členů souboru, odstěhovali 

se a není v jejich možnostech už na zkoušky 

dojíždět, je nás bohužel nyní málo a máme 

problém obsadit všechny role v našich hrách. 

Proto bychom moc rádi uvítali nové členy, ať 

už na vodění, či mluvení, či na pomoc při vy-

tváření kulis. Prosíme zájemce, volejte na mé 

telefonní číslo a domluvíme se.  Těšíme se na 

Vás!  

Kontakt Jana Hniličková: 

+ 420 606 230 644
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Pár informací o dění Bonsai s.p.a.b.u.
        Nejprve pár slov o dění v našem spolku 

na konci roku 2025. V pátek 5. prosince probě-

hl v Zásadě mikulášský trénink. Na začátku se 

rozcvičky ujal Tomáš Červenka. Během toho 

letošního jsme opakovali a procvičovali jednak 

techniky pádů a také vyprošťovací techniky 

používané jako obrana proti úchopům ruky. 

Následovalo několik pákových technik. Jed-

nalo se o páky na zápěstí a loket. Při těchto 

technikách se spojují techniky karate a techni-

ky Ju – jitsu. Do procvičovaných a velice často 

využívaných technik patří i techniky úhybů, a 

tím vyhnutí se samotnému útoku. Někdy se 

stane, že při obraně obránce zakopne nebo je 

shozen a dojde k pádu. Při pokračujícím útoku 

je obránce značně znevýhodněn, a tak jsme 

procvičovali i tuto variantu, kdy obránce rov-

něž pomocí úhybu a páky na koleno útočníka 

přejde z obrany do útoku. I když většina tech-

nik budí dojem způsobení množství zranění, k 

žádnému během cvičení nedošlo a samotné 

cvičení je prováděno tak, aby žádná zranění 

nebyla způsobena. V závěru cvičení mikuláš-

ského tréninku byla pro všechny, kteří se cvi-

čení zúčastnili, připravena čokoládová fi gurka 

Mikuláše. 

      Před končícím rokem 2025 byl ve středu 17. 

prosince 2025 připraven poslední trénink. Stej-

ně jako při mnoha předešlých bylo i na tomto 

tréninku připraveno pro naše studenty několik 

soutěží. Přestože se jednalo o dětské hry, měly 

za cíl poměřit si sílu, postřeh a rychlost. Proti 

sobě soutěžila dvě družstva. Kapitánem jedno-

ho byla Madla Benešovská a kapitánem dru-

hého Tomáš Červenka. V družstvu Madly byli 

Martin Hodboď a Tonda Lejsek a v družstvu To-

máše Láďa Matoušek a Vašek Aim. První ze sou-

těží bylo nakrmení zápasníka sumo. Proti sobě 

stál z každého družstva jeden člen. Pomocí 

čínských hůlek měl každý z nich nabírat kost-

ky představující jídlo a krmil s nimi zápasníka. 

Vítězem byl ten, kdo jej nakrmil dříve. Při druhé 

soutěži bylo třeba lžícemi prostrčenými skrz 

otvory přesunout míček do misky na opačné 

straně desky stolu. Při soutěži síly a zručnosti 

byli soutěžící soupeři proti sobě zapřeni o Bosu 

v kliku a snažili se pohybem podložky umístit 

molitanový míček do vylisovaného důlku. Po-

střeh se procvičoval při soutěži chytání části 

kovové trubky navlečené na dřevěné holi. Při 

poslední soutěži se členové družstev snaži-

li střídavě držet hůl a míčky, které přesouvali 

z jedné misky do druhé. Během soutěží jsme 

si všichni pochutnali i na vánočním cukroví. V 

závěrečném součtu zvítězilo družstvo vedené 

Tomášem. S přáním příjemného prožití vánoč-

ních svátků a zimních prázdnin jsme ukončili 

poslední trénink roku 2025. 

      V novém kalendářním roce, přesněji v pátek 

9. ledna 2026, proběhl první společný trénink, 

kterým jsme zahájili další rok našeho snažení o 

zdokonalení technik bojového umění. Během 

ledna naše řady rozšířil další student našeho 

náboru Pavel Lauterbach.  

Miroslav Dušek 

Fotoarchiv: Mikulášský trénink. Poslední 

trénink 2025. První trénink 2026.
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Bezpečně na výlet do přírody

Pobyt v přírodě patří mezi nejoblíbenější formy 

odpočinku. Ať už vyrážíme na rodinný výlet, ví-

kendovou túru do hor nebo jen na procházku 

do lesa, většina z nás očekává klid a zážitky, 

nikoli nepříjemnosti. Přesto se příroda umí bě-

hem chvilky změnit – a z bezstarostného dne 

může být rázem nouzová situace. Proměnlivé 

počasí, silný vítr, bouřka nebo jen obyčejná 

nepřipravenost mohou vést k potížím. Proto je 

důležité myslet dopředu a vědět, jak se chovat, 

aby rizika byla co nejmenší. 

Než vyrazíme, zkontrolujme si předpověď po-

časí. Sledování radaru a výstrah od Českého 

hydrometeorologického ústavu je jednoduchý 

a účinný způsob, jak se vyhnout rizikovým pod-

mínkám. Pokud je hlášená silná bouřka nebo 

výstraha na vichřici, je na místě výlet raději od-

ložit. Pokud už máme cestu naplánovanou, in-

formujme někoho blízkého o naší trase, před-

pokládané době návratu a cíli cesty – může to 

být rodina, přátelé, ale třeba i recepce hotelu. 

V případě, že se z výletu nevrátíme včas, je to 

zásadní vodítko pro záchranné složky.

Doporučuje se také mít v mobilním telefonu 

aplikaci Záchranka. Tato bezplatná a ověřená 

aplikace umožňuje nejen rychlé spojení se 

zdravotnickou záchrannou službou, ale záro-

veň v případě potřeby záchranářům odešle 

přesné informace o tom, kde se nacházíme.

Co se týče vybavení, rozhodně se nevyplá-

cí spoléhat jen na to, že „nějak to dopadne“. I 

na krátký výlet se vyplatí vzít si s sebou nabitý 

telefon, základní lékárničku, dostatek tekutin, 

pláštěnku, náhradní oblečení a vydatnou sva-

činu. Pokud se pohybujeme mimo značené 

cesty, přibalme i mapu nebo off -line navigaci. 

Nezapomeňme ani na čelovku nebo baterku 

– změna počasí nebo zpoždění na trase může 

způsobit, že se budeme vracet za tmy.

Pozor na silný vítr

Podceňovaným rizikem, které může mít vážné 

následky, je silný vítr. Pokud meteorologové 

varují před nárazy větru, doporučuje se výlet 

výrazně zkrátit, případně ho zcela zrušit. Při 

vichřici, tedy větru o rychlosti přes 75 kilomet-

rů za hodinu, může docházet k lámání stromů, 

pádu větví, strhávání střešních krytin nebo 

drátů elektrického vedení. Pokud nás silný vítr 

zastihne venku, držme se dál od stromů, ne-

stůjme pod staršími budovami ani u nestabil-

ních konstrukcí. Na horách se nepouštějme na 

hřebeny, kde vítr dosahuje největší síly, a sle-

dujme pokyny horské služby. Nejbezpečněj-

ším útočištěm jsou pevné budovy, u kterých 

není narušena statika. Rozhodně se neschová-

vejme v altáncích nebo pod stromy, ty mohou 

při větru představovat smrtelné nebezpečí.

Co nikdy nedělat za bouřky?

Dalším jevem, který může v přírodě zaskočit i 

zkušené turisty, je bouřka. Pokud se blíží, neče-

kejme, až začne pršet – důležitým varováním 

jsou blesky a hromy. Mezi zábleskem a hřmě-

ním lze přibližně spočítat vzdálenost bouřky 

(tři sekundy znamenají asi jeden kilometr). Po-

kud je bouřka blíž než tři kilometry, je čas najít 

bezpečné místo a zůstat v úkrytu alespoň do 

doby, kdy bude vzdálena přibližně deset kilo-

metrů.

Jakmile nás bouřka zastihne mimo budovu, 

snažme se vyhnout otevřenému terénu, vy-

výšeným místům, osamělým stromům, kovo-

vým konstrukcím a vodním plochám. Nikdy se 

neschovávejme pod převisy skal, ve stanech, 

krmelcích nebo autobusových zastávkách – 

neposkytují žádnou ochranu. Nepřenášejme 

kovové předměty, netelefonujme. Nejbezpeč-

nější je úkryt v nízkém a hustém lese. Pokud 

jsme na volném prostranství nepokračujme v 

chůzi, skryjme se v terénní prohlubni nebo pří-

kopu v podřepu s nohama u sebe a rukama na 

kolenou. Pokud jsme ve skupině, rozestupme 

se na několik metrů.

Základem bezpečného chování v přírodě 

není mít strach, ale být připraven. Vědomosti, 

správné rozhodování a včasná reakce jsou tím 

nejlepším vybavením každého turisty. I krátká 

vycházka může skrývat nečekaná rizika – ale 

pokud víme, co dělat, může se každá situace 

zvládnout v klidu a bezpečně. A pokud se přes-

to dostaneme do potíží, neváhejme požádat o 

pomoc – volejme tísňovou linku 150 nebo 112.

kpt. Ing. Alena Sládková, 

HZS Libereckého kraje

Ilustrační foto.


