SPOLECENS

NAROZENI OBCANCI
Adam Foltman
Nela Maskova

KRONIKA

Ema Malinova
Narozenym obcdnktim prejeme hodné
stésti, zdravi, ldsky, pohody, spokojenosti
a pokrokd v Zivote.

VYZNAMNA ZIVOTNI JUBILEA
Bohumil Zloutek
Hana Vurmova
Janka Koufilova
Karel Balatka
Olga Malcova
Marie Mosnickova
Eva Vrseckd
Rudolf Krupka
Miloslav Bohdal
Miloslava Bouckova
Vladimir Hujer
Jaroslava Krejci
Milan Htbner
Véra Havlova
V§em jubilujicim spoluobéanim
srdecné gratulujeme a prejeme predevsim
hodné stésti, zdravi, pohody, spokojenosti
aeldnu do dalsich let.

NAPOSLEDY JSME SE ROZLOUCILI
Jana Horakova
Marcela Haufova
Janka Koufilova
Josef Krupka
Cest jejich pamdtce. Zarmoucenym
pozlstalym upfimnou soustrast.

ZVONENI PRI UMRTI NA KAPLANCE
Tomas Farkas 777 052 876

Uzavérka zpravodaje 02/2026:

patek 19.6.2026
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Mili spoluobcané,

novy rok je tu a s nim i nové plany a radosti. Na
konci minulého roku jsme spole¢né se zastu-
piteli schvalili vyrovnany rozpocet, ktery nam
umozni pecovat o bézny chod obce a zaroven
pustit se do vétsich projektd. Tim hlavnim na
jafe bude vystavba byt pro nase seniory, aby
méli hezké a pohodiné bydleni pfimo u nas.
Bydleni slibujeme jiz opravdu dlouho, a tak se
trnitd a komplikovana cesta vedouci k vystavbé
snad jiz blizi ke zdarnému konci.

V prosinci lorského roku nas opustil dlouholety
zastupitel a feditel nasi zékladni skoly Mgr. Petr
Cerny. Novym ¢lenem zastupitelstva méstyse
se stal nahradnik z téZe kandidatni listiny Priz-
nivci sportu a kultury Zasada, pan Pavel Rizicka.
Zima ndm letos ukazala svou krasu a milovnici
snéhu a ledu si prisli na své. Upravené bézecké
traté, brusleni, zadvody psich spfezeni, maskarni
na bruslich i nas lyZafsky vlek, a to véechno jsme
si mohli béhem zimnich radovanek uzit. Letosni
zima byla péknd a doufdm, Ze jste se vam libila
stejné jako mné.

Pracujeme také na Planu rozvoje obce pro dal-
$i obdobi a chceme, aby se na ném nemalou
mérou podileli i obyvatelé. Své ndpady (nazo-
ry) mlzete napsat do dotaznik{, které najdete
na Uradé, u lékare, pozdéji ve svych postovnich
schrankach, a samoziejmé i online na www.za-
sada.cz ¢i v tomto Cisle zpravodaje. Kazdy ndzor
se pocitd a pomUze ndm tvorit Zésadu, ve které
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se bude dobre 7it.
Nezapomindme ani na dal3f projekty. Hleddme
dotace na zvelebeni starého koupalisté, podali
jsme Zadost o dotaci na opravu mistni komuni-
kace a pokracujeme v pozemkovych Upravach,
které navazujf na projekt stezky mezi Zasadou a
Drzkovem.
Velkou radost mam také z nové dotace na se-
kacf stroj, ktery ndm usnadni udrzbu obecnich
ploch, okoli vodojemu, cisticky a dalSich mist.
Podékovani patii panu Martinu Boudikovi za
skvélou praci pfi Uklidu snéhu a pluhovani
obecnich komunikaci.
Ke konci bfezna se louci s nasim Uradem pani
Ucetni Jana Gloserova, kterd pro obec pracovala
témér 20 let. Dékujeme ji za svédomitou praci a
tésime se, 7e se s ni budeme jesté potkavat v Za-
sadské vodarenské spole¢nosti. Na misto Ucetni
nastupuje pani Marcela Hnidkova, kterd vyhrala
vybérové fizeni. Pfejeme ji hodné energie i pev-
né nervy.
Spolec¢né s Libusi Duchackovou jsme také moh-
ly pogratulovat panf Olze Malcové, kterd se do-
Zila krasnych 100 let a stala se tak nasf nejstarsi
obcankou.
Tésim se na jarni slunce, které ndm viem doda
novou sflu. Dékuji vém za spoluprdci, za vas za-
jem o nasi obec a za to, Ze délame Zasadu spo-
le¢né domovem, na ktery mizeme byt pysni.
Vase starostka
Andrea Princova

Nepiejete-Ii si, aby bylo Vase jméno & jméno Vaseho blizkého zvefejnéno ve spolecenské kronice? Kontaktujte UM Zasada telefonicky na cisle 483 385 188 ci osobné nebo elektronic-
ky e-mailem: starostka@zasada.cz, sekretariat@zasada.cz . Naopak prejete-li si ve spolecenské kronice zpravodaje zverejnit vjznamnou udalost (at jiz v podobé jubilea,
narozeni ditéte, vyroci svatby, blahopfani k Zivotni udalosti), vyuZijte vySe zvefejnénych kontaktii ¢i e-mailu redakce. Mimoradné kratké prispévky i doplnéni textu
¢lanku Ize po véasné dohodé (do uzavérky) dodat o par dnii pozdéji. Kontakt: zasadskyzpravodaj@seznam.cz. Pamatujte, zpravodaj vychazi pouze ctyrikrat rocné.
Dodrzujte vcasné dodani prispévkii, aby nedoslo k pozdnimu vydani zpravodaje. S vasimi prispévky se déle pracuje. Za vécnou spravnost odpovidaji jednotlivi autofi.
Fotografické prilohy posilejte pokud mozno samostatné (samoziejmé nikoliv ve Spatné kvalité a velmi nizkém rozliseni).




CISLO 01/2026

tEJ ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA

PO KRATKE TEZKE NEMOCI ZEMREL MGR. PETR CERNY

Cely svUj profesni Zivot zasvétil mistni zékladni skole nejdfive jako ucitel 1. stupné, pozdéji se stal zastupcem feditelky, 22
let pUsobil na skole jako feditel, ucil i zaky na 2. stupni a posledni roky pfed odchodem do dlichodu opét ucil na 1 stupni.
Dlouhé roky ptsobil jako zastupitel Uradu méstyse.

Svoji stopu zanechal i v mistni kopané — nejdfive aktivné hrél, pozdéji trénoval mladez i dospélé.

Nemeél rad okazalosti, proto si nepfal vefejné rozlouceni. Chtél, aby si ho viichni pamatovali, jaky byl — kamaradsky a ze-
jména vstricny a laskavy k détem — zaklm, které mél tak rad.

B AR 10Y0013

ZPRAVY Z KAPLE SV. PROKOPA V ZASADE

Skolni#irok;

Vazeni obcané,

chtél bych vas informovat o tom, Ze prace na
opravach kaple sv. Prokopa v Zésadé jsou v pl-
ném proudu. Podafilo se jiz vycistit pldu a ose-
tfit krovy proti houbam a cervotoci. Poskozena
¢ast stropu byla odstranéna a znovu vracena
do pdvodniho stavu (dfevéna konstrukce). Od
4. bfezna tr. se bude pracovat na omitani po-
Skozené ¢asti stropu. Jesté letos bude celd kap-
le vymalovéna a zpfistupnéna.

Prace na obnové stropu a celkové vymalbé
kaple budou stat 557.000,- K¢. Pozadali jsme Li-

berecky kraj o dotaci ve vysi 380.000,- K&. Zby-
tek musime uhradit sami. Na transparentnim
uctu je k dnesnimu dni 160.000,- K¢.

Za vsechny dary vsem darcm mockrat dékuji
a zaroven prosim o dal$i pomoc. Mizete si vy-
7adat potvrzeni o daru, které je mozné uplatnit
pfi odecteni ze zakladu dané, a to na mailové
adrese: farabrod@volny.cz.

Cislo transparentniho Gctu: 271475673/0600.

S Uctou P. Jan Jucha MS,
administrator farnosti

PENZION BERANY
S novym tymem a poctivou gastronomii
vita véechny navitévniky od milovnik( turistiky aZz po gurmany.
Pro verejnost i ubytované je beranska kuchyné
oteviena od patku do nedéle.
O jeji poctivosti i vyraznych chutich se mizete pfesvédé&it sami.

Rezervace a informace: +420 607 120 161
FACEBOOK: PENZION BERANY

E-mail: info@penzionberany.cz
468 45 Velké Hamry 136

www.penzionberany.cz

02 . +420483385188 [ sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz
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STOLETA PAMETNICE OBCE ZASADA

Dne 29.1.2026 se nase maminka, babicka i
prababicka dozila Uctyhodnych 100 let. Na
oslave se sesla vétsina rodiny - déti, vnoucata i
pravnoucata a nélezité jsme toto vyroci oslavili.
Seslo se nas celkem 32 dospeélych a détf.

Druhy den prisly na navstévu pani starostka s
pani Libou Duchéckovou, pfinesly krasné kvéti-
ny a hodnotné dary - ze skla i k jidlu. Maminka
vzpominala na staré casy, kdy jesté pracovala, a
to na obecnim Ufadé a pak v kancelafi mistni-
ho druzstva. Zejména rada vypravi o dobé za-
¢atkem 60. let, kdy se v obci budoval vodovod.
Starostou byl v té dobé pan Soldat.

Do té doby méli lidé bud studny, nebo chodili
pro vodu k pumpé ¢i k sousedtim. Kdyz zacala
pracovat jako Ufednice na obecnim Uradé, a to
bylo kolem roku 1959 - 60, byly jiz nad Zdsadou
hotové jimky na vodu, ale ta nebyla dovede-
na jesté do vsi. Jak fika: “Pofad se schiizovalo a
mluvilo se stdle dokola, jak to provést, aby byl
vodovod dodélan, ale k nicemu to vody do
vsi poctem domdcnosti v Zasadé a vyslo ji, ze
pokud kazdd domdcnost provede 4 m vykopu,
bude vodovod doveden do vsia posléze k jed-
notlivym domdm. Tato myslenka byla na schizi
s obcany pfijata s nadsenim a prace mohly zacit.

—

ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA (E2

Schopni muzi kopali sami, a kdo jiz byl starsf ¢i
nemocny, za toho tuto praci provadéli jini ob-
¢ané. Jmenovala napfiklad pana Doldka, ktery
se tohoto ukolu rad ujimal. VWkop pro vodovod-
ni trubky byl dost hluboky, kolem 1,5 m, takze
prace to byla nelehka, vse se provadélo ru¢né
krumpécem a lopatou bez pouziti bagrd v na-
ro¢ném kamenitém terénu Cernostudni¢niho
hiebenu.

Dalsi problém byl sehnat dostatecné pevné
a pouzitelné trubky. Maminka vzpoming, ze na
obecni Ufad pfrichazel opakované pan Prediger,
ktery tam nosil spleti kofend, kterymi zarGstaly
trubky mezi jednotlivymi  jimkami, proto sha-
néli trubky o dostatecné velkém prameéru, které
by tomuto jevu odolaly.
Shanéni téchto trubek mél na starosti pan Ry-
dval. Protoze tenkrat cokoli kvalitniho sehnat
byl problém, jezdil po republice vybaven kras-
nymi nahrdelniky, které dodévala pani Jaku-
bickova, a tak se mu dafilo dostat vse, co bylo
potreba.
Pak vzpominala maminka jesté na jednoho
pana, jehoz jméno zapomnéla. Ale fikala, ze
to byl byvaly financ (t]. celnik), ktery bydlel u
Hujerovych naproti nynéjsimu Uradu. Ten ved|

peclivou statistiku, zapisoval, kdo kolik vykopal
a kdo jesté méa kopat, kdo zaostava, takze celd
akce byla peclivé dokumentovana.

Nakonec byla voda rozvedena po celé
obci k radosti vsech obc¢and. Nevim, v které
dobé presné - v obdobi socialismu byla tato
pramenisté dobré vody opusténa a zapocato
odebirani vody z prehrady Sous. Ta byla silné
chlorovand a ne tak dobréd jako nase pramenita.
Nastesti v 90. letech byl tento vodovod obno-
ven, zarostlé trubky nahrazeny novymi, k esti
studnim pridéldna jedna sedma a nase kvalitni
voda z kopcl nad Zasadou opét tece. Provozo-
vatelem tohoto vodovodu je Zasadskd voda-
renskd spolec¢nost, kterd byla ustavena také v 90.
letech, takze vodovod je majetkem obce.

Sepsala jsem to, co mi nékolikrat vy-
pravéla nase maminka, mozna jsou tam néjaké
nepresnosti, ale podstata je jisté pravdiva. Na
zaver dekujeme celd rodina vsem za cetné gra-
tulace k maminc¢inym narozenindm a pfejeme
ji hlavné zdravi a dusevni svézest.

Jana Hnilickova
Foto: Rodinny fotoarchiv

K vyjimecné udalosti srdecné a s Uctou gratulujeme jubilantce pani Olze Malcové, nejstarsi obc¢ance
a pamétnici méstyse Zasada, a dovolujeme si poprat pevné zdravi, dostatek spokojenosti a radosti ze Zivota,
stalou svézest ducha spojenou i s nadéle neutuchajicim zdjmem o veskera déni nejen v obci a mnoho veselych

spolecnych chvil prozitych s milovanou rodinou.
Redakce Zasadského zpravodaje

Velké podékovani patfi Vam, pani Olgo, za Vase slova a vzpominky o déni v obci Zasada,
diky kterym si my obyvatelé nasi obce mizeme pibliZit, jakého zajmu a Usilf se t&silo zbudovani obecniho

vodovodu vedené hlavni myslenkou na zkvalitnéni Zivota v obci.

Obecni vodovod slouZil a slouzi po dalsi generace, coz se nakonec s prestavkou podafilo.

Redakce Zasadského zpravodaje

. 420483385188 [4 sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz
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PROGRAM ROZVOJE OBCE - DOTAZNIKOVE SETRENI

Véazeni obcané,

nase obec pripravuje Program rozvoje méstysu Zasada na obdobi 2026 — 2030 - strategicky dokument, ktery urci smér rozvoje mestysu na nasledu-
jici roky. Aby program rozvoje meéstysu co nejlépe odrazel skute¢né potteby a prani mistnich obyvatel, obracime se na vas s prosbou
o vyplnéni kratkého dotazniku.

Konec dotaznikového 3etieni je 15.4.2026. Dotaznik je mozné vyplnit pfimo na UM Zasada pFipadné pomoci QR kédu zde.
Program rozvoje méstysu slouzf jako plan, podle kterého se rozhoduje o investicich, projektech a prioritdch méstysu — napfiklad
v oblasti dopravy, bydlenti, Zivotniho prostredi, sluzeb, kultury ¢i volnocasovych aktivit. Je také dalezitym podkladem pro ziskavani
dotaci a efektivni hospodareni méstysu.

Vade nazory jsou pro nas klicové. Pomohou ndm lépe pochopit, co v obci funguje, co je potreba zlepsit a kam by se méla obec v budoucnu ubirat.
Vyplnéni dotazniku vadm zabere jen par minut, ale jeho pfinos mdze ovlivnit rozvoj méstysu na dlouhou dobu.

%

VELKOOBJEMOVY
KONTEJNER

A SBER DREVENEHO NABYTKU
U FOTBALOVEHO HRISTE

Dékuji vam za vas ¢as a spolupraci.

Andrea Princov3, starostka

Meéstys Zasada porada zajezd

ZAHRADA CECH

stresni krytina

Do kontejneru nepatri:

Elektrospotrebice, autobaterie, plechovky
od barev, pneumatiky, stavebni sut,

Kontejner je urcen pro obcany,
kteri maji zaplacen poplatek za odpad!

streda 22. dubna 2026 13:00 - 18:00

¢tvrtek 23. dubna 2026 8:00 - 12:00 Ve Etvrtek 0. dubna 2026
13:00 - 18:00

patek 24. dubna 2026 8:00 - 10:00

Odjezd ze Zasady v 8 hodin.
Cena: 200 K¢ za osobu.

483 385 188 nebo osobné na OU

Prihlasky:

TRIDENT ODPADU MA SMYSL A ZACINA U KAZDEHO Z NAS.

Zijeme v malé obci, kde se zname jménem
a kde ndm zélezi na tom, jak to tu vypada.
Starost o okoli nasich dom(, zahrad i kraji-
ny kolem nas je samoziejmosti. Stejné sa-
padu. Mozna si fikate, Ze jedna domacnost
nic nezméni. Jenze pravé v malé obci ma
kazdy pytel vyttidéného odpadu skutecny
vyznam.

PROC TRIDIT?

Kazda spravné vytfidénd plastova lahev, papir
nebo sklenice znamena méné odpadu na sklad-
ce. Materidly se mohou znovu vyuzit a Setfi se
tak pfirodni zdroje i energie. Zaroven plati jed-
noducha véc: ¢im méné smésného odpadu
obec odvazi, tim méné zaplati za jeho ukla-
dani. A nadklady na skladkovani se postupné
zvysSuji. Penize, které obec usetii diky lepSimu
tfidéni, mohou byt vyuZity na rozvoj obce, opra-
vy, zelen nebo spole¢né akce.

CO RIKA ZAKON?

Nakladani s odpady upravuje Zakon ¢. 541/2020
Sh., 0 odpadech. Ten ukldda obcim povinnost
zajistit systém tfidéni a zaroven stanovuje kon-
krétni cile, kterych musi Ceska republika (a tedy
i jednotlivé obce) dosahnout.

Podle zdkona je nutné vytiidit z komunalniho

odpadu minimalné:

® 60 % do roku 2025 (méstys Zésada v roce
2025 vytiidil necelych 36%)

® 65 9% do roku 2030

= 70 % do roku 2035

Pokud by se cile dlouhodobé nedafilo plnit,
mUZe to znamenat vyssi financ¢ni zatizeni obce.
Pokud cile nejsou naplnény, zakon stanovi i
sankce pro obec az do vyse 200 000 K¢&. Jinymi
slovy — ¢im 1épe budeme tfidit, tim 1épe nase
obec obstoji nejen ekologicky, ale i ekonomicky.

KAZDY Z NAS MUZE PRISPET

Zkuste se zamyslet, kazdy z nds jisté najde zpU-
sob, jak se o kousek zlepsit. Tridéni odpadu neni
jen povinnost dana zékonem. Je to projev od-
poveédnosti vici mistu, kde Zijeme.

SBER STAREHO NABYTKU - DALSI KROK
K ODPOVEDNE OBCI
Nase obec pfipravuje sbér starého dievéného
nabytku. Stary nabytek ¢asto kon¢i u kontejne-
rd nebo ve smeésném odpadu, kam ale nepatfi.
Drevo mUze byt dale materidlové nebo energe-
ticky vyuzito a kovové ¢asti oddéleny k recyklaci.
Sbér bude probihat zaroven se sbérem velko-
objemového odpadu. Jeden kontejner bude
slouZit pro dfevény odpad a druhy pro vsemoz-
ny odpad jako se sbira kazdé jaro.
Kazdy spravné vytfidény a odevzdany kus zna-
mend méné odpadu na sklddce. Protoze na
tom, kde Zijeme, ndm zéleZ.

UM Zasada
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ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA {£2

Co nového, skolko?

Ackoliv kalendar napovida, Ze se jaro uz pomalu
hlasi o slovo a nesméle klepe na dvere. Zima se
stale nechce plné vzdat své vlddy a hrejivé slu-
necni paprsky nds teprve cekaji. O to vice se na
né tésime a dlouhé zimni dny si zpfijemnujeme
pestrymi a radostnymi chvilemi v nasi skolce.

V uplynulych dnech se nase skolka proménila
v opravdové pohadkové krélovstvi. Potkali se
u nds princezny, superhrdinové, zvitatka i dal-
s kouzelné bytosti. Nechybéla hudba, tanec,
soutéze ani oblibend prehlidka masek, pfi které
jsme obdivovali jednu krasnéjsi masku nez dru-
hou. Déti si karneval naplno uzily a dékujeme
rodicdm za nadpadité kostymy i vséem malym
Ucastnikim za baje¢nou atmosféru.

V Unoru jsme si také uzili tradi¢ni Skolkiddu. Déti

s nadSenim zdolavaly kopec a s odvahou se
poustély doll pfi zévodech v jezdikovani. Diky
pfiznivému pocasi mohly pfedem pilné tréno-
vat, a tak byly véechny vykony opravdu obdivu-
hodné. Slavnostni predavani medaili a diplom(
bylo krdsnou teckou za sportovnim dopoled-
nem. Velkd pochvala patff viem nasim malym
sportovclm!

A kdyZ uz jsme u sportovnich vykond, nesmime
opomenout ani pexesové klani. Pexesovy kral
dospél ke svému zavéru a po napinavém finale
byl slavnostné vyhldsen novy krdl, ktery si titul
vybojoval svou pozornosti, trpélivosti a skvelou
pameéti. Vyhlaseni provazela radost i zaslouzeny
potlesk vsech pfitomnych. Gratulujeme kralov-
né i vsem, ktefi se zapojili — protoze neslo jen o

vyhru, ale o radost ze hry, soustfedénf a spolec-
né chvile.
Nezapomenutelny zdzitek ndm pfineslo také
objevovani kouzla skla. Déti si vyzkousely vy-
fouknout vlastni sklenéné vyrobky — banky, va-
zicky, zvitatka i sklenénd brcka. Dom si odnesly
nejen své originadlni poklady, ale predevsim ra-
dost a nové zkusenosti. Srde¢né dékujeme pani
Libusce Laurinové za milé pfijeti a poutavé se-
tkani se sklarskym femeslem. Uz ted se tésime
na dalsf ndvstévul
Pfejeme viem ctendfim pohodové dny a tési-
me se na dalsi spolecna setkdni nad novinkami
z nasf skolky.
Vase matefinka
Fotoarchiv MS Zasada

. 420483385188 [4 sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz
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kEJ ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA

Co nového, skolo?

Vazeni rodice, mili Zaci a pratelé skoly,

dovolte mi, abych se s vami ohlédla za uplynu-
lym ctvrtletim, které bylo naplnéno mnozstvim
aktivit, radosti i spolecnych zazitkd. Zimni obdo-
bi ndm letos pralo, a tak jsme jej vyuzili opravdu
naplno.

Hlavnim tématem poslednich mésicl byly
zimni sporty. Nasi Zaci pravidelné navstévovali
kluziste, kde si zdokonalovali své bruslarské do-
vednosti. Pro mnohé to byly prvni nejisté krdc-
ky na ledé, pro jiné pfileZitost zlepsit techniku i
odvahu. Velkou radost ném udélalo sledovat, jak
se déti navzajem podporuji a pomahaji si. Déku-
jeme za moznost vyuziti aredlu SK Zasada, ktery
nam vytvoril skvélé podminky pro tyto aktivity.
Dalsi vyznamnou akci byl lyzaisky vycvik, ktery
probihal ve Ski centrum Zésada. Diky vybornym
snéhovym podminkam si déti uzily dny piné
pohybu a novych zkusenosti.

Nechybeélo ani séfkovani ani stavéni snéhulakd
— skolnf zahrada se tak na ¢as proménila v malé

zimnf kralovstvi.

V tomto obdobi probihal také zapis do 1. tfidy,
a to nove v terminu od 15. ledna do 15. Gnora.
Velmi nas tési zéjem rodicl i déti a uz nyni se
tésime na budoucich 14 prviackd, ktefi v zafi
poprvé usednou do skolnich lavic.

Radost ndm déla i to, Zze se nasi Zaci dokazou
ucit navzajem. Krasnym prikladem byla iniciati-
va 74kl 8. tfidy, kteff pfipravili program o prvni
pomoci pro zaky 2. tfidy, prave v dobé, kdy toto
téma probiraji. Starsi Zaci si vyzkouseli roli uci-
teld a mladsf ziskali cenné znalosti zdbavnou a
srozumitelnou formou. Pravé takové momenty
potvrzuji, ze Skola neni jen o ucivy, ale i o spolu-
praci, odpovédnosti a vzéjemném respektu.
Béhem ctvrtleti probéhla i fada dalsich aktivit
— exkurze, navstévy divadelnich predstaven,
projektové dny, pingpongovy turnaj ¢i veselé
karnevalové rejdéni. Skola tak Zije nejen vyukou,
ale i spolecenskym a kulturnim dénim.

Uzavreli jsme také prvni pololeti skolniho roku.

Pro nase prvnacky to bylo vibec prvni vysvéd-
Ceni — velky a slavnostni okamzik. Devataci na-
opak stoji téméf na prahu dalsi ddlezité etapy.
Cekajf je pFijimaci zkousky a zavére¢né mésice
na zakladni skole. V&fim, Ze vse zvladnou s od-
hodlanim a zodpovednostf jim viastni.
Rada bych podékovala viem pedagoglim za je-
jich nasazent, rodi¢tim za podporu a spolupraci
a predevsim nasim zakam, ktefi dokazuji, ze to
umi — sportovat, ucit se, spolupracovat i poma-
hat druhym.
Pfeji ndm vsem, aby i nadchazejici obdobi bylo
naplnéno radosti, Uspéchy a spole¢nymi zazitky.
S Uctou
Petra Veverkova, reditelka Skoly

Fotoarchiv MZS Zasada: Navitéva muzea.
Brusleni. LyZarsky vycvik. Zimni radovanky.
Karneval. Vysvédceni. Zapis do I.tFidy.
Vyuka poskytnuti prvni pomoci.
Pingpongovy turnaj.
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SKOLNI KOLO OLYMPIADY V ANGLICKEM JAZYCE

Také letos se na nasf skole konalo skolnf kolo
olympiddy v anglickém jazyce. Soutéz byla roz-
délena do dvou kategorif — mladsi Zacize 6.a 7.
tfid a starsi Zaci z 8. a 9. tifd.

Aby se soutéZici probojovali do Ustni ¢asti, mu-
seli nejprve Uspésné zvlddnout poslechovy a
gramaticky test. V kategorii mladsich postoupili
Viktorie Viynokurova ze 7. tfidy a Richard Kauf-
mann ze 6. tfidy. Mezi starsimi si Ucast v Ustnim
kole vybojovali Eva Vebrova, Karolina Koutova a

HISTORIE SKOLSTVIV ZASADE: SKOLN

Josef Skaloud.

Ustni ¢ast uz provéfila nejen znalosti, ale i poho-
tovost a schopnost samostatné se vyjadfovat.
SoutéZici odpovidali na otazky poroty, hovorili
na vylosované téma a popisovali obrazek.

V kategorii 6.-7. tfid zvitézila Viktorie Viynokuro-
va a vybojovala si postup do okresniho kola v
Jablonci nad Nisou. Bohuzel se ho kvdli nemoci
nemohla zucastnit. Druhé misto obsadil Richard
Kaufmann.

”

Kategorii starsich Zakd vyhral Josef Skaloud pred
Evou Vebrovou a Karolinou Koutovou. Josef na-
sledné reprezentoval nasi skolu v okresnim kole
v Jablonci nad Nisou, kde se v silné konkurenci
rozhodné neztratil.
Vdem soutéZicim dékujeme za vzornou repre-
zentaci $koly a vitézm srde¢né gratulujeme.
Mgr. Jana Ochranova a Mgr. Jitka Joklova
Fotoarchiv MZS Zasada

| ROK 1928 - 1929

Skolni rok trval od soboty 1.9.1928 do patku
28.6.1929 a byl zahajen i ukoncen skolnf slav-
nosti.

Do zahdjeni nového skolniho roku byla dokon-
¢ena nova skola, druhéd skola v obci Zasada. K
slavnostnimu otevieni Masarykovy méstanské
skoly doslo v nedéli 2.9.1928. Otevieni nové
skoly bylo vyznamnou udalosti pro mistni

komunitu. Bylo spojeno s ceremonialem spo-
jenym s pfivitanim zakd a rodicl i s proslovy
predstavitelll obce a Skolstvi. Ceremonidl mél
za cil zdGraznit ddleZitost vzdelavani. Inspektor
ze Semil Josef Skopecek poukdzal na vyznam
vzdélavani, ale rovnézina praci ucitel ve skole
i mimo ni. Své proslovy pronesli i dalsi vyznam-
ni panové obce jako starosta Jifi Rydval, pfed-

seda mistni skolnf rady Karel Palla, ridici ucitel
ve vysluzbé Vincenc Cee, ale i mnoho dalich.
Po prohlidce $koly nasledoval na sportovnim
hristi lidovy koncert, ktery vynes| pfes 5000K¢.
VWytézek byl rozdéleny na pomcky cerstve ote-
viené skole.

Na obecné skole (Zasada ¢.p. 50) bylo ve skol-
nim roce 1928/29 vyucovano ve tiech tfidach.

. 420483385188 [4 sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz
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VI tfidé bylo 22 73kd vyucovéno Jaroslavem
Boudou, ve lI. tfidé v obou oddélenich celkem
60 73kl uceno Marii Rydvalovou Tdmovou
(kterd ucila i divei télocvik) a ve lll. tfidé v obou
oddélenich celkem 31 Zaka ucil Josef Lhota.
Zenské préce zastala ucitelka Vlasta Viysoka.

V obecné skole bylo 29 déti bez nabozenské-
ho vyznani, vyznani jednoty bratrské 9 zaky,
vyznani cirkve ceskoslovenské 66 a cirkve fim-
skokatolické 9. Vyucovano ve skole bylo na-
bozenstvi ¢eskoslovenské v jednom oddélent
panem Aloisem Dolezalem, fardfem cirkve ¢sl.
v Drzkové.

Ve skolnim roce meél Dorost Csl. Cerveného
Kiize 114 ¢len(, Ustfedi do Prahy byl zaslan pri-
speévek v hodnoté 114 K¢, za ktery se mésicné
zdarma kazdé tridé dodavaly casopisy Lipa a
Dorost.

Nékolik penéZitych darl vénovaly skole Ochot-
nicky spolek Tyl 310 K¢&, mistni strana ¢sl. socia-
listd 50 K¢, Selskd jizda — agrarni strana 300 K¢,
mistni organizace ¢sl. komunist( 80,50 K¢ a pfi
veselce p. Kysely vybral pfispévek ur¢eny na
skolni pomdcky ve vysi 56 KE.

Inspektor Josef Skopecek ze Semil vykonal pro-
hlidku skoly 11.6.1929.

Vzhledem ke krutym zimnim mrazim dosahu-
jicim -301i-32°C bylo na viech skoldch nafizeno
od 18.2.1929 do konce mésice Unora zastavit
vyucovani. Aby byla zameskana latka probra-

tEJ ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA

na, byly na pfikaz nadfizenych instituci zruseny
skolnf vylety.

V sobotu 27.10.1928 bylo oslaveno desetileti
Ceskoslovenské republiky. Do vyzdobenych
trid prichézeli Zaci ve slavnostnich oblecich i v
narodnich krojich. Po vykladech ucitell objas-
Aujicich obnoveni nasi samostatnosti témérf po
300 letech, vyloZenf Svatomartinské deklarace,
vyhod statniho zfizenf a zhodnoceni pokroku
ve vsech oborech Zaci prednesli své recita-
ce, zazpivali pisné s laskou k vlasti a s Uctou k
osvoboditelim. Slavnost byla ukoncena hym-
nami. Nasledoval pfesun do mistniho biografu,
kde Zaci s uciteli zhlédli oslavny film. V nedéli
byly u sokolovny slavnostné vysazeny stromy
a probéhla télocvicnd akademie. Narozeni-
ny prezidenta byly rovnéZ oslaveny slavnost-
nim zplGsobem. Byly pfipomenuty narozeniny
JAKomenského, vzpomenuto tragické umrtf
MRStefanika, oslaven Svétek matek a s pred-
stihem na konci skolniho roku pfipomenuto
vyroci umrti mistra Jana Husa.

Pro nepriznivé pocasi byl détsky den omezen
pouze na divadelni pfedstaveni Zlatohvézdka
spole¢né se Skolou méstanskou. Zisk byl rov-
nym dilem rozdélen mezi obé skoly, na skolu
obecnou 1118,30 K¢ na skolnf potieby a zbytek
byl vioZen na vkladni knizku do Kampelicky. Z
toho mohly byt zakoupeny knihy do zakovské
knihovny za 138,10 K¢, tiskoviny za 6,35 K¢ a

Ceské zemské komisi bylo zaslano 40 K. Ze
skolnich penéz byly zakoupeny i néjaké potfe-
by pro chudé zéky, dale 3 dezinfekéni desky, do
tfid predplaceny détské casopisy, zakoupeny
4 divadelni knizky a do Zakovské knihovny 22
knih a dalsi pfedméty.
V dubnu 1929 byla ustanovena nova mistnf
Skolni rada: Karel Palla, Frantisek Matousek, Vac-
lav Strnad, Josef Vetly, Oldfich Koldovsky, Ge-
rvaz Halama, Josef Lhota, Karel Tima a Jaroslav
Bouda.
V tomto $kolnim roce byla obecna Skola zevné
opravena omitkou provedenou stavitelem Ja-
romfrem BroZkem za 3500 K¢ a byly oplechova-
ny i vdechny fimsy. Skola ziskala pékny vzhled.
Zdravotni stav zactva byl uspokojivy. Na pod-
zim a na jafe se vyskytly leh¢i pripady onemoc-
néni. Statnf obvodni |ékaf Richard Marek z Drz-
kova ockoval sedmi a Ctrnactileté leté zaky v
¢ervnu 1929. (Vroce 1929 se déti ve véku sedm
a ¢trnact let ockovaly predevsim proti pravym
nestovicim a provadélo se preockovani proti
zaskrtu, tetanu a davivému kasli.)
Zdroj: Kronika obecné Skoly
v Z&sadé 1905/06 — 1933/34.
Vendula J. Balatkova
Soukromy fotoarchiv: Méstanska skola v
roce 1928. Slavnostni otevieni Skoly. Pfed-
staveni Zlatohvézdka.

BIVADLO . ZL AT OHVEZDBKA® v ZASADE.

1920.
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SK Zasada

| KDYZ SE NEHRAJE FOTBAL, V AREALU SK ZASADA JE STALE ZIVO

zAsh V aredlu SK Zasada to neZije
jen béhem fotbalovych utkani.
| kdyz se zrovna nehraje Zadny
zapas ani neprobiha trénink,
stadle je tu rusno. O chod a
udrzbu areélu se totiz pravidel-
né stard parta nadsencd, kterym nenf lhostej-
né prostredi, ve kterém se setkavaji sportovci
i vefejnost.
Kazdou prvnisobotu v mésici se v dopolednich
hodinéach schazi priblizné 10 az 15 dobrovolni-
k{, ktefi vénuiji svlj volny ¢as tomu, aby byl are-
al pripraven a fungoval tak, jak méa. Pravidelné
brigady jsou dlikazem toho, ze sportovni klub
nestoji jen na hracich, ale také na obétavych
lidech v zakulisf.
Po vetsich akcich, jako jsou napfiklad zavody
psich sprezeni, Zasadské pralyze, je potieba
uklidit cely aredl, odstranit znacen, tycky a dal-
$f vybaveni pouZité béhem akce. Soucasti pra-
ce je i bézny uklid, drobné opravy a pfiprava
zézemf na dalsi obdobf.
Dulezitou soucésti brigad je také pfiprava dre-
va do fotbalové hospldky, aby v chladnych
dnech bylo pro viechny navstévniky uvnitf pfi-
jemné teplo. | tyto zdanlivé malickosti vytvareji
atmosféru, diky které se k ndm lidé radi vracej.
Béhem neékolika dopolednich hodin dokaze
sehrand skupina nadsencl udélat obrovsky
kus prace. Diky jejich nasazenf je aredl perfekt-
né pfipraven na jarni ¢ast sezony a poskytuje
kvalitni zazemf jak sportovcdm, tak véem priz-
nivclm klubu.
Vsem dobrovolnikim patfi velké podékovani.
Bez jejich prace, ochoty a nadseni by fungova-
ni aredlu nebylo mozné.
SK Zasada nenf jen o fotbale, je predevsim o
lidech.
Mirek Princ
Fotoarchiv SK Zasada

OCENENI, A" MUZSTVA SK ZASADA

V pondéli 2.2.2026 probéhlo v Méstském divadle v Jablonci nad Nisou vyhlaseni Sportovce roku Jablonecka za rok 2025.,A" muzstvo SK Zasada se
umistilo na 3. misté v kategorii kolektivy. Gratulujeme a prejeme i v dalsich letech mnoho sportovnich Uspéch(. | Fotoarchiv SK Zasada
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ZIMNI PRIPRAVA MUZU SK ZASADA V PLNEM PROUDU

Muzi SK Zasada, kteff nastupujf v soutéZi 6.liga
Libereckého kraje, maji za sebou prvnf ¢ast
zimnfi pfipravy na jarni ¢ast sezény. Jak dosa-
vadni obdobf hodnoti realiza¢ni tym?

Prvni setkanf a zacatek ostré pfipravy

Poprvé se tym sesel v Utery 6. ledna, kdy vyuZil
moznosti tréninku v kryté nafukovaci hale. Také
dalsf utery 13. ledna bylo pojato spise volnéjsi
formou, jako pfilezitost zahrat si fotbalek” a po
zimni pauze se znovu dostat do tempa.

Od utery 20. ledna uz viak zacala cilend pfi-
prava na jarni ¢ast sezony. Tym se pravidelné
schazi jednou tydné. Od Unora byla hracm
nabidnuta také moznost stfede¢niho kruho-
vého tréninku, ktery predstavuje trochu jinou
a zpestrenou formu kondi¢ni pripravy. Tento
model byl zatim vyuzit dvakrat.

Ucast na trénincich se pohybuje kolem 12
hracd, coz je podle trenéra odpovidajici pocet

s ohledem na to, Ze ¢ast kadru tvori studenti
s dalsimi povinnostmi. V nastaveném rezimu
chce tym pokracovat az do pfesunu na travna-
té hfisté v Zasadé. Stfedec¢ni tréninky zlstavaji
zavislé na aktudlnim poctu hracd.
MOL Cup LKFS jako kvalitni provérka
Tym je pfihlasen do MOL Cup LKFS, ktery rea-
liza¢ni tym vnima jako idedIni zpestfeni zimni
pripravy a zaroven kvalitni konfrontaci se silny-
mi soupefi.
Zatim sehrala Zasada pét utkani, v jednom re-
mizovala a ve Ctyfech skoncila vitézné:
-SK Zasada — TJ Spartak SmrZovka 8:2 (5:1)

SK Zédsada — Spartak Rychnov 4:2 (2:2)

SK Zasada - TJ Sokol Péncin 2:1 (0:1)

FK Sedmihorky — SK Z&sada 0:0 (0:0)

SK Zasada -Turnov,B" 2:1 (1:1)
Timto vysledkem jsme si zajistili postup do
osmifinéle, které odehrajeme v sobotu 7.3. od

10:00 v Desné. Cekéd nés po podzimu 3.tym
krajského preboru SK Sluknov. Pozitivné je
hodnocen nejen samotny herni projev, ktery
navazuje na povedeny podzim, ale pfedevsim
pfistup hracd k utkdnim. Trenérsky tym ocenu-
je také dostate¢ny pocet hracl k dispozici, coz
umoZnuje rotaci sestavy a snizuje riziko zranén.
Velkou vyhodou je moznost poméfit sily i se
soupefi z krajského pfeboru, coZ je pro muz-
stvo cennd provérka pred jarnf ¢asti soutéze.
Hodnoceni trenéra: ,Celkové hodnotim dosa-
vadni pfipravu pozitivné. Preji si, aby se ndm
vyhybala zranénf a abychom pokracovali spo-
le¢né ve stejném zaujeti a snaze jako doposud,”
hodnoti dosavadni pribéh zimniho obdobf
trenér Mgr. Michal Kol¢ava.
Mgr. Michal Kol¢ava, trenér
Fotoarchiv SK Zasada
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MLADEZNICKY FOTBAL V SK ZASADA JEDE NAPLNO IV ZIME

Ve sportovnim klubu SK Zasada se praci s mla-
deZi vénujeme celorocné. Ani zimni mésice
pro nas neznamenaji prestavku, pravé naopak.
Tréninky nejmladsi pfipravky, starsi pfipravky i
mladsich Zak{ pravidelné probihaji v prosto-
rach mistni skoly, kde maji déti idedInf podmin-
ky pro dalsi rozvoj svych pohybovych doved-
nosti.

Nasim cilem je vést déti nejen ke sportovnim
vykondm, ale pfedevsim k radosti z pohybu,
tymové spoluprdci a fair play. Fotbal vniméme
jako krasnou spolecenskou hru, kterd spojuje
déti, ucf je respektu a pomaha budovat pratel-

Stvi.

Velmi nas tési také rozsffeni trenérského tymu.
Do klubu se zapoijili dalsf trenéfi, kteff se budou
venovat i daldim vékovym kategoriim. Diky
tomu muzeme détem nabidnout kvalitnéjsi ve-
deni, individudInéjsi pfistup a pestfejsi tréninky.
Vjarni &asti sezény se chceme jesté vice zamé-
fit na aktivni zapojeni mladeze, rozvoj jejich
dovednosti a podporu sportovniho nadsent.
Radi mezi sebou pfivitdme nové hrace i hracky
viech vékovych kategorif.

Zajemci mohou své déti pfihlasit na tréninky u
trenéra mladeZe Miroslava Prince.

Telefon: 606 65 55 55, e-mail: mirekprinc@fot-
balzasada.cz

Nevahejte nds kontaktovat, radi vam sdélime

veskeré informace o trénincich a fungovani
klubu.

Pokud hledate pro své déti smysluplnou aktivi-

tu, pfijdte mezi nas. Pfijdte si vyzkouset trénink

a zahrat si fotbal, krasnou hru, kterd bavi malé
i velké.

Tésime se na vas v SK Zasada

Mirek Princ

Fotoarchiv SK Zasada

VANOCNITRHY VE WROCLAWI

V' sobotu 13.12. 2025 usporadal méstys Zasada
jiz podruhé zédjezd na vanocni trhy do polské
Wroclawi. A stejné jako pfi nasi prvni navstéve
i tentokrat jsme si odvezli spoustu krasnych
zazitkd. Autobus byl zaplnén do posledniho
mista, coz svedci o velkém zajmu i oblibé této
predvanocni akce. Vyjizdéli jsme v brzkych ran-
nich hodinach a z Wroclawi jsme se vraceli az
po setméni, abychom si mohli vychutnat nejen
denni atmosféru trha, ale i jejich kouzelné ve-
¢ernf nasviceni. A bylo se opravdu na co divat.
Historické centrum mésta se proménilo v po-
hadkovou scenérii plnou svétel, vini a vanocni
nélady. Ochutnali jsme spoustu mistnich dob-
rot - tradi¢ni polské speciality, sladké laskominy
i zahfivaci napoje. Kazdy si pfisel na své, at uz

hledal originalni darky, dekorace nebo jen chtél
nasat pravou adventni atmosféru.
V autobuse po celou cestu vlddla pohodova a
pratelskd nalada. O bezpelnou jizdu se posta-
ral Mira Princ, kterého na kratky Usek vystfidal
Pavel Adamicka z Autoskoly a autodopravy Jifi
Novotny, se kterym dlouhodobé spolupracuje-
me pfi zajistovani dopravy. Obéma patfi velké
podékovani za profesiondlni pristup a klidnou
jizdu. Dékujeme viem Ucastniklim za skvélou
spole¢nost a tésime se na dalsi spole¢né vylety
za poznanim i svatecnf atmosférou.
Andrea Princova
Fotoarchiv SK Zasada
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ZASADSKE BEZECKE TRATE — RADOST Z POHYBU | SPOLECNE PRACE

- Bézecké lyzafské traté v
I I I Z&sadé a jejim okolf si zis-
NADACE CEZ kavaji stale vétsi oblibu

mezi mistnimi obyvateli
i navstévniky z Sirsiho regionu. Kazdou zimnf
sezdnu se zdejsi krajina proménuje v idedlnf
misto pro milovniky bilé stopy, ktefi oceriuji ne-
jen krasu zimnf pfirody, ale pfedevsim kvalitné
upravené traté pro klasiku i brusleni. Pozitiv-
nich ohlas kazdoro¢né pribyva a t&3i nas, Ze
se Zasada stava vyhledavanym cilem bézkard
viech vékovych kategorif.
Za kvalitni Upravou trati stoji pfedevsim obrov-
ské
osobni nasazenf pana Miroslava Prince, ktery
spole¢né se svym synem Janem vénuje Upra-
vé stop prakticky vsechen svij volny ¢as celou
zimni sezénu. Denné sleduji snéhové podmin-
ky, vyrazeji do terénu brzy rdno i pozdé vecer a
staraji se o to, aby byly traté v co nejlepsi kon-
dici. Vyznamnou ¢ast ndkladd pfitom hradi z
vlastnich finan¢nich prostredkd, za coz jim patii
velké uznanf a podékovan.
Velkym letosnim pfinosem pro zkvalitnénf
Upravy byla dotace od Nadace CEZ ve vy3i 169
000 K¢, diky niz se podafilo pofidit stopovaci
finiser KUTZER MAX ROLLER v celkové hod-
noté 220 000 K¢ pro Upravu trati v profi pro-
vedeni. Tato technika vyrazné zefektivnila praci
a umoznuje vytvaret kvalitnf a pevnou stopu i
pfi méné priznivych snéhovych podminkach.
V letodni sezoné navic pribyla dal3i technicka
novinka. Kromé snézného skutru je noveé vyuzi-
vana také pasova ctyrkolka, kterou zakoupil Mi-
roslav Pring, je vykonnéjsf a v nékterych Usecich

terénu dokonce vhodnéjsi nez dosavadni skutr.
Diky tomu je mozZné upravovat i ndrocnéjsi ¢as-
ti trati a reagovat pruznéji na aktudlni stav sné-
hu. Vsechna technika je osazena mapovacim
zatizenim.

Podékovani patfi také vsem vlastnikim po-
zemkd, kteff umoznuji vedeni béZeckych tras
pres své pozemky a parkovani v bezprostred-
ni blizkosti trati. Bez jejich vstficnosti a ochoty
by udrZzba a samotna existence trati nebyla
mozna. Velmi si vazime i drobnych financnich
prispévkl od bézkafd a pfiznivcl trati, které
mohou zasilat prostrednictvim QR kédu urce-
ného na podporu Upravy stop. Kazdy prispévek
pomaha pokryt aspor malou ¢ast nékladd na
pohonné hmoty, servis techniky i dalsf nezbyt-
né vydaje spojené s udrzbou. Velké podékova-
ni patfi také partnerskym obcim Drzkov a Plavy
za finan¢ni podporu bézeckych trati.

Zimni sezona nepfinasi jen radost z pohybu, ale

nékdy i necekané situace. Radi bychom proto
podékovali viem, ktefi se podileli na pomoci
pfi transportu zranéné osoby z tézko pfistup-
ného mista na trati az k sanitnimu vozu. Tato
udalost ukdzala, Ze kromé sportovniho nadsent
je v nasem okoli pfitomna také ochota pomoci
a vzajemna solidarita.
Jiz dnes pfipravujeme na pfisti sezénu novy
systém znaceni a mapovani bézeckych trati.
BéZecké traté v Zasadé a okoli jsou vysledkem
spoluprace, osobniho nasazeni a podpory
mnoha lidi. Diky této spolecné snaze mohou
kazdou zimu nabizet kvalitni podminky a ra-
dost z pohybu v krdsné zimnf krajiné. Véfime,
Ze si svou oblibu udrZi i v dalsich letech a Ze se
na nich budeme setkavat v hojném poctu i v
pristich sezdnach.
Ing. Milan Kopal
Fotoarchiv SK Zasada

14

. 4420483385188 [4 sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz



CI5L0 0172026 ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA £

PREDSILVESTR 2025V SK ZASADA

V pétek 27. prosince od Sesti veler jsme se zase
po roce sesli na hfisti na nasem tradi¢nim Pred-
silvestru. Setkani probéhlo ve venkovnim vyta-
péném sezeni, které vytvorilo piijemné zazemi
pro vsechny navstevniky, ktefi si pfisli uzit po-
sledni spole¢né chvile pred koncem roku.
Na pddiu to rozbalila rockova kapela Martin a
jeho banda a o muziku i dobrou naladu bylo
hned postarano. Hrélo se, zpivalo, povidalo,
zkrdtka prava sousedskd pohoda. Nechybélo
pivko, tataracek a dalsi dobroty, takze si kazdy
prisel na své.
Byl to povedeny vecer plny smichu a setkani s
prateli. Diky véem, kdo dorazili, a tésime se na
dalsi spolecné akce v novém roce na hfistil
Mirek Princ
Fotoarchiv SK Zasada

+420 483 385 188 sekretariat@zasada.cz www.zasada.cz
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SK Zasada zve na
ALE‘NTfARODI‘fJNIC

HUDBA A OBCERSTVENI ZAJISTENO

o

T

)Jm"&

SHROMAZDENIi LAMPIONOVEHO PRUVODU
TSRy

* V 19:30 NA NAMESTICKU
;-\

PO SETMENiIi OHNOSTRO) ﬂA

Kazdé dit€, které pfinese namalovany obrazek ¢arodéjnice, bude odménéno malym darkem

www.skzasada.cz

Yy ©

Fotbalovy klub Zasada Vas srde¢né zve na ;y

" DETSKY DEN

»
i Odpoledne plné soutéZi, her a zabavy. J\_v,\ a
Program se spoustou pisni¢ek a odmén pro kazdého. ol 9.

| V nedéli 31. kvétna 2026 od 14:00 hodin v aredlu SK Zasada.- .

Piti a obcCerstveni zajisténo. o

Dékujeme sponzoriim
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LEDOVI MUZI

Hezky den véaZzeni spoluobcané a pfiznivci le-
dové plochy. Chci vés v tomto ¢lanku seznamit
s pribéhem probéhlé zimni sezony 2025/26.
Leto$ni zima byla na bruslenf tfeti nejlepsi za
poslednich 15 let. Sité jsme vytahli jiz zacatkem
prosince — potifebné pro frézovani snéhu. Prvni
stabilnéjsi naznaky zimy nastaly na konci pro-
since 2025. A tak jsme 23. 12. nainstalovali hra-
zeni, 25.12. poloZili geotextilii a zacali kropit. Jiz
28.12.2025 mohla vefejnost bruslit. Déti mohly
tedy bruslit na zavér vanocnich prazdnin. Prvni
hokej v Zasadé jsme hréli az 6. 1. Poc¢asi ndm
pralo a s drobnymi prestavkami jsme bruslili
prakticky cely leden. 16.2. jsme znovu zacali
kropit, ale bohuZel zacalo padat dosti Cerstvé-
ho snéhu, a ten se ndm uZ nepodafilo vyhazet.

ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA

A tak jsme s ohledem na otepleni boj s pfiro-
dou vzdali. V prlibéhu zimy jsme pofidili moto-
rové kosté, které nam usnadnilo Upravu ledu.
Letos se ndm opét podafilo zorganizovat dét-
sky maskarnf na ledé. A tak 24.1.2026 do aredlu
dorazilo okolo 40 déti a zhruba stejny pocet
doprovodu. Jako jiz tradi¢né byly pro déti pfi-
praveny soutéZe o ceny, soutéZ masek i tom-
bola. Na 14. 3. 2026 pfipravujeme ,Hokejovou
zabavu” se soutéZemi a bohatou tombolou
(po uzavérce zpravodaje). Ta se jiz po nékolik
let stala zpestfenim ukoncenf hokejové sezony.
Letos opét od 16 hod. také pro déti. Celkem se
v sezéné 2025/26 bruslilo 28 dni a hrali jsme 8
hokejl. Hokejl nebylo mnoho, ale néktefi jsme
si jezdili zahrat do Zelezném Brod a Tanvaldu.

’ -3 - !

b
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Mame bohuZel problém sehnat hrace na hokej,
a tak jsme spojili nékolik skupin na Whatsapu.
Kdyby si s ndmi nékdo chtél v pfisti sezoné za-
hrat, ozvéte se. Chtél bych touto cestou podé-
kovat SK Zasada a méstysu Zasada za podporu
a doufam, Ze v pfisti sezdné se Usili vynalozené
na pfipravu ledu zhodnoti v podobé co nejvét-
$tho poctu dnd, kdy budeme moci bruslit. Za
Ledové muze vam preji sluncem prosvicené
léto, hezkou dovolenou a pfisti zimu se bude-
me s vami tésit na vidénou pfimo na ledé nebo
jako doprovod svych ratolesti.
Za Ledové muze
Pavel Riizicka
Fotoarchiv SK Zasada

+420 483 385 188

sekretariat@zasada.cz

www.zasada.cz
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PSI SPREZENT OVLADLO ZASADU. MISTROVSTVI REPUBLIKY
VE SPRINTU ZNA SVE VITEZE

Jizerskohorsky méstys Zdsada se o vikendu
7.=8. Unora 2026 proménil v centrum ceského
mushingu. Oficialni Mistrovstvi Ceské repub-
liky ve sprintu, pofadané pod zastitou Ceské
asociace sleddog sportl a Libereckého kraje,
potvrdilo, Ze Z&sada patii mezi nejvyznamnéjsi
poradatele tohoto dynamického sportu u nas.

Na ndro¢né trati s prevysenim 211 metr se
predstavila absolutnf Spicka domaci scény. Di-
vaci mohli sledovat dramatické souboje v indi-
vidudlnich kategoriich skijoringu i v kralovské
discipliné velkych spfeZeni. Na startu nechybé-
la tradi¢ni severska plemena jako sibifsti husky
¢i samojedi, ale také extrémneé rychli evropsti
safovi psi, kteff v modernim sprintu opét po-
tvrdili svou dominanci.

Trat byla diky skvélé praci dobrovolnikd nejen
z SK Zéasada v perfektni kondici. Narocné zimni
podminky nas donutily i v letoSnim roce pre-
sunout zavod do vyse poloZzené &asti Zasady
do Zbytkd, kde rychle ubyvajici snih stale jesté
drZel potfebnou silu, a bylo tak mozné udrzet
traté v dobré kondici po cely vikendovy zévod.
Vidéli jsme sportovni vykony sveétové Urovné a
neuvéfitelnou souhru mezi musherem a psem.
Zavod se jel ve dvou dnech, sobotni starty za-
¢aly v 11 hodin, v nedéli se vyrdzelo na trat uz
od 9 hodin. Kategorie byly rozdéleny podle po-
¢tu pst i podle plemen v zapfahu. Na startovni
¢are se tak potkali zdvodnici s jednim psem na
bézkéch i pocetnd dvanacticlenna sprezeni se
specidlné slechténymi psy pro sprintové traté.

Atmosféra byla po oba dny mimoradna. Na-
vstévnici v divackych zondch vytvorili bouf-

livou kulisu, kterd hnala zdvodniky do cile.
Doprovodny program pfiblizil navstévnikim
techniku tohoto sportu i samotné psi Sampio-
ny. Zasada tak znovu potvrdila, Ze umf nabid-
nout nejen $pickovy sportovni zaZitek, ale i pra-
telské zazemi pro celé rodiny.

Poradateli zdvodu byly domaci SK Zasada zs. ve
spolupréaci se Sportovnim klubem Krakonos z.s.
Nedélni slavnostni ceremonidl pak vyvrcholil
dekorovanim novych mistrd Ceské republiky
pro rok 2026. Kompletnf vysledky a fotogalerie
jsou k dispozici na oficidlnich strankach Zasad-
ského midu. (https://zasadskymid.webnode.cz/)
Velké podékovani patfi viem, bez nichZ by se
takto vyznamna akce nemohla uskutecnit.
Dékujeme Libereckému kraji za udélenou zasti-
tu a podporu akce, stejné jako vsem partneréim
a sponzortim, ktefi vénovali ceny a financni ¢i
materidlni podporu, zejména spole¢nostem
Hygotrend, Pekarstvi Masek, Preciosa, Pivovar
Svijany a Samohyl group. Velmi si véZime i pod-

R T
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*iihe
pory dalsich partner(, kteff stali pfi nds.
ZvI&stni podékovani patfi majiteldm pozemk
v Zasade Zbytky, v okoli i dalsich ¢astech tra-
té, kteff ndm umoznili vyuzit své louky a cesty.
Bez jejich vstricnosti, pochopeni a dlouhodobé
spoluprace bychom zdvod takového rozsahu
nemohli usporadat.
Podékovani nalezi také vsem dobrovolnikim,
¢lenlim SK Zésada, spolupracujicim organiza-
cim, véznici Rynovice, zdravotnikim a viem,
kteff se podileli na priprave, znaceni a zajisténi
traté i zdzemi pro zavodniky a divaky.
Dékujeme viem, ktefi pfisli fandit a vytvorili ne-
zapomenutelnou atmosféru. Vase podpora je
pro nas zavazkem do dalsich ro¢nika.
Za SK Zasada z.s.
a Sportovni klub Krakonos z.s.
Miroslav Princ, Petr RUzi¢ka,
Ales Picl a Karel Vi¢ek

Fotoarchiv SK Zasada z.s.
a Sportovni klub Krakonos z.s.

recky |
kraiy
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V sobotu 31. ledna 2026 jsme jako SK Zasada
opét usporadali tradi¢ni recesistické zavody Za-
sadskd pralyZe aneb Zavody po staru. Jednalo
se jiz o 17. ro¢nik. Tato oblibend zimni akce se
konala na fotbalovém hristi v Zasadé a uz od
samého zacatku bylo jasné, Ze nas ¢ekd vyda-
fené odpoledne pIné sportu, humoru a setkani
pratel.

Zasadska pralyze si klade za cil pfipomenout
doby, kdy lyzovéni bylo predevsim radosti a
odvahou vyrazit na dfevénych lyzich do snéhu
¢asto v obleceni, které mélo ke sportovnimu
daleko. Ani letos tomu nebylo jinak. Na start
se postavili zdvodnici v dobovych kostymech,
nechybély dlouhé sukné, klobouky, vesty ani
origindIni historické lyZze. Nas aredl navstivil také
samotny vlddce hor Krakonos, ktery odstarto-
val zavod viech kategorii a doprovazel dobo-
vou atmosféru celého dne.

SoutéZilo se tradi¢né v béhu na 100 metrd
krokem telemarskym a v hlavnim zavodé na 1

ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA

ZASADSKA PRALYZE 2026 ANEB ZAVODY PO STARU
— POHLEDEM PORADATELE

kilometr klasickou technikou. Velkou pozornost
letos pfitahl také oblibeny zavod s povozem re-
nvolf, ktery opét pfinesl napinavou a zaroven
velmi zébavnou podivanou. Nékteff to méli slo-
7itéjsi, treba Petr RUZicka, ktery se staral o pfi-
hlasovani zavodnikd, v zapéti obul lyZe a vyrazil
na start. Tradi¢niho zavodu se také zucastnil
mistni Iékaf Jan Zwak a i panf starostka Andrea
Princova. Cely odpoledni zavod moderoval
jako obvykle Mira Princ.

Velkou radost ndm udélala i mezindrodnf Gcast.
Na start se postavili zdvodnici nejen z Ceské re-
publiky, ale také z Polska, slovenského Trencina,
a dokonce z Ameriky. Zasadska pralyZe tak zno-
vu potvrdila, Ze si ziskdva pozornost i za hrani-
cemi a stava se akci s pratelskou mezinarodni
atmosférou.

Nezapomnéli jsme ani na déti, pro které byla
pfipravena samostatna kategorie. Jsme radi, ze
si atmosféru,starého lyZzovani” mohli vyzkouset
i ti nejmensi a Ze se k tradici postupné pridava

dalsi generace. Celé odpoledne v Zé&sadé do-
kumentoval i tym televize Nova v Cele s lvanem
Berkou, ktery vytvofil a odvysilal z akce krasnou
reportaz. (https://tn.nova.cz/zpravodajstvi/
clanek/639817-lyzari-vzdavali-hold-svym-
-predchudcum-cesi-jako-prvni-zalozili-narod-
ni-svaz).
Z3sadska pralyZze pro nds neni jen sportovni
soutéZi. Je predevsim spolecenskou udalosti,
kterd spojuje obyvatele Zasady i navstévniky z
blizka i z daleka. Velmi si vaZime vsech, ktefi se
na pripravé akce podileli, ¢lent klubu, dobro-
volnikd i viech, kdo pomohli s organizaci, zéze-
mim a obcerstvenim.
Dékujeme viem zavodnikiim za jejich nadsent,
divédkdm za podporu a skvélou atmosféru. Uz
nyni se tésime na dalsf ro¢nik a véfime, Ze tradi-
ce Zasadské pralyZe bude v Z&sadé pokracovat
i v dalsich letech.

Za poradatele SK Zasada

Fotoarchiv SK Zasada

+420 483 385 188

sekretariat@zasada.cz

www.zasada.cz
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Cviceni predskolnich  déti
probihd vzdy ve stfedu od
15:30 a od 16:30 pro starsi
déti. Od podzimu se ndm
podafilo naucit déti spravné
skakat, udélat kotrmelec a
mnoho dalsich dovednosti. Starsi déti uz tré-
nuji stojky. Nejvice oblibenou ¢innosti se ov-
Sem stala opici drdha a hry se senzomotoricky-

Cviceni predskolnich déti

mi pomuUckami. Hodiny si zpestfujeme hrami i
fikankami.V Unoru se déti staly mezindrodnimi
zavodniky na svétové Olympiddé. PInili Ukoly
jako lyzovani, jizdu na sanich, curling, biatlon
a dalsi. Vitézi se stali vsichni a za své perfektni
vykony si odnesli medaili a diplom.

Pokud by se k ndm nékdo chtél pfidat, at se
podiva na strdnky Sokol Zasada, nebo rovnou
ptijde ve stfedu na hodinu.

Cvicitel Tereza Kadeckova
Fotoarchiv: Tereza Kadeckova

il H\ i ‘/Hu
i

+420 483 385 188

sekretariat@zasada.cz
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Loutkové divadlo Prokiipek tési divaky nejen v Zasadé

Ctenéfe by mozna zajimalo, Ze v loriském roce
2025 sehrdl zasadsky loutkovy divadelni sou-
bor Prokdpek celkem 22 pohadkovych pred-
staveni doma i na zdjezdech a od pocatku
¢innosti, tj. od roku 2015, maji dievéni herci i
jejich loutkovodici na konté jiz uctyhodnych
152 vystoupeni.

Béhem letosni sezdny, to jest od fijna 2025 do
bfezna 2026, jsme na nasi domovské scéné v
sokolovné sehrdli celkem 7 predstaveni. V fij-
nu jsme uvedli premiéru pohadky Kocour v
botach a tuto hru jsme zopakovali jesté v lis-
topadu a v lednu. Usmévnou Loupeznickou
komedii jste jiz mohli poprvé zhlédnout o z3-
sadské pouti, béhem sezény jsme komedii re-
prizovali hned nékolikrat a spolu s ni i hru Jak
uzdravit draka. O vanoc¢nich prazdninach jsme
oprasili velmi Uspésny kus z minulych let s te-
matikou nékolika tradi¢nich pohadek Kaspéarek
popleta Il a timto divadelnim kouskem také

nasi letosni divadelni sezénu uzavirdme, a to
14. bfezna od 17 hodin.

Navstévnost nasich pfedstaveni byla letos vel-
mi dobra, hledisté bylo vzdy plné. Minimalni
pocet neklesl pod 50 divékd z fad dospélych
a déti a mnohdy divakiim hledisté témér ne-
stacilo. Nase malé divadélko navstévuji nejen
zasadsti rodice s détmi, ale pravidelné sem pfi-
jizdéji i divaci ze sousednich obci, a dokonce
i ze vzdélenéjsich koncin z Jablonce, Liberce,
Desné, Josefova Dolu, Smrzovky, ¢asto zavitaji
i chalupdfi z Prahy a dalsich mést. Jsme radi, Zze
se jim i jejich détem nase divadélko libi a chtéli
bychom v této ¢innosti pokracovat.

Nase aktivity viak nekonci za zdmi mistni soko-
lovny. Neustdle dostdvdme nabidky na hosto-
vani, a tak jsme s nasim mobilnim jevistatkem i
béhem letosni zimni sezony vyjeli hned na né-
kolik Staci. V prosinci jsme potésili malé divaky
v Drzkové, vlednu v Zelezném Brodé a v Gnoru
v Jitetiné pod Bukovou.

Hostovani v jinych obcich nenfjednoducha za-
leZitost, vzdy se schazime ve velkém predstihu
pfed planovanym pfedstavenim, v sokolovné
naloZime rozloZeny stanek na pfivésny vozik.
Je tfeba prepravit i kulisy, které pfevozem dost
trpi, stejné jako loutky. Kazdy dfevény herec

proto cestuje ve vlastnim latkovém kabatku a
nékdo mu ho musi obléci, nékdo musi zabalit
veskerou potfebnou techniku: mikroporty, ze-
silovac, kabely - a Ze toho neni vlibec mélo a
hlavné na nic se nesmi zapomenout.

Na misté je pak tfeba postavit podium, &asti
stanku vyloZit a opét slozit na divadélko, a tak
nosime, Sroubujeme a pfipravujeme. Vézte, Ze

. 420483385188 [4 sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz
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nékdo také musi rozbalit loutky a upravit je,
nez vystoupi na jevisté, jiny pfipravuje rekvizity
a scénu s kulisami, dal3f musi zapojit techniku.
Aten nékdo a jiny a dalsi jsou véechno obétavi

¢lenové zédsadského loutkového divadelniho

souboru Prokdpek. Po pfedstaveni a odméné
ve formé potlesku se zase loutky musf zabalit,
vse naloZit a tak opét tentokrdt v opacném
maédu: Sroubujeme a pak zase nosime a pie-
vazime a u zésadské sokolovny opét nosime a
tak se znovu a znovu obétavé snazime proto,
abychom rozdali radost i jinde.

VSichni loutkdfi” tyto ¢innosti vykonavajf zce-

la zdarma, vénujf jim nemalo energie a vlastni

volny cas, a proto myslim, Ze pfi uvedeném

poctu odehranych pfedstaveni jim patfi velky

obdiv. Vsem loutkoherclm za jejich nasazeni
moc dékujeme.

Loutkovy soubor Prokapek

Fotoarchiv Terezy Kadeckové: Loupeznicka

komedie. Jak uzdravit draka.

Prokipek v tanvaldském kostele,

v Jifetiné a v Drzkové.

PS. Protoze jsme v poslednich letech pfisli o
nékolik aktivnich ¢lent souboru, odstéhovali
se a neni v jejich moznostech uz na zkousky
dojizdét, je nas bohuzel nyni mélo a méme
problém obsadit viechny role v nasich hrach.
Proto bychom moc radi uvitali nové cleny, at
uz na vodeni, ¢ mluveni, ¢i na pomoc pfi vy-
tvareni kulis. Prosime zijemce, volejte na mé
telefonnf ¢islo a domluvime se. Tésime se na
Vas!

Kontakt Jana Hnili¢kova:

+420 606 230 644

Co u nds najdete?

nezaiZijete.

tradici.

oci déti v publiku.

* Kreativni vyZiti, které v praci u pocitace
* Skvélou partu lidi, které spojuje laska k

= Ten nejlepsi pocit na svété — rozzarené

UPEK Hieda nové ¢leny!

Starite se souédsti naseho loutkového divadia a pojd'te s nami vdechnout zZivot dievu a latce.

Mate radi piibéhy, détsky smich a vani divadelnich
kulis? Tak nevahejte a pridejte se k nam.

od dubna
Koho hledédme?
* Vodice loutek
* miuvice

* hudebniky

* muieizZeny

Piijdte se za némi nezGvazné podivat

= vidy ve Etvrtek od 19. hodin
+ do nasi sokolovny v Zasadé

Vice informaci na:
OGO
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Par informaci o déni Bonsai s.p.a.b.u.

Nejprve par slov o déni v nasem spolku
na konci roku 2025.V patek 5. prosince probé-
hl v Zasadé mikulassky trénink. Na zacatku se
rozcvicky ujal Tomas Cervenka. Béhem toho
letodniho jsme opakovali a procvi¢ovali jednak
techniky padl a také vyprostovaci techniky
pouzfvané jako obrana proti Uchoplm ruky.
Nasledovalo nékolik pakovych technik. Jed-
nalo se o paky na zapésti a loket. Pfi téchto
technikach se spojujf techniky karate a techni-
ky Ju — jitsu. Do procvi¢ovanych a velice ¢asto
vyuzivanych technik patfi i techniky uhybd, a
tim vyhnuti se samotnému Utoku. Nékdy se
stane, Ze pfi obrané obrance zakopne nebo je
shozen a dojde k padu. Pri pokracujicim utoku
je obrédnce zna¢né znevyhodnén, a tak jsme
procvicovali i tuto variantu, kdy obrdnce rov-
néz pomoci Uhybu a paky na koleno utoc¢nika
pfejde z obrany do Utoku. | kdyZ vétsina tech-
nik budf dojem zpUsobeni mnoZstvi zranéni, k
7adnému béhem cviceni nedoslo a samotné
cviceni je provadéno tak, aby 7addna zranéni
nebyla zplsobena. V zavéru cvi¢eni mikulas-

ského tréninku byla pro viechny, ktefi se cvi-
¢eni zUcastnili, pfipravena ¢okoladova figurka
Mikuldse.

Pred koncicim rokem 2025 byl ve stfedu 17.
prosince 2025 pfipraven posledni trénink. Stej-
né jako pfi mnoha pfedeslych bylo i na tomto
tréninku pfipraveno pro nase studenty nékolik
soutéz. Prestoze se jednalo o détské hry, mély
za cil poméfit si silu, postfeh a rychlost. Proti
sobé soutézila dvé druzstva. Kapitdnem jedno-
ho byla Madla Benedovskd a kapitanem dru-
hého Toméas Cervenka. V druzstvu Madly byli
Martin Hodbod a Tonda Lejsek a v druzstvu To-
mase Lada Matousek a Vasek Aim. Prvni ze sou-
téZf bylo nakrmenf zapasnika sumo. Proti sobé
stal z kazdého druzstva jeden ¢len. Pomoci
¢inskych hilek mél kazdy z nich nabirat kost-
ky predstavujici jidlo a krmil s nimi zapasnika.
Vitézem byl ten, kdo jej nakrmil dfive. Pfi druhé
soutézi bylo tfeba IZicemi prostr¢enymi skrz
otvory pfesunout micek do misky na opacné
strané desky stolu. Pri soutéZi sfly a zru¢nosti
byli soutéZici soupefi proti sobé zapfeni o Bosu

v kliku a snaZili se pohybem podloZky umistit
molitanovy micek do vylisovaného ddlku. Po-
stieh se procvicoval pfi soutéZi chytani ¢asti
kovové trubky navlec¢ené na dfevéné holi. Pri
poslednf soutéZi se clenové druzstev snazi-
li stfidavé drzet hdl a micky, které presouvali
7 jedné misky do druhé. Béhem soutéZi jsme
si vsichni pochutnali i na vano¢nim cukrovi. V
zavérecném souctu zvitézilo druzstvo vedené
Tomasem. S pfanim pfijemného proziti vanoc-
nich svatkl a zimnich prazdnin jsme ukoncili
poslednf trénink roku 2025.
V novém kalendarnim roce, pfesnéji v patek
9. ledna 2026, probéhl prvni spole¢ny trénink,
kterym jsme zahdjili dalsi rok naseho snazeni o
zdokonalenf technik bojového uméni. Béhem
ledna nade fady rozsifil dalsi student naseho
naboru Pavel Lauterbach.
Miroslav Dusek
Fotoarchiv: Mikulassky trénink. Posledni
trénink 2025. Prvni trénink 2026.
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Bezpecné na vylet do prirody

Pobyt v pfirodé patfi mezi nejoblibenéjsi formy
odpocinku. At uz vyrazime na rodinny vylet, vi-
kendovou turu do hor nebo jen na prochéazku
do lesa, vétsina z nas ocekdva klid a zazitky,
nikoli nepfijemnosti. Pfesto se pfiroda umi bé-
hem chvilky zménit — a z bezstarostného dne
mUze byt rdzem nouzova situace. Proménlivé
pocasi, silny vitr, bourka nebo jen obycejna
nepfipravenost mohou vést k potizim. Proto je
dudlezité myslet dopredu a védét, jak se chovat,
aby rizika byla co nejmensi.

Nez vyrazime, zkontrolujme si pfedpovéd po-
Casi. Sledovéni radaru a vystrah od Ceského
hydrometeorologického ustavu je jednoduchy
a ucinny zpUsob, jak se vyhnout rizikovym pod-
minkam. Pokud je hldsend silnd bourka nebo
vystraha na vichfici, je na misté vylet radéji od-
lozit. Pokud uz mame cestu naplanovanou, in-
formujme nékoho blizkého o nasi trase, pred-
poklddané dobé navratu a cili cesty — mUze to
byt rodina, pratelé, ale tieba i recepce hotelu.
V pfipadé, Ze se z vyletu nevratime vcas, je to
zasadni voditko pro zachranné slozky.

Doporucuje se také mit v mobilnim telefonu
aplikaci Zachranka. Tato bezplatnd a ovérena
aplikace umoznuje nejen rychlé spojeni se
zdravotnickou zachrannou sluzbou, ale zaro-
venl v pfipadé potfeby zachranafdm odesle
presné informace o tom, kde se nachazime.

Co se tyCe vybaveni, rozhodné se nevypla-
.

ci spoléhat jen na to, Ze ,néjak to dopadne”
na kratky vylet se vyplati vzit si s sebou nabity

telefon, zakladni 1ékarnicku, dostatek tekutin,
plasténku, ndhradni obleceni a vydatnou sva-
¢inu. Pokud se pohybujeme mimo znacené
cesty, pfibalme i mapu nebo off-line navigaci.
Nezapomerime ani na ¢elovku nebo baterku
— zména pocasi nebo zpozdéni na trase mlze
zpUsobit, Ze se budeme vracet za tmy.

Pozor na silny vitr

Podcenovanym rizikem, které mize mit vazné
nasledky, je silny vitr. Pokud meteorologové
varuji pfed narazy vétru, doporucuje se vylet
vyrazne zkratit, pfipadné ho zcela zrusit. Pfi
vichfici, tedy vétru o rychlosti pfes 75 kilomet-
r0 za hodinu, mGzZe dochazet k [amani stromda,
padu vétvi, strhavani stfeSnich krytin nebo
dratl elektrického vedeni. Pokud nés silny vitr
zastihne venku, drzme se dal od stromU, ne-
stjme pod starsimi budovami ani u nestabil-
nich konstrukci. Na horach se nepoustéjme na
hrebeny, kde vitr dosahuje nejvétsi sily, a sle-
dujme pokyny horské sluzby. Nejbezpecnéj-
$im Utocistém jsou pevné budovy, u kterych
nenf narusena statika. Rozhodné se neschova-
vejme v altancich nebo pod stromy, ty mohou
pri vétru predstavovat smrtelné nebezpedi.

Co nikdy nedélat za bourky?

Dalsim jevem, ktery mlze v pfirodé zaskocit i
zkusené turisty, je bourka. Pokud se bliZi, nece-
kejme, az zacne prset — dllezitym varovanim
jsou blesky a hromy. Mezi zableskem a himé-
nim Ize pfiblizné spocitat vzdalenost bourky

(tfi sekundy znamenaji asi jeden kilometr). Po-
kud je bourka bliz nez tfi kilometry, je ¢as najit
bezpecné misto a zlstat v Ukrytu alespon do
doby, kdy bude vzdalena priblizné deset kilo-
metrd.

Jakmile nas bourka zastihne mimo budovu,
snazme se vyhnout otevienému terénu, vy-
vysenym mistm, osamélym stromdm, kovo-
vym konstrukcim a vodnim plochdm. Nikdy se
neschovavejme pod previsy skal, ve stanech,
krmelcich nebo autobusovych zastdvkach —
neposkytuji Zddnou ochranu. Nepfenasejme
kovové prfedméty, netelefonujme. Nejbezpec-
néjsi je Ukryt v nizkém a hustém lese. Pokud
jsme na volném prostranstvi nepokracujme v
chtzi, skryjme se v terénni prohlubni nebo pfi-
kopu v podiepu s nohama u sebe a rukama na
kolenou. Pokud jsme ve skupiné, rozestupme
se na nékolik metrd.

Zdkladem bezpecného chovani v prirodé
neni mit strach, ale byt pfipraven. Védomosti,
spravné rozhodovani a veasna reakce jsou tim
nejlepsim vybavenim kazdého turisty. | kratka
vychdzka mdze skryvat necekana rizika — ale
pokud vime, co délat, mlze se kazda situace
zvlddnout v klidu a bezpecné. A pokud se pres-
to dostaneme do potizi, nevahejme pozadat o
pomoc - volejme tisriovou linku 150 nebo 112.

kpt. Ing. Alena Sladkova,
HZS Libereckého kraje
llustracni foto.
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