Frydlantské cimbufri

Frydlantské cimbufi je vyrazny
skalni utvar v hiebeni Polednich
kamen Jizerskych hor. Na zapad-
néjsim vrcholu je upravena vyhlid-
ka, na kterou je mozné vylézt po
Zebfiku se zabradlim. Z cimbuii je
velmi pékny vyhled na panorama
Jizerskych hor.

Frydlanstké cimbufi je chranéné
uzemi rozkladajici se jihovychod-
nim smérem od méstecka Hejnice.
Cimbuii je slozeno z fady zulovych
Vézi.

Stoji za to odbocka k prdzratnému
nejznaméjsimu a nejfotografova-
néjsimu vodopadu Cerného poto-
ka. Je 7 m vysoky s velkym balva-
nem uprostied.

Ldzné Libverda

Lazné Libverda se nachazeji v mezi
Hejnicemi a Novym Méstem pod
Smrkem.

V laznich si prohlédnete kolonadu
i klasicistni a empirové lazerské
pavilony, ale symbolem Lazni Lib-
verda je unikatni restaurace Obii
sud, budova ve tvaru leziciho sudu.
Je 11 mvysokd, 14 mdlouhaa 10 m
siroka. Druhy Obfi sud stoji na
vrcholu Javorniku v Jefmanicich
na Liberecku a je centrem arealu
adrenalinovych sporta.

Nad udolim s laznémi se tyci masiv
Smrku,snadmofskouvyskou1124m
nejvyssi hory Ceské casti Jizerskych
hor. Je zde jeden z vyhlasenych sin-
gltreka.

Cyklotrasa ¢. 3016 Andélka, hrani¢ni prechod - Smédava
Obtiznost: stredni, tézkd /Vhodné pro MTB a trekingové kola.
Andélka, hranicni prechod - 7,5 km - Visriovd, Zeleznice — 16,5 km
- Frydlant - 17 km - Zdmek a hrad Frydlant — 22 km - Raspenava
- 26,5 km - Hejnice - 29 km - Bily Potok pod Smrkem, Zeleznice

- 35,5 km - Smédava

e

Raspenava - Fucikova 421,464 01 Raspenava
Kontakt: +420 482 360 447, mesto.raspenava@raspenava.cz

Lazné Libverda - Lazné Libverda 17,463 62 p. Hejnice
Kontakt: +420 482 322 457, infocentrum@laznelibverda.cz

Zdamek Frydlant

Plvodni stredovéky hrad, pozdé-
ji rozsiteny o renesan¢ni zémek,
je dominantou mésta Frydlant.
Tyci se na cedicové skéle nad re-
kou Sméda. Jiz roku 1801 byl jako
prvni hrad v Evropé zpfistup-
nén verejnosti. Kromé obvyk-
lych sbirek zameckého nabytku
a vybaveni je soucasti expozice
rozsahla sbirka zbrani, dymek,
ojedinéla vrchnostenska kance-
laf, détsky pokojicek, zamecka
koupelna nebo dochovand ku-
chyné. Zamek ma tfi prohlidkové
trasy, trvalou expozici a vysta-
vu. Romanticky vzhled hradu

Meésto Frydlant

Frydlant lezi ve Frydlantském vy-
bézku na okraji Jizerskych hor.
Mésto je znamo jiz od 13. sto-
leti. Jeho historické jadro bylo
vyhldseno méstskou pamatko-
vou zoénou. Frydlant nabizi fadu
krasnych a zajimavych mist, které
stoji za pozornost. Vedle hradu
a zamku je tu Méstské muzeum,
Radnice nebo Frydlantsky betlém.

Zajimavosti je obnoveny Zamecky
pivovar s komentovanymi prohlid-
kami, kde vafi pivo Albrecht.

Turistické informacni centrum Fry-
dlant nabizi v hlavni letni sez6né

a zamku dotvafi park s rybnikem. komentované prohlidky mésta.

JindFichovice a Nové Mésto pod Smrkem

Chcete-li se vratit do Zivota venkovského obyvatelstva pied primyslovou
revoluci, vypravte se do skanzenu v Jindfichovicich pod Smrkem. Cent-
rem skanzenu je 300 let stary podstavkovy diim, kde je umisténo muzeum.
Soucasti skanzenu je také jediny funkéni vétrny mlyn v Cechéch, v némz je
umisténa expozice o véech vétrnych mlynech v CR.

Zavede Vas sem Nauéna stezka Okolim Jindfichovic za vysinami idealt
a do udoli duse. 12 km trasa je vhodna pro pési i cyklisty.

Prvni ¢eska sit stezek navrzena pro jizdu na horském kole, to je Singltrek pod
Smrkem. Nékolik okruhti uzkych, pfirodnich vrstevnicovych stezek riznych
urovni: zelend - $irsi vhodna pro zac¢ate¢niky s mirnym sklonem; modré - jed-
nostopd stezka vhodnd pro zacétecniky, ktefi jiz maji zvladnuto ovlddani kola;
Cervena - tato stezka tiibi jizdni dovednosti jezdc(; ¢erna — vyZadujici maximal-
ni koncentraci jezdcd.

Rozhledna na Smrku - od roku 2003 stoji kousek od vrcholu Smrku (1124 m
n.m.) 20 m vysoka kovova rozhledna. Z rozhledny se navstévnikovi otevira kru-
hovy vyhled na Krkonose, Jizerské hory, Luzické hory a daleko do Polska.

Nové Mésto pod Smrkem - Palackého 276, 463 65
Kontakt: +420 720 025 933, nmps.info@centrum.cz

Hejnice - Klasterni 1, 463 62 Hejnice
Kontakt: +420 482 360 211, recepce@klasterhejnice.cz

Frydlant -nam. T. G. Masaryka 37, 464 13 Frydlant

o]

Kontakt: +420 488 886 603, mic@mesto-frydlant.cz

Chrdam navstiveni
Panny Marie

,Ceskd Mariazell” - tak se fika
méstu a jednomu z nejznaméjsich
poutnich mist v CR, Hejnice. Stoji
tu byvaly frantiskansky klaster
s honosnym poutnim chramem
Navstiveni Panny Marie, ktery je
narodni kulturni pamétkou CR.
Navstévnici zde mohou spatfit
drevénou gotickou plastiku Cerné
Madony, Mariansky sloup, umélecké
barokni sochy a bozi muka. Uvnitf
chramu je expozice Betlému z Hejnic
z 18. stoleti.

Frantiskansky klaster tvori komplex
s barokni bazilikou.

Horské sedlo
Smédava

Horské sedlo Smédava je nejvy$sim
mistem jediné silnice, kterd vede
skrz Jizerské hory Je to také misto

Sméda.

Od pocatku 19. stoleti se zacala
tato oblast zalidriovat. Na konci
19. stoleti se na Smédavé konaly
prvni sankarské zavody v nasi zemi.
Smédava je vyznamna kfizovatka
turistickych  tras v Jizerskych
horach. Na horské sedlo Ize pfijet
i autem nebo autobusem a odsud
se vydat napfiklad na Jizeru, Jizerku
nebo Smrk.

Na vsech autobusovych a zelezni¢nich linkach plati tarif IDOL a turistické
jizdenky EURO-NISA-Ticket. Pro celodenni vylety doporucujeme jedno-
denni celositové jizdenky nahrané na Opuscard.

AN

Vydava KORID LK, spol. s r.o.
Koordinétor vefejné dopravy Libereckého kraje
Uzavérka 7. 4. 2020 Naklad 3000 vytisku.

KOR’D LK zména platnosti udajl vyhrazena.

Informace pro cestujici

Integrované dopravy Libereckého kraje

‘9 idol

Chranme se
rouskou

Strucné jizdni rady

Vyletni tipy na kolech

Vyletni tipy pro pési turistiku

'\
P
JIZERKY

TURISTICKY REGION

Informace o jizdném

Plati od 16. 5. do 28. 9. 2020

Vice informaci na www.iidol.cz nebo @ idollk
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