
Vážení spoluobčané, 
školákům se nezadržitelně blíží čas prázdnin a 
nám doba dovolených. V naší škole ukončil k 30. 
6. šestileté působení ředitel Mgr. Václav Horáček 
a po konkurzu na nového ředitele/ředitelku na 
jeho místo od 1. 7. 2024 nastupuje Mgr. Petra 
Veverková, která na naší základní škole dopo-
sud vykonávala funkci zástupkyně ředitele. Díky 
vstřícnosti spoluobčanů se nám podařilo narov-
nat majetkové vztahy pozemků pod místní ko-
munikací směrem od hřiště na Loužnici. V dalším 
období se budeme snažit ve směně či odkupu 
pozemků postupovat i u dalších komunikací. V 
dubnu proběhla sbírka pro Diakonii Broumov 
a také byly v areálu SK Zásada přistaveny pro 
občany velkoobjemové kontejnery na odpad. 
Vysoutěžili jsme realizační fi rmu pro pokládku 
asfaltů na místní komunikaci pod Ornelou, která 
proběhne v letních měsících. Nového veřejného 
osvětlení a výměny některých sloupů se dočkala 
ulice u fotbalového hřiště a spodní část komu-
nikace směrem na Loužnici. Přes prázdniny ještě 
také chystáme rekonstrukci obecní knihovny, 
aby od září byla opět v provozu. Asi zatím nej-
složitější akcí, kterou máme před sebou, je re-
konstrukce vodojemu. V tuto chvíli máme po-

depsanou smlouvu se zhotovitelem a začínáme 
s pracemi. Celá rekonstrukce bude probíhat za 
provozu a všichni se společně budeme snažit, 
aby Vás práce s tím spojené co nejméně omezo-
vali v dodávkách pitné vody. Vzhledem k rozsa-
hu a složitosti celé rekonstrukce však může dojít 
k nečekaným komplikacím a tím i k některým 
omezením. Buďte prosím trpěliví a ohleduplně 
dodržujte případná doporučení, o kterých Vás 
budeme z obce informovat. Rekonstrukce vodo-
jemu je nezbytná a věřím, že společnými silami a 
s trochou tolerance i trpělivosti se za nějaký čas 
dočkáme nového vodojemu, díky kterému bu-
deme mít naši vodu v té nejlepší možné kvalitě. 
Přeji všem sluníčkové léto a hodně odpočinku.

Andrea Princová – starostka

ÚVODNÍK
NAROZENÝ OBČÁNEK

Tadeáš Erban
Narozenému občánkovi přejeme hodně 

štěstí, zdraví, lásky, pohody, spokojenosti a 
pokroků v životě.

JUBILUJÍCÍ SPOLUOBČANÉ
Miloslav Bohdal

Miloslava Boučková
Jindřiška Krupková

Vladimír Hujer
Jaroslav Kochánek

Věra Havlová
Vlasta Hrušková
Věra Weberová

Helena Kotyzová
Libuše Marková

Miloslava Zurčínová
Jaroslava Hušková

Olga Růžičková
Karol Farkaš

Jaroslava Hušková
Jaroslav Šimůnek

Všem jubilujícím spoluobčanům srdečně 
gratulujeme a přejeme  především hodně 

štěstí, zdraví,  pohody, spokojenosti a elánu 
do dalších let.

NAPOSLEDY JSME SE ROZLOUČILI
Marie Šindelářová
Gabriela Lhotová

Karel Fišera
Ludmila Matulová

Zarmouceným pozůstalým upřímnou 
soustrast.

ZVONĚNÍ PŘI ÚMRTÍ NA KAPLÁNCE

Tomáš Farkaš 777 052 876

SPOLEČENSKÁ KRONIKA

Nepřejete-li si, aby bylo Vaše jméno či jméno Vašeho blízkého 
zveřejněno ve společenské kronice? 

Kontaktujte ÚM Zásada telefonicky 
na čísle 483 385 188 či osobně nebo elektronicky 

e-mailem: starostka@zasada.cz,  
sekretariat@zasada.cz .

Naopak přejete-li si ve společenské kronice 
zpravodaje zveřejnit významnou událost 

(ať již v podobě jubilea, narození dítěte, výročí 
svatby, blahopřání k životní události), využijte výše 

zveřejněných kontaktů či e-mailu redakce. Mimořád-
né krátké příspěvky či doplnění textu článku lze po 

včasné dohodě (do uzávěrky) dodat o pár dnů později.  
Kontakt: zasadskyzpravodaj@seznam.cz. 

Pamatujte, zpravodaj vychází pouze  čtyřikrát ročně.
Dodržujte včasné dodání příspěvků, aby nedošlo 

k pozdnímu vydání zpravodaje.  S Vašimi příspěvky 
se dále pracuje. Fotografi cké přílohy posílejte pokud 

možno samostatně (samozřejmě nikoliv ve špatné  
kvalitě  a velmi nízkém rozlišení).

Uzávěrka zpravodaje 03/2024: 

pátek 6.9.2024
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Knihovna bude přes celé léto z důvodu 

rekonstrukce uzavřená!

Dovolte mi, abych jménem svým i jménem 
celého zastupitelstva poděkovala panu Mgr. 
Václavu Horáčkovi za jeho šestileté působení 
ve funkci ředitele naší školy. Dokázal stmelit 
kolektiv, byl oblíbený u žáků i rodičů a uměl 
věci řešit s klidnou hlavou a nadhledem. Za 

jeho vedení prošla naše škola velkými změna-
mi a toho si nesmírně vážím. Poděkovat bych 
také chtěla za skvělou komunikaci, ochotu a 
výbornou spolupráci s městysem. Do dalších 
let přeji hodně štěstí, zdraví a elánu!

Andrea Princová - starostka

V červnu oslavila 90. narozeniny 

zásadská rodačka, 

paní Iva Krupková.

Jménem městysu Zásada přejeme ještě 

jednou všechno nejlepší a pevné zdraví.
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Vítání občánků
Jarního přivítání občánků naší obce se spolu 

s paní starostkou Andreou Princovou účastnily 

i předškolní děti z místní mateřské školy se 

svým pásmem písniček a básniček opěvujících 

mateřskou lásku rodičů k dítěti i dítěte k rodi-

čům. Za kulturní zpestření předškolákům dě-

kujeme. Paní starostka přivítala 17. dubna dvě 

děvčátka a dva chlapečky. 

Foto: Vítaní občánci - Kristina Skalská, Melá-

nia Matušov, Štěpán Havel a Filip Kadečka.

Vendula J. Balatková 
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Tak jako se otevřely brány skláren, ateliérů, výrobních provozů, muzeí a škol, otevřely se o víkendu 15.-16.6.2024 i dveře zásadských fi rem podnikají-
cích ve sklářském odvětví. / Fotoarchiv ÚM Zásada

KŘIŠŤÁLOVÉ ÚDOLÍ 2024
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PŘEDSTAVENÍ SBÍRKY

Jmenuji se Viktor, od roku 1991 jsem oboustran-

ný amputář dolních končetin a před pěti lety se 

mi pohyb na protézách podstatně zhoršil. Vy-

braná kompenzační pomůcka „terénní handbi-

ke“ mi umožní vrátit se zpět k aktivnímu životu. 

KOMU POMŮŽEME?

Jmenuji se Viktor a narodil jsem se v roce 1972. 

Od útlého věku jsem rád pobýval v přírodě, od 

čtrnácti let jsem pravidelně jezdil na vandry 

v létě i zimě. 10. ledna roku 1991 při cestě na 

nejvyšší horu českého středohoří Milešovku 

mě v Lovosicích z mladistvé nerozvážnosti pře-

jel vlak a utrpěl jsem amputaci obou dolních 

končetin, a to v bérci a stehně. Následoval po-

byt v nemocnici, po chvíli domácí péče jsem 

nastoupil rehabilitaci v Rehabilitačním ústavu v 

Kladrubech, kde mi zhotovili první protézy a po 

dvou měsících rehabilitace jsem byl propuštěn 

domů. Koncem léta roku 1991 jsem nastoupil 

do zaměstnání v Poldi SONP Kladno. I přes toto 

omezení jsem opět začal jezdit do přírody po 

Československu, kde jsem vystoupal na nejvyš-

ší hory Sněžku a Milešovku. Autostopem jsem 

navštívil Polsko a skandinávské země. Výstup 

na Milešovku (2009) je zapsán v České knize 

rekordů pod názvem „Natálčin výstup“ podle 

ještě nenarozené dcery Natálky. S přítelkyní 

Martinou se nám v roce 2009 narodila dcera 

Natálka. V bývalém bydlišti jsme s přítelkyní po-

řádali hudební festivaly. Na jednom z festivalů 

jsem byl surově napaden a skončil v nemocnici 

se zlomeninou nohy v krčku a prasklou kyčelní 

hlavicí. V nemocnici jsem následně podstoupil 

náročnou operaci nohy. Místo, jsme s rodinou 

z psychických důvodů opustili a odstěhovali 

jsme se do našich zamilovaných Jizerských hor 

do Zásady. S rodinou stále rádi cestujeme, ale 

operovaná noha mi již neslouží tak, jako dříve a 

venkovní aktivity jsou značně omezené. 

Vybraná kompenzační pomůcka „terénní han-

dbike“ mi umožní vrátit se zpět k dřívějším ak-

tivitám, pomůže ke zlepšení mého zdravotního 

stavu (krevní oběh, lymfatický oběh, dýchání), 

také přispěje k větší psychické pohodě a lep-

šímu zapojení do běžného praktického života. 

NA CO KONKRÉTNĚ BUDOU PENÍZE 

Z TÉTO SBÍRKY POUŽITY?

Peníze budou použity na pořízení terénního 

handbiku na doporučení lékaře. Pokud by se 

vybrala větší částka, peníze budou použity na 

pořízení kvalitnějšího mechanického vozíku 

pro tělesně postižené. Vybraná kompenzační 

pomůcka „terénní handbike“ mi umožní vrátit 

se zpět k dřívějším aktivitám, pomůže ke zlep-

šení mého zdravotního stavu (krevní oběh, 

lymfatický oběh, dýchání), také přispěje k větší 

psychické pohodě a lepšímu zapojení do běž-

ného praktického života. 

Moc děkujeme všem dárcům.

HANDBIKE PRO VIKTORA 
Z JIZERSKÝCH HOR
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KDO ORGANIZUJE SBÍRKU:

Sbírku organizuje Zbyšek Lhota, který se sám 

v loňském roce musel vyrovnat s úmrtím své 

milované ženy Jany. Po roce boje se zákeřnou 

rakovinou jater v srpnu zemřela a jejich děti Li-

linka a Maty přišly o maminku. Zbyšek se díky 

pomoci nejbližších přátel a rodiny postavil osu-

du čelem. Aktivně sportuje a tráví čas se svými 

dětmi, kterým je zároveň mámou i tátou.

KRUTÝ OSUD UDEŘIL PODRUHÉ:

Snad ani fi lmovému scénáristovi bychom ne-

věřili, že stejná rána může zasáhnout jeho ro-

dinu podruhé. Ta pravděpodobnost se přece 

musí blížit nule. A přece! Zbyškova staršího 

bratra Radima totiž ani ne rok poté potkal stej-

ný osud. Jeho žena Gábina zemřela náhle po 

dvouměsíčním boji s rakovinou, jež se proje-

vila jako zanícená bulka v třísle a postupně se 

rozšířila do celého těla až do plic. Po akutním 

zhoršení stavu byla převezena do nemocnice 

v Jablonci nad Nisou, odkud už se bohužel ne-

vrátila. Radim se společně s Gabčou těšili z pě-

tileté dcerky Izabelky. Gábina byla velmi zručná, 

věnovala se šití kabelek a dětského oblečení, 

čímž přinášela radost širokému okolí. 

Její optimismus a víra k uzdravení trvala do po-

slední chvíle, těšila se, co si obleče za 14 dní na 

svatbu třetího a nejmladšího bráchy Radima a 

Zbyška, Štěpána. Bohužel už jí to osudem není 

dovoleno.

CO BUDE TEĎ:

Zbyšek už ví, kolik komplikací teď jeho bráchu a 

Izabelku čeká. A přestože sám nakonec organi-

zaci veřejné sbírky odmítl, po svých zkušenos-

tech ji pro Radima a Belču založil.

Peníze z životního pojištění totiž dorazí na účet 

psaný na Gabču, k němuž Radim nemá přístup. 

Prakticky se k němu dostane až po ukončení 

dědického řízení, které bude probíhat, ale bude 

trvat v řádu měsíců.

Sbírka tak přináší nejen akutní fi nanční po-

moc, která bude v první řadě sloužit k úhradě 

hypotéky ve výši 1,2 milionu Kč, ale i neméně 

důležitou psychickou podporu v této nelehké 

životní situaci. Zbýša je Radimovi vzorem, jak se 

s ní vyrovnat.

Předem děkujeme 

všem dárcům.

PRO RADIMA A IZABELKU, 
KTERÝM RAKOVINA VZALA 
MANŽELKU A MAMINKU
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Co nového, školko?
V mateřské škole nám ubíhá čas tak nějak rych-

leji, jen jsme se rozkoukali, už tu máme konec 

školního roku, spoustu zážitků za sebou a pár 

ještě před sebou.

Rádi se o ně s vámi podělíme.

V měsíci březnu k nám zavítalo představení 

s názvem Pohádka pana Pohádky, v podání 

pana Kouly. Jako vždy se představení dětem 

moc líbilo. Dalším prima zážitkem byla exkurze 

ve vodní elektrárně ve Velkých Hamrech. Šikov-

ný pan průvodce dětem vysvětlil, z čeho všeho 

se dá vyrobit energie, co je to generátor, turbí-

na a další pro nás neznámé pojmy. Děti viděly, 

že i vlastní silou můžeme získat malé množství 

elektrické energie, třeba tím, že usilovně šlape-

me na kole nebo točíme kličkou a vynaložená 

energie se nám jako mávnutím kouzelného 

proutku přemění na světlo. A co teprve, když 

jsme mohli pozorovat velikánskou Francisovu 

turbínu. Rádi se zase napřesrok vrátíme. V břez-

nu ale ještě chvíli pobudeme. Na konci měsíce 

děti přivítaly jaro. Odnesly Moranu - zimu a ho-

dily ji podle starého zvyku do potoka, zazpíva-

ly jí jarní písničku a těšily se, až opravdu jaro 

nastane. A abychom jaru ještě trochu pomohli, 

odemkli jsme společně les a vydali se hledat 

skřítka, kterého jsme před zimou uložili k zim-

nímu spánku. A byl tam! Čekal, až ho děti zase 

vzbudí a společně se zaradují z jarních paprsků.

Hodina tělocviku v ZŠ. Na tuhle chvíli se naši 

předškoláci opravdu těšili. Paní učitelka Hra-

decká pozvala děti na společnou hodinu tě-

locviku v zásadské základní škole. Setkání bylo 

veselé, děti se vítaly s kamarády prvňáčky a 

také byly patřičně hrdí, že si zacvičí ve velké 

tělocvičně. Děkujeme paní učitelce za parádní 

zážitek a profesionální vedení.

K jaru samozřejmě patří zahradničení. Vstávej 

semínko holala... Tak nějak bychom mohli za-
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čít... Celý týden jsme si ve školce povídali o rost-

linách, o tom, co potřebují ke svému životu, co 

všechno je třeba k tomu, aby se nám pěstování 

dařilo. Jak jinak se dozvědět co nejvíc, než pří-

mo u paní zahradnice Klamtové. Děkujeme, že 

se nám hezky věnovala, ačkoli sama měla moc 

práce. Děti si hodně zapamatovaly, exkurze se 

jim velmi líbila.

Vybaveni znalostmi, potřebným nářadím a 

chutí, sešli jsme se pospolu na školní zahradě, 

abychom společně zasadili krásný strom, jmé-

nem sakura. Už měl vykvetlé první něžné rů-

žové kvítky a moc se nám líbí. Vybrali jsme mu 

pěkné místo, do připravené jámy jsme opatrně 

lopatkami nasypali hlínu, na připravenou pe-

řinku jsme sakuru posadili a obsypali kolem 

dokola. Ještě zalít a máme hotovo. Děti si práci 

užily a moc se těší, až nám sakura povyroste a 

každý rok na jaře nás bude těšit svými krásnými 

květy.

Dalším zážitkem byla návštěva na farmě u paní 

Hanzlíkové. To bylo radosti… Děti se nemohly 

dočkat. Vybaveni tvrdým pečivem, mrkvička-

mi a jablíčky pospíchaly, aby už honem viděly 

malá jehňátka, jejich maminky ovečky a ostatní 

zvířátka. Paní Hanzlíková už na nás čekala, její 

pejsek děti s nadšením vítal. Dověděli jsme se 

zajímavé informace, co všechno ovečky potře-

bují, co obnáší práce v hospodářství. Děti se 

pomazlily s jehňátky, prohlížely si slepičky a ko-

houta a moc se jim návštěva líbila. Velice děku-

jeme paní Hanzlíkové, že si na nás každoročně 

udělá čas a hezky se nám věnuje.

Středeční dubnové odpoledne patřilo malým 

miminkům a jejich rodičům. Naše děti spolu 

s paní ředitelkou Alenou Vávrovou připravily 

pro malé dětičky pásmo písniček a básniček. 

Na úřadu městyse Zásada, společně s paní sta-

rostkou Andreou Princovou, proběhlo přivítání 

našich nových občánků.

Hezkým zážitkem bylo hudební představení 

paní Čemusové s názvem Ptačí sněm. Provedlo 

děti jedinečným světem hudby. Děti si mohly 

zamuzicírovat společně s paní hudebnicí, za-

hrát si na vlastní tělo a prožít si krásu vážné i 

lidové tvorby.

A máme tu konec dubna.  Poslední dubno-

vé úterý vítalo krásným slunečným počasím 

všechny čarodějnice a čaroděje. Vybaveny koš-

ťátky, košťaty a pometly vyrazily kouzelné by-

tosti na školní zahradu. Soutěže a zkouška od-

vahy čekala na všechny zúčastněné. Na závěr 

se povedlo úžasné kouzlo. Hned vám povíme! 

Správným zaříkávadlem se podařilo vyčarovat 

koníčka! To bylo radosti! Povozili jsme se všich-

ni, koníček byl moc milý. Děkujeme tímto paní 

Hanzlíkové, že nám při kouzlení byla tak úžas-

ně nápomocná a koníčkovi Gučimu za jeho 

trpělivost!

Jedeme dál. Tentokráte do Jablonce nad Ni-

sou. Malé děti šly nejprve nakrmit velké kap-

ry do jablonecké přehrady, obdivovaly jejich 

velikost a nenasytné tlamičky, které neustále 

lapaly po nových soustech. Potom se pobavi-

ly na dětském hřišti.  Starší děti si šly procvičit 

svou šikovnost na dopravní hřiště, zajezdily si 

na koloběžkách a kolech, naučily se základní 

dopravní značky. Těšíme se zase napřesrok, 

protože výlet byl prima.

V květnu nás čekala velká výzva! Hurá, budou 

z nás námořníci! Velký třítýdenní projekt byl 

úžasný. Děti musely obstát v různých doved-

nostech. Prokázaly šikovnost, odvahu, sílu, em-

patii, chytrost. Musely překonat nástrahy Sirén, 

najít Poseidona, rozluštit vzkazy v morseovce, 

zachránit ztroskotané námořníky, posléze i 

zajaté druhy, které přepadl pirát Černovous, 

přelstít Krakena, získat všechny díly mapy a klí-

če k pokladu, vystopovat proradného piráta a 

konečně získat truhlu s pokladem.

Celý projekt jsme zakončili spolu s rodiči při 

zahradní slavnosti. Námořníci se naposledy na-

lodili na svá plavidla, zasoutěžili si, pochutnali 

si na námořnických dortících, harpunových 

špízech a pirátských lodích (hot dog). Děkuje-

me rodičům malých námořníků za dokonalá 
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plavidla, která vyrobili.

Poslední námořnická plavba, tentokráte oprav-

dová, byla úžasná. Nalodili jsme se na velkou 

loď na Máchově jezeře, poklidnou plavbu jsme 

si všichni užili. Námořníci si zanotovali námoř-

nickou hymnu, proběhali se na pláži a s vese-

lou myslí dopluli zpět do MŠ.

Další skvělá zábava nás čekala na kapelní louce. 

Přijeli za námi maršovičtí hasiči! Děti byly nad-

šené, prohlížely si vybavení, techniku, ochran-

né pomůcky, zkusily si stříkačku a nakonec se 

povozily v hasičském autě.

Zážitkům ještě ale není konec. Čeká nás rozlou-

čení s předškoláky u paní starostky Princové na 

úřadě a také u nás ve školce. O tom už zase až 

příště.

Přejeme vám krásné léto a nebe bez mráčků.

Vaše mateřinka

Fotoarchiv MŠ Zásada: 

Cesta za pokladem. Čarodějnický rej. 

Máchovo jezero. 

Plavecký výcvik. Dopravní hřiště. 

Železnobrodská knihovna. 

Jablonecká přehrada.
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Ve středu 26.6.2024 proběhlo loučení s předškolními dětmi z místní mateřské školy na obecním úřadě. Přejeme jim hodně úspěchů a zdaru 
při povinné školní docházce. Ať se vám ve škole líbí. 

Fotoarchiv ÚM Zásada

LOUČENÍ S PŘEDŠKOLÁKY
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Co nového, školo?
Druhé pololetí letošního školního roku bylo bohaté na mnoho událostí.

Nemůžeme začít, jak-jinak, než zápisem do první třídy. Na naší školu se přihlásilo rekordních 29 žáků, z toho byly tři odklady. 

Žáci 7., 8. a 9. třídy vycestovali na pobytový zájezd do Anglie, kde měli možnost si vyzkoušet svoje jazykové znalosti.
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Velkou čest nám prokázala 

paní učitelka Míšková účastí 

na soutěží Zlatý Ámos, kam ji přihlásili 

žáci deváté třídy.

V naší škole se můžeme pyšnit jedineč-

ným oceněním, které mezi nás přineslo 

nejen hrdost, ale také neskutečnou radost 

ze sdílení výjimečného momentu. Máme 

tu čest mít mezi námi účastníka ankety 

Zlatý Amos, a to naši váženou paní učitel-

ku Ivanu Míškovou. 

Její účast v anketě Zlatý Amos nás 

naplňuje hrdostí z toho, že právě ona 

může být tváří naší školy. V této soutěži, 

která oslavuje výjimečné pedagogy, se 

naše paní učitelka nejen postavila proti 

nejlepším, ale dokázala, že i naše malá 

škola může mít významné místo v oblasti 

vzdělávání.

S hrdostí Václav Horáček 

a Petra Veverková

Vydařil se nám i Den Země, kdy jsme si uklidili okolí školy a žáci nižších tříd si ověřili svoje znalosti o přírodě.

Žáci 1-5.ročníku podnikli výlet do Jizerských hor a setkali se s Horskou službou, která jim vysvětlovala nebezpečí při pobytu na horách i první pomoc. 
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Dne 27.5. navštívil naši školu hejtman Libereckého kraje pan Martin Půta, kterého doprovázela paní starostka Andrea Princová. Prohlédl si školu, která 
se mu vybavením velice líbila, a pak se setkal s žáky 6-9. třídy a odpovídal na dotazy žáků týkajících se školy, jeho osoby i jeho koníčků. Závěrem 
ochutnal svíčkovou ve školní jídelně a pochválil místní kuchařky. 

Dne 31.5. proběhl na naší škole sportovní den. Žáci nastoupili v barevných dresech a se svým maskotem. Nejlepší sportovci byli odměněni medailí 

a diplomem.

Velikou chloubou naší školy je vybudování zcela nové počítačové učebny, která splňuje veškeré parametry pro moderní výuku.
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Školní akademie proběhla 25.6.2024 v místní 
sokolovně. V tento den se škola rozloučila ne-
jen se žáky 9. třídy, ale i s ředitelem školy Mgr. 

Václavem Horáčkem. Deváťáci poděkovali uči-
telům, kteří je provedli školními roky na zdejší 
škole. My jim přejeme, aby byli dál ve svém ži-

votě spokojení a dařilo se jim na školách, které 
si vybrali. / Fotoarchiv MZŠ Zásada

ŠKOLNÍ AKADEMIE
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HISTORIE ŠKOLSTVÍ V ZÁSADĚ 1921/22
Školní rok začal ve všech školách 1.9.1921 pra-

videlným vyučováním a byl ukončen školní 

slavností 28.2.1922. Na zásadské třítřídní škole s 

pobočkou se vyučovalo dle osnov čtyřtřídních 

škol. V I. třídě vyučoval řídící učitel Vincenc Cee, 

ve II. třídě zatímní učitelka Marie Tůmová, ve 

III.A. třídě učitel Jaroslav Bouda a ve III.B. třídě 

učitel Josef Lhota.

Protože skutečný stav žáků na začátku školní-

ho roku nečinil plných 80 žáků, zemská komise 

zrušila tuto pobočku od 1.1.1922. Místní školní 

rada se však odvolala k ministerstvu školství a 

národní osvěty a po osobní intervenci správ-

ce školy u zemského školního výboru zrušila 

zemská školní komise svůj prosincový výnos a 

povolila, aby byla jedna zatímní pobočka pone-

chána ve školním roce 1921/22.

V březnu 1922 byla učitelka Tůmová povolána k 

substituci na školu do Zbytků. Od 10.3. do 16.3. 

se ve škole v Zásadě vyučovalo v 1. a 2. třídě ob 

den. Ze zdejší čtyřtřídní školy se stala trojtřídní. 

Změna zapříčinila zhoršení prospěchu a poru-

šila pořádek v celé škole. Nejvíce utrpělo žactvo 

III. třídy, kde bylo 71 žáků. Vzduchový prostor 

učebny odpovídal sotva 45 žákům bez učitele. 

Náboženské vyznání na začátku školního roku: 

římsko-katol. 5, českoslov. 30, českobratrs. 85 

a bez vyznání 58. Na základě této skutečnosti 

bylo vyučováno náboženství československé-

ho vyznání  v I. oddělení jednou týdně 1 hodi-

nu. Dle okresního školního výboru s výhradou 

zemské správy se římsko-katolické náboženství 

vyučovalo v 1. oddělení 1 hodinu týdně. Od 1. 

ledna byli římsko-katol. vyznání 4, českoslov. 

85, českobratrs. 32 a bez vyznání 53. Na zákla-

dě této skutečnosti bylo zahájeno i vyučování 

náboženství československého vyznání v I. od-

dělení jednou týdně po 2 hodinách se zpětnou 

působností.

Duchovní správce církve Československé Bo-

humil Uher vykonal za výukou z Držkova do 

zásadské školy 11 cest a odučil zde 11 hodin. 

Duchovní správce římskokatolické církve Vác-

lav Veverka vykonal z Držkova do Zásady pouze 

jednu cestu a učil zde pouze 1 hodinu. Dívčím 

ručním pracím vyučovala Anna Maturová (uči-

telka z Velkých Hamrů) zastupující industriální 

učitelku do dubna.  Ze Šizovny vykonala do 

školy v Zásadě 147 cest.

V tomto školním roce byl volen nový okresní 

školní výbor. Dne 24.11.1921 zemřel školní in-

spektor František Jánský.

Zákon z 23.5.1919 upravil učitelské příjmy ob-

dobně příjmům státních úředníků. Avšak zákon 

z 21.12.1921 toto porušil a stanovil, aby učite-

lé ve městech dostávali 80% z platů státních 

úředníků a na vesnicích jen 70% z částek jim 

příslušících podle dosavadních předpisů (i za 

stejného vzdělání se státními úředníky). Rov-

něž si učitelé museli platit penzijní příspěvek ve 

výši 8% a 25% daně z příjmu. K tomuto opatře-

ní údajně došlo, aby těmito poměry klesla dra-

hota. Opak byl však pravdou. Učitelstvo bylo 

hmotně znevýhodněno oproti jiným státním 

úředníkům. Situace vyvolala veliké roztrpčení v 

učitelských řadách. 

Na výzvu ministerstva školství a národní osvě-

ty a Československého Červeného kříže žáci za 

dozoru učitele vybrali částku 1523 kč ve pro-

spěch hladovějících dětí v Rusku. Mimo to bylo 

i zasláno Jiráskovu fondu slovenského Národní-

ho divadla v Bratislavě 500 kč a české zemské 

komisi pro ochranu dětí a péči o mládež 59,70 

kč. 

Škola byla obdarována dary od J. Soldáta , J. 

Pavlaty, J. Daníčka a místní kampeličky na žá-

kovskou knihovnu. 

Koncem školního roku podnikli učitelé se star-

šími žáky výlet do Nového světa a okolí Ha-

rrachova. Navštívili hory, umělý chov pstruhů, 

sklárnu i mumlavské slapy.

Na konci školního roku se do dřevníku u školy 

zakousl zub času a ten se celý rozložil. V jeho 

místě byl zřízen prostornější nový dřevník. Byla 

překytována a natřena všechna vnější okna. 

Veškerý náklad na školu činil 34 000 kč a kryl se 

180% školní přirážkou.

Zdroj: Kronika obecné školy v Zásadě 1905/06 

– 1933/34

Vendula J. Balatková
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SK Zásada

Fotbal je pro nás samo-

zřejmě prioritou v rámci 

sportovního areálu. S tím je 

ale spojena i celá příprava 

areálu. Mezi nejdůležitější 

body, které nám fungovaly, 

považuji kvalitní spoluprá-

ci Miroslava Šrajbra a Standy Boudíka, kteří se 

dlouhodobě snaží a pomáhají s úpravou trávní-

ku a údržbářských prací v areálu. Za to jim patří 

velké díky. Trávník je nutno sekat minimálně 

třikrát týdně a na jedno sekání naším traktůr-

kem je potřeba vysypat až 25 košů trávy. S tím 

jsou spojeny další úkony jako kvalitní hnojení, 

zalévání a pravidelná údržba Na každé mistrov-

ské utkání je zároveň potřeba znova nalajnovat. 

Této činnosti se velice ochotně chopil náš člen 

fotbalového výboru Petr Fišer, který vždy kvalit-

ně připravil lajnování na všechna již zmiňovaná 

mistrovská utkání. A není žádným tajemstvím, 

že nalajnovat hřiště je otázka zhruba dvou 

hodin, takže i za to můj velký dík. V areálu pro-

běhla fi nální úprava po zemních pracích spo-

jená s nově vybudovaným oplocením a také 

rekonstrukce ve spodní části hřiště, kde bylo 

vyvrtáno 21 drenážních děr hlubokých metr, 

následně zasypané štěrkem pro zajištění lepší-

ho odvodu vody z tréninkového prostoru. 

V tomto období se nehrál v Zásadě pouze fot-

bal, ale uspořádalo se i několik sportovních 

akcí na umělé trávě. Na multifunkčním hřišti se 

odehrálo několik tenisových turnajů, kluci pra-

videlně chodí hrát nohejbal, a tak připomínám, 

že sportovní multifunkční hřiště je k dispozici 

všem občanům a návštěvníkům našeho areálu 

zdarma.

Kdo nechtěl pouze sportovat, ale raději vyu-

žít naší fotbalovou hospůdku, tak si mohl zajít 

na dobrá pečená žebra nebo pečená kolena. 

Uspořádalo se několik gastronomických akcí, 

ale k úplně nejoblíbenějším patřily SK Burgery. 

To vše proběhlo za podpory několika nadšenců 

a příznivců SK Zásada, kteří odsloužili víc než 

540 hodin ve službách a pomoci při akciích 

v areálu SK Zásada, a to úplně zdarma. Za to 

všem velký dík, protože bez těchto lidí bychom 

žádnou sportovní ani jinou akci nebyli schop-

ni v areálu SK Zásada uspořádat. Závěrem mi 

dovolte, abych vás informoval o několika žá-

dostech o dotaci a podporu, které jsme podali 

na pěti různých místech. Podařilo se nám získat  

dvě  dotace. První je na  vybavení sportovních 

věcí v areálu v hodnotě 80 000 Kč a další vý-

znamná dotace z Libereckého kraje je na výmě-

nu oken a dveří v areálu SK Zásada v hodnotě 

téměř 400 000 Kč. I nadále se budeme snažit 

náš areál vylepšovat.

Miroslav Princ – předseda SK Zásada

Fotoarchiv SK Zásada

CO SE DĚLO V AREÁLU SK ZÁSADA V JARNÍM OBDOBÍ

JARO VE FOTBALE 
SK ZÁSADA 
Co se týče sportovních aktivit, jednalo se o ve-

lice náročné období. Areál byl takřka využit na 

maximum. Odehrálo se více než 2100 minut, 

a to počítáme pouze čas, po který se odehrála 

mistrovská utkání ať už našeho týmu mužů 

nebo ostatních, kteří využívají fotbalový are-

ál. Náš tým odehrál v Zásadě sedm utkání, 

dále také fungovala kvalitní spolupráce s FK 

Jablonec, kde týmy U19 a U17 v kategorii di-

vize dorostu B odehrály na našem hřišti šest 

utkání. Kvůli rekonstrukci kabin a hřiště na 

Pěnčíně odehrál tým FC Pěnčín několik fot-

balových utkání na našem trávníku. Starší pří-

pravka odehrála na zásadském trávníku sedm 

domácích utkání. Během jarní části se nám 

podařilo zorganizovat dva dětské turnaje ve 

spolupráci týmů Zásada/ Pěnčín B v kategorii 

U9. Tímto náročným fotbalovým programem, 

který zaměstnával nejen hráče, ale i celý or-

ganizační tým, kdy se odehrálo přes 35 hodin 

fotbalu, se nám uzavírá jarní fotbalová část. 

Těšíme se na hojnou účast návštěvníků i v 

podzimní sezóně.

Miroslav Princ

 předseda SK Zásada
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Jarní část sezóny naše mužstvo dospělých za-

hájilo 23. 3., kdy jsme uspořádali autobusový 

zájezd do Jilemnice, která byla favoritem naší 

soutěže. Bohužel hned v prvním utkání jarní se-

zóny jsme ale prohráli 2:1, i když jen velice těs-

ně. Díky tomu se začalo mnohem víc trénovat 

a v dobrém týmu, kde je momentálně víc než 

dvacet hráčů a ještě byl doplněn o nové posily, 

se na dalších utkáních velice dařilo. Závěrem 

této úspěšné fotbalové sezóny, kam jsme po-

stoupili jako nováčci z Okresního přeboru do 

první B třídy Libereckého kraje, se držíme v hor-

ní části tabulky, konkrétně na 3. místě a máme 

odehráno celkem 13 mistrovských utkání. Pod 

vedením trenéra Martina Kotyzy a jeho vedou-

cího mužstva Vítka Lhoty tým dobře funguje a 

věříme, že i další fotbalová sezóna bude rozdá-

vat radost nejen hráčům, ale i fanouškům, kteří 

chodí na fotbalová utkání pravidelně v poměr-

ně velkém počtu do našeho areálu. 

 

Miroslav Princ – předseda SK Zásada

Fotoarchiv SK Zásada

FOTBALOVÉ MUŽSTVO DOSPĚLÝCH
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V jarní části fotbalové sezóny jsme opět pokra-
čovali ve spolupráci se sousední vesnicí Pěnčín, 
se kterou máme společný tým Zásada/Pěnčín. 
Odehráli jsme v kategorii okresního přeboru 
starších přípravek 11 fotbalových utkání. Délka 
jednoho utkání je 2x30 minut a hraje se na ne-
celé poloviční fotbalové hřiště v provedení 5+1 
hráč. Během zápasu probíhá takzvané hokejo-
vé střídání. Naše děti chodí do areálu SK Zásada 

trénovat třikrát týdně a o víkendu se zúčastňují 
mistrovských utkání. Díky kvalitní spolupráci 
trenérů Dana Ježka a Miroslava Prince jsou tré-
ninky pro děti velice zajímavé a schází se pravi-
delně od deseti do šestnácti hráčů. Trénink trvá 
hodinu a půl, probíhá práce s balónem, střelba 
na bránu a za odměnu vždy v závěru tréninku 
je prostor i na zahrání fotbalových utkání. V dal-
ší fotbalové sezóně někteří hráči již nebudou 

moc hrát za tuto kategorii starších přípravek a 
posunou se do kategorie mladších žáků, což už 
je fotbal na půl hřiště s mnohem větším fyzic-
kým nasazením. Chceme poděkovat rodičům 
za dobrou spolupráci a přejeme klukům krásné 
prázdniny a úspěšné vykročení do nové fotba-
lové sezóny.

Mirek Princ a Dan Ježek – trenéři mládeže
Fotoarchiv SK Zásada

AKTIVITA DĚTÍ V AREÁLU SK ZÁSADA
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Již tradičně, a to po dvanácté, se v pátek 22. 
března 2024 konal Turnaj o Mistra mariášnické-
ho - memoriál Josefa Růžičky. Minulý rok si titul 
odnesl Václav Lubas, a proto se letos očekávalo, 
zda na jeho místo usedne jiný adept. Celkem 
se turnaje zúčastnilo 18 hráčů. Větší počet je z 
časových a prostorových důvodů problematic-

ký, i když jeden hrací stůl bychom ještě zvládli. 
Hrálo se opět na 6 kol po 40 minutách - tedy 4 
hodiny čistého hraní a v každém kole došlo k 
prostřídání soupeřů, aby si hráči vzájemně po-
měřili své zkušenosti a taktiky. 
Až do posledního kola byl boj o přední příčky 
otevřený. Až závěrečné sčítání ukázalo, že se 

Vaškovi Lubasovi podařilo titul obhájit, na dru-
hém místě skončil Pepa Kotyza a na třetím mís-
tě Pavel Růžička. 
Poděkování patří všem hráčům za fair-play pří-
stup a sponzorům f. Hygotrend, Jablotron a Jan 
Mašek Pekařství za hodnotné ceny.  

Petr Růžička, Fotoarchiv SK Zásada

TURNAJ O MISTRA MARIÁŠNICKÉHO

Lampionový průvod v čele s čarodějnicí vyrazil krátce po půl osmé večer 
z náměstíčka směrem k areálu SK Zásada, kde byla připravena hranice. 
Děti si za namalovaný obrázek čarodějnice mohly vybrat malou odměnu. 
Průvod obcí doprovázelo hasičské auto ze sousední Hutě, poskakovaly 
děti v maskách s lampiony a po celou cestu zněly veselé písničky. Po 
společném focení a umístění čarodějnice na vrchol hranice ji hasiči zapá-
lili. Pro ty odvážnější byla připravená čarodějnická stezka odvahy kolem 
mokřadu. Na stezce se plnily úkoly a sbíraly přísady na tajemný lektvar. 
Po setmění byl pro všechny připraven ohňostroj, který jsem letos věnoval 
jako sponzorský dar.

Miroslav Princ – předseda SK Zásada
Fotoarchiv SK Zásada

ČARODĚJNICE
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V Estonsku se jel dle mého jeden z nejkrásněj-
ších vodáckých maratonů na 100km,kterého 
se zúčastnili závodníci ze 34 zemí a jmenuje se 
Vöhandu. Start je ve městečku Vöru na jezeře 
Tamula o celkové rozloze 2 313km, takže oprav-
du veliké a krásné jezero. Trasa závodu vede 
10km po jezeře a zbylých 90km po nádherné 
řece s úžasnou přírodou. Tak jsme si řekli s mým 

kamarádem Tomášem Svolinským, že si udělá-
me výlet na sever. V sobotu 20.dubna jsme stáli 
v půl sedmé ráno na hromadném startu, kde ve 
stejný čas startovalo 1178 lodí ve -3 stupních, 
ale vypadalo to, že to nikomu nevadí. Atmo-
sféra naprosto úžasná a lidi to samé. Závod má 
tradici a místní lidé tím žijí jako třeba ve Fran-
cii Tour de France. Cíl byl v přístavním městě 

Vööps, do kterého jsme dorazili v čase 9:23:59. 
V naší kategorii K2MEN startovalo 346 lodí a my 
jsme skončili na 21 místě. Celkové naše umístě-
ní ze 1178 lodí bylo 46 místo. Parádně jsme si 
to užili a teď už nás zase čekala ta otravná 19ti 
hodinová cesta zpátky domů. Samozřejmě už 
teď se těšíme na další ročník. Ahóój. 

Text a fotoarchiv: Jiří Hlídek

VODÁCKÝ MARATON VÖHANDU

První červnovou neděli jsme již tradičně uspo-
řádali v areálu SK Zásada dětský den. Počasí 
bylo z počátku slunečné, ale nevyhnula se nám 
ani krátká přeprška. Dostatek krytého prostoru 
posloužilo k přečkání deštíku a krátkému ob-
čerstvení před dokončením úkolů na deseti 
stanovištích. Zasoutěžit si přišlo letos rekord-
ních 138 dětí všech věkových kategorií. Chodi-

lo se na chůdách, střílelo ze vzduchovky, ská-
kalo v pytlích a zdolávala se řada dalších úkolů. 
Po splnění všech úkolů si mohly děti vybrat 
odměnu a zatančit na diskotéce nebo společ-
ně s rodiči pokračovat v soutěžích o vstupenky 
na Zastenrock – například kopání na branku a 
dalších dovednostních soutěžích. Moderovaný 
program pokračoval až do pozdních odpoled-

ních hodin. Poděkování patří všem sponzorům 
a především dobrovolníkům, kteří přišli pomá-
hat na jednotlivá stanoviště. Věřím, že jste si 
všichni krásně užili nedělní odpoledne, a těším 
se na další akce v našem areálu.

Miroslav Princ - předseda SK Zásada 
Fotoarchiv SK Zásada

DĚTSKÝ DEN

ŽELEZNÁ SOBOTA 
V sobotu 20. 4. 2024 jsme zorganizovali dal-
ší sběr železného šrotu, kdy buď objíždíme 
jednotlivé dárce, nebo nám šrot přivezete 
do areálu. Všem, kdo nám takto přispějí, vel-
mi děkujeme, jelikož se nám podařilo sesbí-
rat téměř 3,5 tuny železa. Utržené peníze 
nám tak významně pomohou s údržbou a 
rozvojem areálu. Ještě jednou všem velké 
poděkování.

Petr Růžička, Fotoarchiv SK Zásada
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V pátek 15. března 2024 proběhl v kulturní míst-
nosti na úřadě Městyse Zásada další v pořadí 
již třináctý ročník našich oddílových závodů. 
Na tyto závody přijala pozvání jako čestný host 
starostka Městyse Zásada p. Princová. Spolu se 
mnou nastoupili jako rozhodčí Mirek a Klára 
Duškovi a Mahulena Benešovská. Soutěžilo se 
v disciplíně kata jednotlivců u pokročilých a 
v základních technikách u náboru. Náboráčci 
byli rozděleni na skupinu chlapců a dívek. Zde 
za chlapce změřili své síly Láďa Matoušek a 
Adam Kottvald. Zvítězil Adam. Z děvčat spolu 
závodily Katka Supernátová a Saša Sulaková. 
Zde zvítězila Katka. U starších závodníků do-
šlo ke spojení obou skupin a v závěru zvítězil 
Tomáš Červenka, druhá byla Madla Benešov-
ská a třetí Dominik Kostečka. Kromě závodní 
disciplíny závodníci předvedli rodičům, kteří je 
přišli podpořit, nesoutěžní ukázky sebeobrany. 
Jednalo se o pádové techniky, techniky vypro-
šťování a obrany proti útokům. Vše se vydařilo 
a děti byly právem odměněny potleskem ze 
strany rodičů. Po celou dobu konání akce nám 
zajišťovala fotografi ckou dokumentaci Jiřina 
Dušková. Jí stejně jako ostatním pořadatelům 
také patří poděkovat.
       V sobotu 27. dubna 2024 pořádala federace 
Fudokan v Praze Kobylisích ve sportovní hale v 
ul. U Školské zahrady další z pohárů karate. Na 
tuto akci nás odjeli reprezentovat Tomáš Čer-
venka a Dominik Kostečka. S úderem desáté 
hodiny závody začaly. Oba závodníci nastou-
pili v závodě pohár nadějí. Spolu s nimi byl ve 
skupině ještě jeden závodník. V kategorii kata 
jednotlivců byly v prvním kole vylosování To-
máš Červenka a již zmíněný závodník z jiného 
klubu. V tomto kole Tomáš zvítězil a postoupil 
do fi nále. Spolu s ním postoupil i Dominik Kos-
tečka. Zde se tito dva borci postavili proti sobě 

a opět vyhrál Tomáš. Získal tak zlatou medaili 
a Dominik stříbrnou. Oběma patří gratulace. 
Po slavnostním dekorování a předání medailí 
jsme zašli na oběd a metrem odjeli na stanici 
Florenc. Odtud jsme se šli projít na vrch Vítkov 
k soše Jana Žižky na koni. Prohlédli jsme si Pra-
hu z výšky. 
       V pátek 7. června 2024 se v kulturní míst-
nosti OÚ Zásada konaly zkoušky na stupně 
technické vyspělosti. Pro děti z náboru to byly 
jejich první zkoušky. Po společné rozcvičce a 
procvičení potřebných technik začaly samotné 
zkoušky. Jako první nastoupili náboráčci, přes-
něji Saša Sulakova a Adam Kottvald. Původně s 
nimi měl nastoupit ještě Láďa Matoušek. Ten si 
ale způsobil zranění na kole krátce před zkouš-
kami, a tak je bude skládat později. Zkouška 
na bílý pás (9. kyu) se skládala ze zacvičení 
základních technik ve cvičení zvaném kihon. 
Následovala kata, což jsou základní techniky 
odcvičené v určeném pořadí a přesně daných 
směrech. Po nich nastoupili ke složení zkoušky 
na žlutý pás (8.kyu) Tomáš Červenka a Dominik 

Kostečka. Ti měli během zkoušky kromě kiho-
nu a katy ještě předvést řízené kumite. Jedná 
se o nácvik boje ve dvojicích, kdy jeden zaútočí 
přesně určenou technikou a druhý po vykrytí 
přejde do protiútoku. Po tomto ještě násle-
dovaly techniky ze sebeobrany. Jednalo se o 
pádové a vyprošťovací techniky. Jako poslední 
nastoupila ke složení techniky na oranžový pás 
(7. kyu) Madla Benešovská. Její zkouška byla 
podobná, jako měli kluci před ní jen s tím, že 
předváděla složitější techniky a katu. Všichni 
se snažili předvést to nejlepší, co umí. V závě-
ru bylo vyhodnocení jednotlivých zkoušek a já 
jako zkušební komisař jsem mohl všem, kteří 
se této zkoušky zúčastnili sdělit, že zkoušku 
úspěšně složili. Následovalo předání osvědče-
ní o složení zkoušky, pogratulování a páteční 
trénink tímto skončil. Jednalo se o jednu z 
posledních akcí našeho oddílu před letními 
prázdninami. 

Miroslav Dušek
Fotoarchiv Miroslava Duška: Oddílové 

závody v Zásadě 15.3.2024. 

Informace o činnosti spolku Bonsai
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Všesokolský slet
V červenci letošního roku vy-

vrcholí šestileté období naší 

činnosti XVII. VŠESOKOLSKÝM 

SLETEM v Praze. Dříve než se 

tak stane, čekal nás krajský 

slet v Turnově dne 9. června 

2024. Sokol Zásada vždy nacvičoval na před-

chozích sletech jako ženy, muži, rodiče a děti 

nebo malé děti. Každému z Vás zůstává krásná 

vzpomínka na pěknou atmosféru sletu v Praze 

na Strahově nebo v Edenu.

Ve čtvrtek 4.7.2024 večer byl představen první 

program hromadných skladeb na fotbalovém 

stadionu v Praze Edenu. Čtvrtečního programu 

se účastnil i prezident Petr Pavel. 

XVII. všesokolský slet skončil velkolepým před-

stavením 5.7.2024. Předvedlo se zde přes 14 

tisíc cvičenců ve dvanácti různých věkových 

kategoriích. Naplnilo se tak heslo letošního sle-

tu „Slet spojuje svět 24“. 

Libuše Ducháčková jednatel župy jizerské

Foto: Milan Hübner

Na pátek 31. 5. bylo ke dni dětí naplánováno 
„Putování z pohádky do pohádky“. Kvůli nepříz-
ni počasí se však nakonec příliš neputovalo, celá 
akce se odehrála v budově sokolovny. A tak jste 
mohli čerty nebo čarodějnice potkat ve sklepě, 
Večerníčka a Pipi Dlouhou punčochu na galerii 
nebo piráty a vodníky na malém sále v 1. patře. 
Zbytek pohádkového osazenstva se rozprostřel 
na velkém sále a pódiu sokolovny. Děti tak ne-
byly ochuzeny o střílení lukem s indiánem, ani 
o jízdu na koloběžkách u něžných víl. Zaházely 
si míčkem, upletly cop, zapnuly knofl íky, ověřily 
svoji rovnováhu a absolvovaly i další připravené 
úkoly či disciplíny. Za to si mohly vybrat svoji 
odměnu. Děkujeme všem soutěžícím i účin-
kujícím, že přispěli k dobré náladě a příjemně 
strávenému odpoledni.

Tereza Červenková
Foto: Tereza Kadečková

POHÁDKOVÉ POSTAVY ČEKALY NA DĚTI V SOKOLOVNĚ
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V pátek 21. června se přespávalo v zásadské 
sokolovně. Jednalo se nejen o zakončení so-
kolského cvičení pro děti před letními prázd-
ninami, ale zúčastnily se i další děti mimo řady 
cvičenců. Program byl pestrý. Nejprve se cvičilo 
pod vedením trenéra Jožina, aby účastníci do-
statečně vyhládli. Jelikož ale počasí nepřálo a 

spustil se ohromný liják, na táborák a opékání 
buřtů nakonec nedošlo. Všichni tak dostali k ve-
čeři „bizoní steaky“, které z buřtů vykouzlila Eva 
Rydvalová. Následně děti řešily úkoly na „Sokolí 
stezce“, po jejímž úspěšném absolvování obdr-
žely diplom spolu se sladkou odměnou. Pak už 
nastaly přípravy na samotné přespání a večer 

završila pohádka na dobrou noc.
Ráno začalo aktivně, tedy rozcvičkou, aby děti 
nasbíraly energii na celý den. Po snídani se pak 
rozešly do svých domovů, jistě s úsměvem na 
rtech a obohacení novými zážitky.

Tereza Červenková
Foto: T.J.Sokol Zásada

NOC V SOKOLOVNĚ

T-Mobile Olympijský běh je vůbec největší 

běžeckou událostí u nás. V jeden den, přesně 

v jeden čas vybíhají s živým startem na vlnách 

Radiožurnálu tisíce běžců po celé České repub-

lice. Letos vyšlo datum na středu 19. června 

a v Zásadě se běželo již posedmé. Účast byla 

rekordní: Přihlásilo se 26 dospělých závodníků 

a k tomu 38 malých běžců z řad dětí. Start i 

cíl všech tratí byl u Vrchovské školy, a zatímco 

dospělí běželi po Černostudničním hřebeni, 

dětské trasy byly vedeny přímo ve Vrších. Na-

vzdory deštivému počasí vše proběhlo hladce 

a ve skvělé náladě, ke které přispělo fandění a 

povzbuzování diváků, především z řad rodin-

ných příslušníků. 

Na T-Mobile Olympijském běhu oslavujeme 

radost z pohybu a sport jako takový. Všichni 

účastníci přispěli na dobrou věc, kdy část star-

tovného jde do olympijské nadace pro fi nan-

cování sportu dětí, ale také strávili příjemný 

podvečer v přátelské atmosféře. Všem sportov-

cům děkujeme za účast a doufáme, že se sejde-

me zase v příštím roce!

Dan Hejduk a Jan Červenka

Foto: Tereza Kadečková

TMOBILE OLYMPIJSKÝ BĚH V ZÁSADĚ

Milá sestro 

Věro Havlová,

přeji k Tvým kulatým 

narozeninám hodně 

elánu, zdraví a díky za 

mnoholetou činnost 

v místním Sokole.

Za župu jizerskou 

Libuše Ducháčková
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V sobotu 27. dubna do naší zásadské sokolov-
ny zavítal divadelní spolek J. K. Tyl z Josefova 
Dolu. Tentokrát josefodolští ochotníci přijeli 
zahrát romantickou divadelní hru  G. B. Shawa 
s názvem Pygmalion, kterou není třeba dlou-
ze představovat, neboť ji proslavilo úspěšné 
fi lmové muzikálové zpracování My Fair Lady. 
Název Pygmalion odkazuje na antický mýtus o 
kyperském sochaři Pygmalionovi, který vyřezal 
ze slonové kosti tak krásnou dívku, že se do ní 
zamiloval a uprosil bohyni lásky Afroditu, aby 
ji vdechla život. V moderním pojetí je „novým 
Pygmalionem“ londýnský profesor fonetiky He-
nry Higgins, který v rámci sázky naučí poněkud 

ušmudlanou pouliční květinářku Lízu Doolit-
tleovou výslovnosti vznešené dámy. 
Diváci zhlédli velmi vydařené představení, kte-
ré poukázalo na lidské předsudky i společenské 
konvence. Mohli se podivovat koženému pe-
dantství profesora Higginse i obdivovat ráznou 
Lízu, která při zmiňovaném fonetickém expe-
rimentu vyspěje v ženu vědomou si své lidské 
ceny, ale i toužící po plném citovém životě. 
Děkujeme za krásný kulturní zážitek a věřme, že 
není poslední, že zase brzy v zásadské sokolov-
ně uspořádáme další divadelní představení.

Tereza Červenková
Foto: Tereza Kadečková

LÍZA DOOLITTLEOVÁ NA ZÁSADSKÉ SCÉNĚ

Sobota 27. 7. 2024 od 16:00 hodin 
u zásadské sokolovny 

 

ČTYŘLÍSTEK 
 

   Zvuk: Aleš Rejmon 
   Moderátor: OƩa Turek 
 

  Kapely:  ModroƟsk – Jablonec n. N. 
Funny Grass – Český ráj 
BG Bazar – Jablonec n. N. 
Album – Chomutov 
+ 2 překvapení! 
(pořadí kapel není závazné) 

 

   Občerstvení zajištěno (pivo, udírna, hermelín ad.) 
   Možnost přespání (ve vlastním stanu). 
   Mokrá varianta zajištěna. 
   Vstupné: V předprodeji 350 Kč, na místě 390 Kč. 
   Informace a předprodej na www.sokolzasada.cz 

Sobota 27
u z

Zvuk: Aleš Rejmon
Moderátor: OƩa Turek

ƟskModroƟ
nny GraG

00 hodin
vny

Tělocvičná jednota Sokol Zásada pořádá  

 kroků 
Jizerskými horami 

 

VII. ročník dálkového pochodu 
 

  

28. září 2024 
 

Start a cíl u sokolovny v Zásadě 

Prezentace: 7:00 – 10:00 hod. (50 km do 8:00) 
 

Pěší trasy: 7,5 km /12,5 km / 20 km / 37 km / 50 km 

Cyklotrasa: 50 km 
 

Na trase je možno navštívit Minimuzeum Na Mlatě. 

V cíli je možnost občerstvení.  Možnost přespání. 
 

www.sokolzasada.cz   
www.facebook.com/sokolzasada 
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Sezóna na stálé divadelní scéně v zásadské so-
kolovně sice skončila, ale my rozhodně neza-
hálíme. První výjezd s naším divadelním stán-
kem jsme podnikli už 20. dubna. Zavítali jsme 

do nedalekého Bratříkova a odehráli tam dvě 
představení v rámci „Odpoledne s loutkovým 
divadlem“. V květnu jsme se pak zúčastnili dět-
ského dne v Malobratřicích u Kněžmostu, kde 
jsme odehráli pohádku Drak Kruťák, a v neděli 
9. června jsme vystoupili s Legendou o Proko-
povi na tradiční Maxovské pouti, kterou pořádá 
Domov Maxov.
Teď už se plně soustředíme na nacvičování hry 
na zásadskou pouť. Jako vždy se pro své diváky 
snažíme vymyslet něco nového a neotřelého, 

čím bychom je překvapili. Letos jsme vsadili 
na pohádku Jak vyzrát na obra. Pohádka je to 
veselá, obohacená písničkami a zpestřená zají-
mavě řešeným pojetím některých postav. Dou-
fáme, že se nám podaří vás patřičně zaujmout. 
Přijďte, těšíme se na vás!

Tereza Červenková
Fotoarchiv LD Prokůpek: Pouť Maxov. 

Malobratřice. Bratříkov – Co se uvaří, to se 
sní. Tři přání.

CESTOU NECESTOU S LD PROKŮPEK
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V sobotu 23.3.2024 v 15 hod se uskutečnila pod 

patronací ÚM Zásada přednáška s lékařskou te-

matikou ve Zbytkách ve Staré škole . Předná-

šející byla paní Doc. MUDr. A. Baxová Csc. Paní 

doktorka Baxová pracuje v Ústavu biologie a lé-

kařské genetiky VFN Praha a 1.LF. UK Praha . Dr 

Baxová je specialistkou na klinickou genetiku. 

Klinická genetika je obor zabývající se přede-

vším diagnostikou dědičných chorob a vroze-

ných vad. Přednášku zahájila paní Ducháčková 

jako zástupce ÚM Zásada. Přivítala paní dr. Ba-

xovou a všechny přítomné.

      Před započetím přednášky byla zajištěna 

možnost promítání obrazové dokumentace z 

notebooku dr. Baxové na plátno, aby poslucha-

či měli možnost nejen slyšet , ale i vizuálně vní-

mat tematiku. Na začátku přednášky dr. Baxová 

seznámila účastníky stručně s vývojem vědecké 

genetiky. Zakladatelem genetiky byl moravský 

botanik, genetik a řeholník G. Mendel r. 1866. 

Zákonitosti genetiky zjistil při sledování šlech-

tění hrachu. Strukturu DNA objevil J.Watson a F. 

Crick r. 1953. První dítě ze zkumavky – R.Edvard 

1978. Kompletní rozluštění lidského genomu ( 

genom = veškerá genetická informace ulože-

ná v DNA ) v roce 2003. Nyní se genetika vyvíjí 

rychlým tempem.

     Dr. Baxová následně seznámila přítomné sro-

zumitelnou (laickou) formou, co dokáže dnešní 

klinická genetika v praxi. Dokáže diagnostiko-

vat různé genetické choroby či vady u člověka. 

Dokáže odhadnout rizika těchto chorob v rodi-

ně, případně minimalizovat rizika přenosu váž-

né genetické choroby. Na několika obrázcích 

nám bylo ukázáno, jak genetika funguje – např. 

dědičné genetické onemocnění z generace 

na generaci – viz obr. č. 1 – pravděpodobnost 

onemocnění je 50 % . Na závěr nám dr. Baxová 

přiblížila, jak genetika pokročila i u lidí tak, že 

lze provést cílené zásahy do dědičné informa-

ce člověka (tvorba supermana?). Tyto zásahy u 

člověka zatím vědecká komunita (i státy) zatím 

brzdí z etických důvodů i z obavy zneužití a 

případných negativních vedlejších účinků. Po 

skončení přednášky dala dr. Baxová prostor po-

sluchačům k otázkám v dané tematice. Několik 

posluchačů nabídku využilo (např. MUDr. Jiří 

Hruška). Dané otázky i připomínky dr. Baxová 

zodpověděla.

     Tato přednáška byla pro účastníky přínosem 

tím, že získali základní orientaci v genetice a do-

zvěděli se, jak reagovat v případě, že se v rodině 

či blízkém okolí vyskytují dědičné choroby. Na 

závěr paní Ducháčková poděkovala dr. Baxové 

za podnětnou přednášku a předala jí dárek od 

ÚM Zásada.

Foto a text: Milan Hübner

PŘEDNÁŠKA O GENETICE VE ZBYTKÁCH
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Z důvodů mého důchodového věku končí v 

prosinci tohoto roku naše pediatrická praxe ve 

Velkých Hamrech.

Bohužel se nám nepodařilo ani ve spolupráci 

s obecními úřady sehnat mladšího nástupce, 

takže si  budete muset najít jiného dětského 

lékaře.

Povedlo se mi domluvit se s jednou mladší ko-

legyní, která má své středisko poblíž, že převez-

me případné zájemce. Do konce kalendářního 

roku by bylo dobré, abyste se přihlásili buď tam 

či na jiném středisku dle vašeho zájmu. Zbylé 

karty dětí, které nebudou mít pediatra, by měly 

být převedeny na Krajský úřad do Liberce, kde 

budou uchovány.

 S novým lékařem či lékařkou je nutné se pře-

dem dohodnout, zda vaše dítě  převezme do 

péče, má-li volnou kapacitu. Pak nám to ozná-

míte a my tam kartu zašleme. Adolescenty je 

možné předat již na dospělý obvod po domlu-

vě s příslušným lékařem.

Zde ve Velkých Hamrech pracuji již od roku 

1986, to je 38 let a kromě toho jsem ordinovala 

23 let současně i na Dětských střediscích Zása-

da a Držkov. /Od roku 1993 do roku 2016/.

Práce na dětské středisku mě vždy bavila, na-

plňovala, ale ráda si již odpočinu a přenechám 

tuto práci mladším, pokud se nějací najdou!!?

Děkuji moc všem mým sestřičkám, které se za 

tu dobu u mě vystřídaly. Začínala jsem s Maru-

škou Haškovou ze Zlaté Olešnice, pak to byla 

Miluška Šírková z Hrubé Horky, Jana Hladíková 

ze Smržovky, Mirka Králová z Plavů, Hanka Han-

zlíková z Kořenova a jako poslední Dana Hüb-

nerová ze Zásady.

Ta, jako věrná souputnice, se mnou pracuje ze 

všech nejdéle, již 15 let!  s         

 Děkuji všem mým pacientům a jejich rodičům 

za důvěru ve mě vloženou a přeji všem hlavně

pevné zdraví a životní pohodu.

                  Vaše  MUDr. Jana  Hniličková

DĚTSKÉ STŘEDISKO VELKÉ HAMRY MUDR. HNILIČKOVÉ
UKONČUJE SVOJE FUNGOVÁNÍ K  31.12. 2024.

Začíná čas dovolených a mnoho z nás volí jako 

dopravní prostředek pro cestu za zážitky osob-

ní automobil. V hustším silničním provozu v 

těchto měsících se zvyšuje pravděpodobnost, 

že se dostaneme do situace, kdy se budou na 

silnicích tvořit dopravní zácpy a kolony. Tyto 

mohou představovat nečekané potíže na cestě 

kamkoliv. I když se jim úplně nevyhneme, exis-

tují způsoby, jak minimalizovat jejich negativní 

dopad. 

Před odjezdem je dobré prověřit si průjezd-

nost trasy, kudy chceme jet. Existuje mnoho 

aplikací a webových stránek na internetu, které 

poskytují aktuální informace o dopravě. Zkont-

rolujme, zda na naší trase není plánována uza-

vírka, práce na silnici nebo se některý z úseků 

nevyznačuje častými kolonami a zvolme trasu 

s nejnižší pravděpodobností dopravních kom-

plikací. Přesto se nám může stát, že v dopravní 

koloně uvízneme z důvodu dopravní nehody. 

Mysleme proto na zraněné a záchranáře a vy-

tvořme dle pravidel průjezdný pruh, tzv. zá-

chranářskou uličku.

Hasiči radí a vysvětlují. Záchranářskou uličkou 

se rozumí prostor pro průjezd vozidel s právem 

přednostní jízdy, který vytváříme, není-li dál-

nice nebo silnice pro motorová vozidla s nej-

méně dvěma jízdními pruhy volně průjezdná 

kvůli koloně stojících nebo pomalu jedoucích 

vozidel. Vjet do ní můžou pouze vozidla s prá-

vem přednostní jízdy, zejména záchranné slož-

ky (hasiči, policie, záchranná služba), vozidla 

správce pozemní komunikace a vozidla sloužící 

k odstranění následků dopravní nehody nebo 

překážky provozu. Jestliže se tedy dostaneme k 

dopravní koloně, je důležité již při dojíždění do 

kolony začít vytvářet prostor pro záchranářskou 

uličku. Pokud se jedná o silnici se dvěma jízdní-

mi pruhy, vozidla by měla mezi sebou vytvořit 

jeden průjezdný pruh o šířce minimálně 3 me-

try. Na silnicích s třemi a více jízdními pruhy je 

postup složitější. Vozidla jedoucí v levém nej-

rychlejším pruhu by se měla řadit co nejblíže k 

levé krajnici, zatímco ta v pravých a středních 

pruzích by měla zajet co nejblíže k pravému 

okraji vozovky. Řidiči jedoucí v krajních pruzích 

mohou při vytváření průjezdního pruhu vjet na 

krajnici nebo na střední dělící pás.

Čekání v koloně se může protáhnout i na ho-

diny, a proto bychom s tím měli počítat už 

dopředu a na takovou možnost být připrave-

ni už od začátku plánování cesty. Pro zajištění 

pohodlí celé posádky auta je určitě dobré mít 

s sebou především v teplých měsících dosta-

tečné množství pití. Stejně tak je dobré mít s 

sebou i občerstvení, zejména pro děti. Mysle-

me také na to, že pokud s námi cestuje osoba, 

která užívá léky, měla by je mít u sebe v kabině. 

Nezapomeňme na zábavu pro děti, jako jsou 

hry, tablety, knihy nebo hudební přehrávače, 

které nám mohou pomoci udržet je zabavené 

a spokojené. Pokud bychom cestovali v zimě, 

není od věci mít v autě přibalenou přikrývku, 

a to hlavně pro případy, pokud by došlo pali-

vo a my nemohli v kabině auta udržet teplotní 

komfort.

Nezapomeňte! Štěstí přeje připraveným!

Autor: kpt. Ing. Alena Sládková

JAK SE ZACHOVAT V DOPRAVNÍ ZÁCPĚ A BÝT NA NI PŘIPRAVEN?
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LETNÍ PROVOZ 
ORDINACE 
PRAKTICKÉHO 
LÉKAŘE 
V letních měsících budeme ordinovat 

standardně kromě 15.-19. července a 

2.-27. září, kdy budou naše ordinace 

uzavřeny. V těchto termínech nás bude 

zastupovat ordinace na Pěnčíně. I zde je 

potřeba se objednat předem. Zkontroluj-

te si prosím s předstihem zásoby trvalé 

medikace, aby Vám běžně užívané léky 

vystačily po dobu naší nepřítomnosti.

Krásné léto všem!

MUDr. Jan Žwak

DOVOLENÁ
DĚTSKÉ STŘEDISKO

VELKÉ   HAMRY  605

MUDr. Hniličková

Od  pátka 19.7. 2024     

do  pátka   9.8. 2024

22. 7. -  2. 8.  

MUDr. Michalík

Tanvald

tel. 483 395 193

ul. Krkonošská 350

denně kromě středy 

8.00-10.00

středa 13.00- 15.00

Zástup:  19.7.

LSPP  Jablonec n.N.

tel 483  345619

5. 8 – 9. 8. - MUDr. Kutilová

Smržovka

tel. 483 382 244

ul. Hlavní  696

denně  7.00 – 10.00 hod.  

Městys Zásada Vás zve na 

TRADIČNÍ ZÁSADSKOU POUŤ 
12. – 14. července 2024 

 

Program: 
Pátek 12. 7. 2024 

20:00 Volupsije na hřišti 
 

Sobota 13. 7. 2024 
9:00 tenisový turnaj na hřišti 

Od 11:00 keramika ArtTeta na kapelní louce 
„Přijďte si vyzkoušet točení na hrnčířském kruhu  

a vymodelovat si svůj vlastní hrníček“ 

15:00 fotbalový turnaj starých gard na hřišti 
16:00 mše v kapli sv. Prokopa 

17:00 loutkové divadlo Prokůpek na kapelní louce 
19.00 hudební skupina Revival u kaple sv. Prokopa 

 

Neděle 14. 7. 2024 
14:00 Broďanka na kapelní louce 

19.00 h


