NAROZENY OBCANEK
Tadeds Erban
Narozenému obcdnkovi prejeme hodné
Stésti, zdravi, ldsky, pohody, spokojenosti a
pokroku v Zivote.

JUBILUJICi SPOLUOBCANE
Miloslav Bohdal
Miloslava Bouckova
Jindfiska Krupkova
Vladimir Hujer
Jaroslav Kochanek
Véra Havlova
Vlasta Hruskova
Véra Weberova
Helena Kotyzova
Libuse Markova
Miloslava Zurcinova
Jaroslava Huskova
Olga RUzickova
Karol Farkas
Jaroslava Huskova
Jaroslav Simdnek
V§em jubilujicim spoluobéanidm srdecné
gratulujeme a prejeme predevsim hodné
Stésti, zdravi, pohody, spokojenosti a eldnu
do dalsich let.

NAPOSLEDY JSME SE ROZLOUCILI
Marie Sindelaiova
Gabriela Lhotova
Karel Fisera
Ludmila Matulova
Zarmoucenym pozustalym upfimnou
soustrast.

ZVONENI PRI UMRTI NA KAPLANCE
Tomas Farkas 777 052 876

Knihovna bude pres celé léto z dlivodu

rekonstrukce uzavrena!

1 ZPR

SPOLECENSKA KRONIKA M

Nepfejete-li si, aby bylo Vase jméno ¢ jméno Vaseho blizkého
zvefejnéno ve spolecenské kronice?
Kontaktujte UM Zasada telefonicky
na Cisle 483 385 188 ¢i osobné nebo elektronicky
e-mailem: starostka@zasada.cz,
sekretariat@zasada.cz.

Naopak piejete-li si ve spolecenské kronice
zpravodaje zverejnit vyznamnou udalost
(at'jiz v podobé jubilea, narozeni ditéte, vyroci
svathy, blahopiani k Zivotni udalosti), vyuzijte vysSe
zverejnénych kontaktti i e-mailu redakce. Mimorad-
né kratke prispévky ¢i doplnéni textu clanku Ize po
vcasné dohodé (do uzavérky) dodat o par dnii pozdéji.
Kontakt: zasadskyzpravodaj@seznam.cz.
Pamatuijte, zpravodaj vychazi pouze ¢tyfikrat rocné.
Dodrzujte vcasné dodani prispévkii, aby nedoslo
k pozdnimu vydani zpravodaje. S Vasimi prispévky
se dale pracuje. Fotografické pfilohy posilejte pokud
mozno samostatné (samoziejmé nikoliv ve $patné
kvalité a velmi nizkém rozliseni).

Uzavérka zpravodaje 03/2024:

patek 6.9.2024

Vézeni spoluobcané,

skoldklim se nezadrzitelné blizi ¢as prazdnin a
nam doba dovolenych.V nasi skole ukoncil k 30.
6. Sestileté plsobeni feditel Mgr. Vaclav Horacek
a po konkurzu na nového feditele/feditelku na
jeho misto od 1. 7. 2024 nastupuje Mgr. Petra
Veverkovd, kterd na nasi zakladni skole dopo-
sud vykonavala funkci zastupkyné feditele. Diky
vstficnosti spoluobcan( se ndm podafilo narov-
nat majetkové vztahy pozemkd pod mistni ko-
munikaci smérem od hfisté na Louznici.V dalsim
obdobf se budeme snaZit ve sméné ¢i odkupu
pozemkd postupovat i u dalsich komunikaci. V
dubnu probéhla sbirka pro Diakonii Broumov
a také byly v aredlu SK Zasada pfistaveny pro
obcany velkoobjemové kontejnery na odpad.
VysoutéZili jsme realiza¢ni firmu pro pokladku
asfaltd na mistni komunikaci pod Ornelou, kterd
probéhne v letnich mésicich. Nového vefejného
osvétlenia vymeény nékterych sloupl se dockala
ulice u fotbalového hristé a spodni ¢ast komu-
nikace smérem na LouZnici. Pfes prazdniny jesté
také chystdme rekonstrukci obecni knihovny,
aby od Z&ff byla opét v provozu. Asi zatim nej-
slozitéjsi akci, kterou mame pred sebou, je re-
konstrukce vodojemu. V tuto chvili méme po-
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depsanou smlouvu se zhotovitelem a zacindme
s pracemi. Celd rekonstrukce bude probihat za
provozu a vsichni se spole¢né budeme snazit,
aby Vas prace s tim spojené co nejméné omezo-
vali v dodéavkach pitné vody. Vzhledem k rozsa-
hu a sloZitosti celé rekonstrukce viak mUze dojit
k necekanym komplikacim a tim i k nékterym
omezenim. Budte prosim trpélivi a ohleduplné
dodrzujte pfipadnad doporuceni, o kterych Vas
budeme z obce informovat. Rekonstrukce vodo-
jemu je nezbytnad a véfim, Ze spole¢nymi silami a
s trochou tolerance i trpélivosti se za néjaky cas
dockdme nového vodojemu, diky kterému bu-
deme mit nasi vodu v té nejlepsi mozné kvalité.
Pfeji vsem slunickové léto a hodné odpocinku.
Andrea Princova - starostka

Dovolte mi, abych jménem svym i jménem
celého zastupitelstva podékovala panu Mgr.
Véclavu Horackovi za jeho Sestileté pUsobenti
ve funkci feditele nasi skoly. Dokézal stmelit
kolektiv, byl oblibeny u zak{ i rodi¢d a umeél
veci fesit s klidnou hlavou a nadhledem. Za

jeho vedenf prosla nase skola velkymi zména-
mi a toho si nesmirné vazim. Podékovat bych
také chtéla za skvélou komunikaci, ochotu a
vybornou spolupraci s méstysem. Do dalsich
let preji hodné stésti, zdravf a elanul

Andrea Princova - starostka

zasadska rodacka,
pani Iva Krupkova.

V Cervnu oslavila 90. narozeniny

Jménem méstysu Zasada prejeme jeste
jednou vSechno nejlepsi a pevné zdravi.
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Vitani obéanku

Jarniho pfivitani ob¢ankd nasi obce se spolu
s panf starostkou Andreou Princovou Ucastnily
i pfedskolni déti z mistni matefské Skoly se
svym pasmem pisnic¢ek a basni¢ek opévujicich

materskou lasku rodicd k ditéti i ditéte k rodi-  Foto: Vitani ob¢anci - Kristina Skalska, Mela-
¢lim. Za kulturni zpestfeni pfedskoldkdm dé-  nia Matusov, Stépan Havel a Filip Kadecka.
kujeme. Panf starostka pfivitala 17. dubna dvé Vendula J. Balatkova
dévcatka a dva chlapecky.

. 4420483385188 [4 sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz
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KRISTALOVE UDOL[ 2024

Tak jako se otevfely brany sklaren, ateliérd, vyrobnich provozi, muzei a Skol, oteviely se o vikendu 15.-16.6.2024 i dvefe zésadskych firem podnikaji-
cich ve sklafském odvétvi. / Fotoarchiv UM Zasada

. 420483385188 [4 sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz 03
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HANDBIKE PRO VIKTORA
/ JIZERSKYCH HOR

PREDSTAVENI SBIRKY
Jmenuiji se Viktor, od roku 1991 jsem oboustran-

ny amputar dolnich koncetin a pred péti lety se
mi pohyb na protézich podstatné zhorsil. Vy-
brana kompenzacni pomucka,terénni handbi-
ke"” mi umoznf vratit se zpét k aktivnimu Zivotu.

KOMU POMUZEME?

Jmenuiji se Viktor a narodil jsem se v roce 1972.
Od utlého véku jsem rad pobyval v pfirodé, od
¢trnacti let jsem pravidelné jezdil na vandry
v lété i zimé. 10. ledna roku 1991 pfi cesté na
nejvyssi horu Ceského stfedohofi Milesovku
mé v Lovosicich z mladistvé nerozvaznosti pfe-
jel vlak a utrpél jsem amputaci obou dolnich
koncetin, a to v bérci a stehné. Nésledoval po-
byt v nemocnici, po chvili domaci péce jsem
nastoupil rehabilitaci v Rehabilitacnim Ustavu v
Kladrubech, kde mi zhotovili prvni protézy a po
dvou mésicich rehabilitace jsem byl propustén
domd. Koncem léta roku 1991 jsem nastoupil
do zaméstnani v Poldi SONP Kladno. | pres toto
omezeni jsem opét zacal jezdit do pfirody po
Ceskoslovensku, kde jsem vystoupal na nejvys-
i hory Snézku a MileSovku. Autostopem jsem
navstivil Polsko a skandindvské zemé. Vystup
na MileSovku (2009) je zapsan v Ceské knize
rekord pod ndzvem ,Natalcin vystup” podle
jeSté nenarozené dcery Natalky. S pfitelkyni
Martinou se ndm v roce 2009 narodila dcera
Natdlka.V byvalém bydlisti jsme s pfitelkyni po-
radali hudebni festivaly. Na jednom z festivald
jsem byl surové napaden a skoncil v nemocnici
se zlomeninou nohy v kr¢ku a prasklou kycelni
hlavici. V nemocnici jsem nésledné podstoupil
narocnou operaci nohy. Misto, jsme s rodinou

z psychickych dlvodl opustili a odstéhovali NA CO KONKRETNE BUDOU PENIZE

jsme ,se do nasmh zam||c?van>,/c.h J|zer§kych hor 7 TETO SBIRKY POUZITY? 3
do Zasady. S rodinou stéle radi cestujeme, ale panize budou pousity na pofizeni terénniho 03 %3 2%l
operovanda noha mi jiz neslouil'tak,jako drive a handbiku na doporuceni |ékafe. Pokud by se * sg000 . .Eo : :3:.::3.. sgege
venkovni aktivity jsou znacné omezené. vybrala vétéi ¢astka, penize budou pouzity na 0e o080t Teelft 1348 4020008 2a 08
Vybrana kompenzacni pomficka ,terénni han-  Pofizeni kvalitnéjsiho mechanického voziku 83000, e 2ot .
dbike” mi umozni vratit se zp&t k dFivéjéim ak- PO t€lesné postizené. Vybrana kompenzacni LNy ;: ::: : : .S;
tivitam, pomZe ke zlepseni mého zdravotniho pomdicka ,,tere_nm hand@ke” mi umozntvratit : 3 SR 3
' . o T T se zpét k diivéjsim aktivitdm, pomUZe ke zlep- * o*0308 022° 3
stavu (krevni obéh, lymfaticky obéh, dychani),  zani meho zdravotniho stavu (krevni obéh, . 03,3800 08,
take prispéje k vetsi psychické pohodé a lep-  ymfaticky obéh, dychani), také prispéje k vétsi :. segle
$imu zapojeni do bézného praktického zivota.  psychické pohode a lepsimu zapojeni do béz- e

ného praktického Zivota. bt 5t Mgt 1 IS
Moc dékujeme viem darctim.

04 . +420483385188 [ sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz
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KDO ORGANIZUJE SBIRKU:
Sbirku organizuje Zbysek Lhota, ktery se sdm
v lonském roce musel vyrovnat s umrtim své
milované Zeny Jany. Po roce boje se zékefnou
rakovinou jater v srpnu zemrela a jejich déti Li-
linka a Maty pfisly o maminku. Zbysek se diky
pomoci nejblizsich pratel a rodiny postavil osu-
du Celem. Aktivné sportuje a travi ¢as se svymi
détmi, kterym je zarovert mamou i tatou.

ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA (£

PRO RADIMA A IZABELKU,
KTERYM RAKOVINA VZALA
MANZELKU A MAMINKU

KRUTY OSUD UDERIL PODRUHE:

Snad ani filmovému scéndristovi bychom ne-
verili, ze stejnd rdna maze zaséhnout jeho ro-
dinu podruhé. Ta pravdépodobnost se prece
musf blizit nule. A pfece!l Zbyskova starsiho
bratra Radima totiz ani ne rok poté potkal stej-
ny osud. Jeho zena Gébina zemfela ndhle po
dvoumésicnim boji s rakovinou, jeZ se proje-
vila jako zanicend bulka v tfisle a postupné se

rozsifila do celého téla az do plic. Po akutnim
zhordenf stavu byla pfevezena do nemocnice
v Jablonci nad Nisou, odkud uz se bohuzel ne-
vratila. Radim se spolecné s Gabcou tésili z pé-
tileté dcerky Izabelky. Gabina byla velmi zru¢na,
vénovala se Siti kabelek a détského obleceni,
¢imZ pfindsela radost sirokému okolli.

Jeji optimismus a vira k uzdraveni trvala do po-
sledni chvile, tésila se, co si oble¢e za 14 dni na
svatbu tretiho a nejmladsiho brachy Radima a
Zbyska, Stépana. Bohuzel uz ji to osudem neni
dovoleno.

CO BUDE TED:

Zbysek uz vi, kolik komplikaci ted'jeho brachu a
|zabelku ceka. A pfestoze sém nakonec organi-
zaci vefejné sbirky odmitl, po svych zkusenos-
tech ji pro Radima a Belcu zalozil.

Penize z zivotniho pojisténi totiz dorazi na Ucet
psany na Gabcu, k némuz Radim nema pfistup.
Prakticky se k nému dostane az po ukonceni
dédického fizeni, které bude probihat, ale bude
trvat v fadu meésicu.

Sbirka tak pfindsi nejen akutni finan¢ni po-
moc, kterd bude v prvni fadé slouzit k Uhradé
hypotéky ve vysi 1,2 milionu K¢, ale i neméné
dudlezitou psychickou podporu v této nelehké
Zivotni situaci. Zbysa je Radimovi vzorem, jak se
s ni vyrovnat.

Pfedem dékujeme
vsem darctim.

. 420483385188 [4 sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz
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Co nového, skolko?

V matefské skole nédm ubihé ¢as tak néjak rych-
leji, jen jsme se rozkoukali, uZ tu mame konec
skolniho roku, spoustu zazitkl za sebou a par
jesté pred sebou.

Radi se o né s vadmi podélime.

V meésici bfeznu k ndm zavitalo predstaveni
s ndzvem Pohddka pana Pohadky, v podani
pana Kouly. Jako vzdy se predstaveni détem
moc libilo. Dalsim prima zazitkem byla exkurze
ve vodni elektrarné ve Velkych Hamrech. Sikov-
ny pan prlvodce détem vysveétlil, z ¢eho vieho
se da vyrobit energie, co je to generator, turbi-
na a dalsi pro nds nezndmé pojmy. Déti vidély,

Ze i vlastni silou mizeme ziskat malé mnozstvi
elektrické energie, tieba tim, Ze usilovné slape-
me na kole nebo tocime klickou a vynaloZzena
energie se nam jako mavnutim kouzelného
proutku pfeméni na svétlo. A co teprve, kdyz?
jsme mohli pozorovat velikdnskou Francisovu
turbinu. R&di se zase napresrok vratime. V brez-
nu ale jesté chvili pobudeme. Na konci mésice
déti pfivitaly jaro. Odnesly Moranu - zimu a ho-
dily ji podle starého zvyku do potoka, zazpiva-
ly ji jarni pisnicku a tésily se, aZz opravdu jaro
nastane. A abychom jaru jesté trochu pomohli,
odemkli jsme spolecné les a vydali se hledat

skritka, kterého jsme pred zimou ulozili k zim-
nimu spanku. A byl tam! Cekal, az ho déti zase
vzbudi a spolecné se zaraduji z jarnich paprska.
Hodina télocviku v ZS. Na tuhle chvili se nasi
predskolaci opravdu tésili. Pani ucitelka Hra-
deckd pozvala déti na spole¢nou hodinu té-
locviku v zésadské zékladni Skole. Setkani bylo
veselé, déti se vitaly s kamarady prviacky a
také byly patficné hrdi, Zze si zacvici ve velké
télocvicné. Dékujeme panf ucitelce za paradni
zazitek a profesionalnf vedent.

K jaru samozfejmé patfi zahradniceni. Vstavej
seminko holala... Tak néjak bychom mohli za-

. 4420483385188 [4 sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz
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¢it... Cely tyden jsme si ve skolce povidali o rost-
linach, o tom, co pottebuji ke svému Zivotu, co
vdechno je tfeba k tomu, aby se ndm péstovani
dafilo. Jak jinak se dozvédét co nejvic, nez pfi-
mo u pani zahradnice Klamtové. Dékujeme, Ze
se ndm hezky vénovala, ackoli sama méla moc
prace. Déti si hodné zapamatovaly, exkurze se
jim velmi libila.

Vybaveni znalostmi, potfebnym nafadim a
chuti, sesli jsme se pospolu na skolni zahradé,
abychom spole¢né zasadili krdsny strom, jmé-
nem sakura. UZ mél vykvetlé prvni nézné ri-
7ové kvitky a moc se ndm libi. Vybrali jsme mu
pékné misto, do pfipravené jamy jsme opatrné
lopatkami nasypali hlinu, na pfipravenou pe-
finku jsme sakuru posadili a obsypali kolem
dokola. Jesté zalit a mame hotovo. Déti si praci
uzily a moc se té3i, az ndm sakura povyroste a
kazdy rok na jafe nas bude tésit svymi krdsnymi
kvéty.

Dalsim z&Zitkem byla navstéva na farmé u pani
Hanzlikové. To bylo radosti... Déti se nemohly
dockat. Vybaveni tvrdym pecivem, mrkvicka-
mi a jablicky pospichaly, aby uz honem vidély
mald jehnatka, jejich maminky ovecky a ostatni
zvifatka. Pani Hanzlikova uz na nas cekala, jejf
pejsek déti s nadsenim vital. Dovédéli jsme se
zajimavé informace, co vsechno ovecky potre-
buji, co obndsi prace v hospodarstvi. Déti se
pomazlily s jehnatky, prohlizely si slepicky a ko-
houta a moc se jim navstéva libila. Velice déku-
jeme pani Hanzlikové, Ze si na nas kazdoro¢né
udéla ¢as a hezky se nam vénuije.

Stfede¢ni dubnové odpoledne patfilo malym
miminkdm a jejich rodi¢im. Nase déti spolu
s pani feditelkou Alenou Vavrovou pfipravily

pro malé déticky pasmo pisnicek a basnicek.
Na Uradu méstyse Zasada, spolecné s pani sta-
rostkou Andreou Princovou, probéhlo pfivitani
nadich novych obcanku.

Hezkym zdZitkem bylo hudebni pfedstaveni
panf Cemusové s ndzvem Ptac¢i sném. Provedlo
déti jedine¢nym svétem hudby. Déti si mohly
zamuzicirovat spole¢né s pani hudebnici, za-
hrat si na vlastnf télo a proZit si krdsu vazné i
lidové tvorby.

A méme tu konec dubna. Posledni dubno-
vé Utery vitalo krdsnym slunec¢nym pocasim
vsechny carodéjnice a ¢arodéje. Vybaveny kos-
tatky, kostaty a pometly vyrazily kouzelné by-
tosti na skolnf zahradu. Soutéze a zkouska od-
vahy cekala na viechny zicastnéné. Na zaver
se povedlo Uzasné kouzlo. Hned vém povime!
Spravnym zafikdvadlem se podafilo vycarovat
konicka! To bylo radosti! Povozili jsme se vsich-
ni, konicek byl moc mily. Dékujeme timto pani
Hanzlikové, Ze nam pfi kouzleni byla tak Uzas-
né nadpomocna a konickovi Gu¢imu za jeho
trpélivost!

Jedeme dal. Tentokrdte do Jablonce nad Ni-
sou. Malé déti sly nejprve nakrmit velké kap-
ry do jablonecké prehrady, obdivovaly jejich
velikost a nenasytné tlamicky, které neustale
lapaly po novych soustech. Potom se pobavi-
ly na détském hfisti. Starsi déti si Sly procvicit
svou Sikovnost na dopravni hfisté, zajezdily si
na kolobézkach a kolech, naucily se zékladni
dopravni znacky. Tésime se zase napresrok,
protoze vylet byl prima.

V kvétnu nas Cekala velkd vyzva!l Hura, budou
z nas namornici! Velky tfitydenni projekt byl
Uzasny. Déti musely obstat v rlznych doved-

nostech. Prokdzaly sikovnost, odvahu, silu, em-
patii, chytrost. Musely pfekonat nastrahy Sirén,
najit Poseidona, rozlustit vzkazy v morseovce,
zachranit ztroskotané namorniky, posléze i
zajaté druhy, které prepad! pirat Cernovous,
prelstit Krakena, ziskat véechny dily mapy a kli-
Ce k pokladu, vystopovat proradného pirdta a
konecné ziskat truhlu s pokladem.

Cely projekt jsme zakoncili spolu s rodici pfi
zahradni slavnosti. Namornici se naposledy na-
lodili na sva plavidla, zasoutéZili si, pochutnali
si na namofnickych dorticich, harpunovych
$pizech a piratskych lodich (hot dog). Dékuje-
me rodi¢im malych namornikl za dokonala

. 420483385188 [4 sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz
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plavidla, ktera vyrobili.

Posledni ndmofnicka plavba, tentokrate oprav-
dovd, byla Gzasna. Nalodili jsme se na velkou
lod'na Machoveé jezere, poklidnou plavbu jsme
si vsichni uzili. Némoftnici si zanotovali ndmot-
nickou hymnu, probéhali se na pldzi a s vese-
lou mysli dopluli zpét do MS.

Dalsf skvéla zabava nas cekala na kapelnflouce.

Pfijeli za ndmi marsovicti hasicil Déti byly nad-
sené, prohlizely si vybaveni, techniku, ochran-
né pomdcky, zkusily si stffkacku a nakonec se
povozily v hasi¢ském auté.

Zazitkam jeste ale nenf konec. Cekd nas rozlou-
Ceni s predskoldky u pani starostky Princové na
Ufadé a také u nas ve Skolce. O tom uz zase az
priste.

Pfejeme vam krasné 1éto a nebe bez mracka.
Vase matefinka
Fotoarchiv MS Zasada:
Cesta za pokladem. Carodéjnicky rej.
Machovo jezero.
Plavecky vycvik. Dopravni hfisté.
Zeleznobrodska knihovna.

Jablonecka prehrada.

. 4420483385188 [4 sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz
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LOUCENI S PREDSKOLAKY

Ve stfedu 26.6.2024 probéhlo louceni s predskolnimi détmi z mistni matefské skoly na obecnim Gradé. Piejeme jim hodné Uspéchd a zdaru
pfi povinné skolni dochazce. At se vdm ve skole libi. )
Fotoarchiv UM Zasada

——
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Co nového, skolo?

Druhé pololeti letosniho $kolniho roku bylo bohaté na mnoho udélosti.
NemUzeme zacit, jak-jinak, nez zapisem do prvni tfidy. Na nasf skolu se pfihlasilo rekordnich 29 zakd, z toho byly tfi odklady.
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Velkou ¢est nam prokazala
pani ucitelka Miskova ucasti
na soutézi Zlaty Amos, kam ji pFihlasili
Zaci devaté tridy.

V nasi skole se mizeme pysnit jedinec-
nym ocenénfm, které mezi nas pfineslo
nejen hrdost, ale také neskutec¢nou radost
ze sdilenf vyjime¢ného momentu. Mdme
tu ¢est mit mezi nami Ucastnika ankety
Zlaty Amos, a to nasi véZenou panf ucitel-
ku Ivanu MiSkovou.

Jeji Ucast v anketé Zlaty Amos nas
napliuje hrdosti z toho, Ze pravé ona
mUZe byt tvafi nasi skoly. V této soutéZi,
kterd oslavuje vyjimecné pedagogy, se
nase panf ucitelka nejen postavila proti
nejlepsim, ale dokdzala, Ze i nase mala
skola méze mit vyznamné misto v oblasti
vzdélavani.

S hrdosti Vaclav Horacek
a Petra Veverkova







CM’W‘—W\/ODAJMESTYSEZI\SAM

SKOLNI AKADEMIE

Skolni akademie probghla 25.6.2024 v mistni  Vaclavem Hordckem. Devataci podékovali uci-  voté spokojent a dafilo se jim na Skolach, které
sokolovné. V tento den se $kola rozloucila ne-  tellim, ktefi je provedli skolnimi roky na zdejsi  si vybrali. / Fotoarchiv MZS Zasada

jen se Zaky 9. tfidy, ale i s feditelem Skoly Mgr.  Skole. My jim prejeme, aby byli dal ve svém Zi-
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Skolnf rok zacal ve viech skolach 1.9.1921 pra-
videlnym vyuc€ovanim a byl ukoncen Skolni
slavnosti 28.2.1922. Na zésadské tfitfidni Skole s
pobockou se vyucovalo dle osnov Ctyftfidnich
skol. V1. tfidé vyucoval fidici ucitel Vincenc Cee,
ve |l. tiidé zatimni ucitelka Marie Tamova, ve
lILA. tFidé ucitel Jaroslav Bouda a ve III.B. tfidé
ucitel Josef Lhota.

ProtoZe skutecny stav zakl na zacatku Skolni-
ho roku necinil pInych 80 Zakd, zemska komise
zrusila tuto pobocku od 1.1.1922. Mistnf skolni
rada se vsak odvolala k ministerstvu Skolstvi a
narodni osvéty a po osobni intervenci sprav-
ce Skoly u zemského $kolnfho vyboru zrusila
zemska skolni komise svij prosincovy vynos a
povolila, aby byla jedna zatimni pobocka pone-
chana ve skolnfm roce 1921/22.

V breznu 1922 byla ucitelka Tdmova povoldna k
substituci na skolu do Zbytkd. Od 10.3.do 16.3.
se ve skole v Zésadé vyucovalo v 1.a 2. tfidé ob
den. Ze zdejsi ctyftridni Skoly se stala trojtfidni.
Zména zapficinila zhorsenf prospéchu a poru-
Sila pofadek v celé skole. Nejvice utrpélo zactvo
lll. tfidy, kde bylo 71 Z&kd. Vzduchovy prostor
ucebny odpovidal sotva 45 Zaklim bez ucitele.
Nabozenské vyznani na zacatku skolnfho roku:
rimsko-katol. 5, ¢eskoslov. 30, ¢eskobratrs. 85
a bez vyznani 58. Na zakladé této skutecnosti
bylo vyucovano nabozZenstvi ¢eskoslovenské-
ho vyznéani v I. oddéleni jednou tydné 1 hodi-

HISTORIE SKOLSTVIV ZASADE

1921/22

nu. Dle okresniho skolniho vyboru s vyhradou
zemskeé spravy se Fimsko-katolické ndbozenstvi
vyucovalo v 1. oddéleni 1 hodinu tydné. Od 1.
ledna byli fimsko-katol. vyznani 4, ceskoslov.
85, Ceskobratrs. 32 a bez vyznani 53. Na zakla-
dé této skutec¢nosti bylo zahdjeno i vyucovani
naboZenstvi ceskoslovenského vyznani v I. od-
délenfjednou tydné po 2 hodinédch se zpétnou
plsobnosti.

Duchovni spravce cirkve Ceskoslovenské Bo-
humil Uher vykonal za vyukou z Drzkova do
zasadské skoly 11 cest a oducil zde 11 hodin.
Duchovni spravce fimskokatolické cirkve Vac-
lav Veverka vykonal z Drzkova do Zasady pouze
jednu cestu a ucil zde pouze 1 hodinu. Diveim
ru¢nim pracim vyucovala Anna Maturova (uci-
telka z Velkych Hamr() zastupujicf industrialni
ucitelku do dubna. Ze Sizovny vykonala do
skoly v Z&sadé 147 cest.

V tomto skolnim roce byl volen novy okresni
skolni vybor. Dne 24.11.1921 zemtel skolni in-
spektor Frantisek Jansky.

Z&kon z 23.5.1919 upravil ucitelské pfijmy ob-
dobné pfijmdm statnich Urednikd. Avsak zakon
7 21.12.1921 toto porusil a stanovil, aby ucite-
|é ve méstech dostavali 80% z platl statnich
Ufednikd a na vesnicich jen 70% z &astek jim
pfislusicich podle dosavadnich predpist (i za
stejného vzdélani se statnimi Ufedniky). Rov-
néz si ucitelé museli platit penzijni pfispévek ve

vysi 8% a 25% dané z pfijmu. K tomuto opatie-
ni Udajné doslo, aby témito poméry klesla dra-
hota. Opak byl viak pravdou. Ucitelstvo bylo
hmotné znevyhodnéno oproti jinym statnim
Ufednikdm. Situace vyvolala veliké roztrpceni v
ucitelskych radach.
Na vyzvu ministerstva Skolstvi a narodnf osvé-
ty a Ceskoslovenského Cerveného kize Zaci za
dozoru ucitele vybrali ¢astku 1523 k& ve pro-
spéch hladovéjicich déti v Rusku. Mimo to bylo
i zaslano Jirdskovu fondu slovenského Néarodni-
ho divadla v Bratislavé 500 k¢ a ¢eské zemské
komisi pro ochranu déti a péci o mladez 59,70
k.
Skola byla obdarovéna dary od J. Soldata , J.
Pavlaty, J. Dani¢ka a mistni kampeli¢ky na Z&-
kovskou knihovnu.
Koncem skolniho roku podnikli ucitelé se star-
$imi zaky vylet do Nového svéta a okoli Ha-
rrachova. Navstivili hory, umély chov pstruh,
sklarnu i mumlavské slapy.
Na konci skolnfho roku se do dfevniku u skoly
zakousl zub ¢asu a ten se cely rozloZil. V jeho
misté byl zfizen prostornéjsi novy dievnik. Byla
pfekytovana a natfena vsechna vnéjsi okna.
Veskery naklad na skolu ¢inil 34 000 k¢ a kryl se
180% Skolnf pfirazkou.
Zdroj: Kronika obecné Skoly v Zdsadé 1905/06
—-1933/34

Vendula J. Balatkova
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SK Zasada

CO SE DELOV AREALU SK ZASADA V JARNIM OBDOBI

Fotbal je pro nas samo-

FZEADA zfejmé prioritou v ramci
SK sportovniho aredlu. S tim je
19¢L} ale spojena i celd priprava

aredlu. Mezi nejddlezitéjsi

body, které nam fungovaly,

povazuji kvalitni spolupra-
ci Miroslava Srajbra a Standy Boudika, ktefi se
dlouhodobé snazi a poméhaji s Upravou travni-
ku a udrzbéfskych praci v aredlu. Za to jim patfi
velké diky. Travnik je nutno sekat minimalné
trikrdt tydné a na jedno sekdni nasim trakt(r-
kem je potieba vysypat az 25 ko3l travy. S tim
jsou spojeny dalsi Ukony jako kvalitni hnojent,
zalévani a pravidelna Udrzba Na kazdé mistrov-
ské utkanf je zarovenr potfeba znova nalajnovat.
Této ¢innosti se velice ochotné chopil nas ¢len
fotbalového vyboru Petr Fiser, ktery vzdy kvalit-
né pripravil lajnovani na vsechna jiz zmifovana
mistrovska utkani. A nenf Zddnym tajemstvim,
Ze nalajnovat hfisté je otdzka zhruba dvou
hodin, takze i za to mUj velky dik. V aredlu pro-
béhla findInf Uprava po zemnich pracich spo-
jend s nové vybudovanym oplocenim a také
rekonstrukce ve spodni ¢asti hfisté, kde bylo
vyvrtano 21 drendznich dér hlubokych metr,

= T I

nasledné zasypané stérkem pro zajistenf lepsi-
ho odvodu vody z tréninkového prostoru.

V tomto obdobi se nehral v Zdsadé pouze fot-
bal, ale usporadalo se i nékolik sportovnich
akci na umélé travé. Na multifunkénim hristi se
odehrélo nékolik tenisovych turnajd, kluci pra-
videlné chodi hrat nohejbal, a tak pfipominam,
Ze sportovni multifunkeni hristé je k dispozici
viem obcanlm a navstévnikdm naseho aredlu
zdarma.

Kdo nechtél pouze sportovat, ale radéji vyu-
Zit nasi fotbalovou hospddku, tak si mohl zajit
na dobra pecend zebra nebo pecend kolena.
Usporadalo se nékolik gastronomickych akcf,
ale k Uplné nejoblibenéjsim patfily SK Burgery.
To vse probéhlo za podpory nékolika nadsencd
a pfiznivcd SK Zasada, ktefi odslouzili vic nez
540 hodin ve sluzbdch a pomoci pfi akciich
v aredlu SK Zésada, a to Uplné zdarma. Za to
vsem velky dik, protoze bez téchto lidi bychom
Zadnou sportovni ani jinou akci nebyli schop-
ni v aredlu SK Zasada usporddat. Zavérem mi
dovolte, abych vas informoval o nékolika 73-
dostech o dotaci a podporu, které jsme podali
na péti rliznych mistech. Podafilo se ndm ziskat
- -

dvé dotace. Prvni je na vybaveni sportovnich
véci v aredlu v hodnoté 80 000 K¢ a dalsi vy-
znamnd dotace z Libereckého kraje je na vyme-
nu oken a dvefi v aredlu SK Zasada v hodnoté
témér 400 000 K. | nadéle se budeme snazit

nas aredl vylepsovat.
Miroslav Princ - pfedseda SK Zasada
Fotoarchiv SK Zasada

JARO VE FOTBALE
SK ZASADA

Co se tyce sportovnich aktivit, jednalo se o ve-
lice ndrocné obdobi. Aredl byl takfka vyuZzit na
maximum. Odehralo se vice nez 2100 minut,
a to pocitdme pouze Cas, po ktery se odehrala
mistrovska utkanf at uz naseho tymu muz{
nebo ostatnich, kteff vyuZivaji fotbalovy are-
al. N&s tym odehrdl v Zésadé sedm utkani,
déle také fungovala kvalitni spoluprace s FK
Jablonec, kde tymy U19 a U17 v kategorii di-
vize dorostu B odehrély na nasem hfisti Sest
utkdni. Kvali rekonstrukci kabin a hfisté na
Pénciné odehral tym FC Péncin nékolik fot-

balovych utkéni na nasem travniku. Starsi pri-
pravka odehrala na zasadském travniku sedm
domdcich utkdni. Béhem jarni ¢asti se ndm
podafilo zorganizovat dva détské turnaje ve
spolupraci tymU Zasada/ Péncin B v kategorii
U9. Timto naro¢nym fotbalovym programem,
ktery zaméstnaval nejen hrace, ale i cely or-
ganiza¢nf tym, kdy se odehralo pfes 35 hodin
fotbalu, se ndm uzavira jarni fotbalova cast.
Tésime se na hojnou Ucast navstevnikd i v
podzimni sezéné.
Miroslav Princ
predseda SK Zasada

ZAPASY TABULKA  TYMY

# Tym Z VRP Skére B
1 B skvictoryJile.. 25182 5 97:44 56
2 ) T)Sokol Drikov 26 16 4 6 98:54 52
3 & skzAsADA 26162 8 72:49 50
4 B 1 Spartak SmrZ... 26 16 1 9 68:52 49
5 & TIsokolPlavyy 26 15 1 10 66:46 46
6 © TJDesna 25142 9 71:52 44
7 & FKTurnovB 2514 110 64:57 43
8 ﬂ TJ Albrechtice v... 26 12 4 10 74:62 40
9 © FcpendinB 26122 12 92:73 28
10 i} TJ Jiskra Harrac... 26 10 3 13 67:68 33
11 # FK Zelezny Brod... 25 8 2 15 49:76 26
12 B FK Prepefe B 26 8 0 18 42:102 24
13 & TJLuéanynad.. 26 6 2 18 43:89 20
14 & TJsokol Jablon... 26 1 2 23 23:102 &
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FOTBALOVE MUZSTVO DOSPELYCH

Jarni ¢ast sezdny nase muzstvo dospeélych za-
hdjilo 23. 3., kdy jsme uspofadali autobusovy
zajezd do Jilemnice, kterd byla favoritem nasi
souteze. Bohuzel hned v prvnim utkanfjarni se-
zény jsme ale prohrdli 2:1, i kdyZ jen velice tés-
né. Diky tomu se zacalo mnohem vic trénovat
a v dobrém tymu, kde je momentdlné vic nez
dvacet hract a jesté byl doplnén o nové posily,
se na dalSich utkénich velice dafilo. Zavérem
této Uspésné fotbalové sezony, kam jsme po-
stoupili jako novéacci z Okresniho pfeboru do
prvni B tfidy Libereckého kraje, se drzime v hor-
ni ¢asti tabulky, konkrétné na 3. misté a mame
odehrano celkem 13 mistrovskych utkani. Pod
vedenim trenéra Martina Kotyzy a jeho vedou-
cfho muzstva Vitka Lhoty tym dobfe funguje a
vérime, ze i dalsi fotbalova sezona bude rozda-
vat radost nejen hracdm, ale i fanouskdm, kteff
chodi na fotbalova utkanf pravidelné v pomér-
né velkém poctu do naseho aredlu.

Miroslav Princ - predseda SK Zasada
Fotoarchiv SK Zasada

an e LG
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AKTIVITA DETIV AREALU SK ZASADA

V jarni ¢asti fotbalové sezony jsme opét pokra-
¢ovali ve spolupraci se sousedni vesnici Péncin,
se kterou méme spole¢ny tym Zasada/Péncin.
Odehrdli jsme v kategorii okresniho preboru
starsich pfipravek 11 fotbalovych utkanf. Délka
jednoho utkanf je 2x30 minut a hraje se na ne-
celé polovi¢ni fotbalové hristé v proveden( 5+1
hrac¢. Béhem zépasu probiha takzvané hokejo-
vé stfidani. Nase déti chodi do aredlu SK Zasada

trénovat trikrat tydné a o vikendu se zucastnuji
mistrovskych utkani. Diky kvalitni spolupraci
trenérl Dana Jezka a Miroslava Prince jsou tré-
ninky pro déti velice zajimavé a schazi se pravi-
delné od deseti do Sestnacti hracd. Trénink trva
hodinu a pUl, probiha prace s balénem, stielba
na brénu a za odménu vzdy v zavéru tréninku
je prostor i na zahrani fotbalovych utkanf.V dal-
$i fotbalové sezéné néktefi hraci jiz nebudou

moc hrat za tuto kategorii starsich pfipravek a
posunou se do kategorie mladsich 7ak{, coz uz
je fotbal na pdl hristé s mnohem vétsim fyzic-
kym nasazenim. Chceme podékovat rodi¢im
za dobrou spolupraci a prejeme kluk@im krasné
prazdniny a Uspésné vykrocenf do nové fotba-

lové sezdny.
Mirek Princ a Dan Jezek - trenéfi mladeze
Fotoarchiv SK Zasada

ZasTenRock

FESTIVAL, KTERY STOJIi ZA TO PROZIT

24. 8.2024 15 hod. ZASADA

Ready Kirken | Téla | Znouzectnost
Vilda Cok a Bypass | Kabat tribute

Meredith Hunter | Roxette tribute | Civilni obrana | DanGar Six

+ www.zastenrock.cz )
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TURNAJ O MISTRA MARIASNICKEHO

Jiz tradi¢né, a to po dvanacté, se v péatek 22.
brezna 2024 konal Turnaj o Mistra mariasnické-
ho - memorial Josefa Rtzicky. Minuly rok si titul
odnesl Vaclav Lubas, a proto se letos o¢ekavalo,
zda na jeho misto usedne jiny adept. Celkem
se turnaje zUcastnilo 18 hracd. Vétsf pocet je z
¢asovych a prostorovych dlvodd problematic-

ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA

ky, i kdyz jeden hraci stdl bychom jesté zvladli.
Hralo se opét na 6 kol po 40 minutach - tedy 4
hodiny cistého hranf a v kazdém kole doslo k
prostfidani soupefd, aby si hraci vzajemné po-
méfili své zkuSenosti a taktiky.

AZ do posledniho kola byl boj o pfednf pricky
otevreny. Az zaverecné scitani ukazalo, ze se

Vaskovi Lubasovi podafilo titul obhajit, na dru-
hém misté skoncil Pepa Kotyza a na tretim mis-
té Pavel Ruzicka.
Podékovani patff vsem hracdm za fair-play pfi-
stup a sponzordm f. Hygotrend, Jablotron a Jan
Masek Pekafstvi za hodnotné ceny.

Petr Riizicka, Fotoarchiv SK Zasada

CARODEJNICE

Lampionovy pravod v Cele s ¢arodéjnici vyrazil kratce po pUl osmé vecer
z nameésticka smérem k aredlu SK Zasada, kde byla pfipravena hranice.
Déti si za namalovany obrazek ¢arodéjnice mohly vybrat malou odménu.
Privod obci doprovazelo hasi¢ské auto ze sousedni Huté, poskakovaly
déti v maskach s lampiony a po celou cestu znély veselé pisnicky. Po
spole¢ném foceni a umisténi carodéjnice na vrchol hranice ji hasici zapa-
lili. Pro ty odvaznéjsi byla pfipravena ¢arodéjnicka stezka odvahy kolem
mokradu. Na stezce se plnily Ukoly a sbiraly pfisady na tajemny lektvar.
Po setméni byl pro viechny pfipraven ohnostroj, ktery jsem letos vénoval
jako sponzorsky dar.

Miroslav Princ - predseda SK Zasada
Fotoarchiv SK Zasada

*kw

HRISTE -
SK ZASADA

Vas zve na zabavu ""na terase"
s country kapelou

VOLUPSLE

v patek 12.7. 2024 od 20 hodin * ok

#++ Vstupné 100 K¢ #*+

www.volupsije.com ﬁ-

. 420483385188 [4 sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz

19



CISLO 02/2024

ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA

DETSKY DEN

Prvni ¢ervnovou nedéli jsme jiz tradi¢né uspo-
fadali v aredlu SK Zdsada détsky den. Pocasi
bylo z pocatku slunecné, ale nevyhnula se nam
ani kratkd preprska. Dostatek krytého prostoru
poslouzilo k preckani destiku a kratkému ob-
Cerstveni pred dokoncenim ukoll na deseti
stanovistich. Zasoutézit si pfislo letos rekord-
nich 138 déti viech vékovych kategorif. Chodi-

VODACKY MARATON VOHANDU

V Estonsku se jel dle mého jeden z nejkrasnéj-
$ich vodackych maratont na 100km,kterého
se zUcastnili zavodnici ze 34 zemi a jmenuje se
Véhandu. Start je ve méstecku Voru na jezefe
Tamula o celkové rozloze 2 313km, takze oprav-
du veliké a krasné jezero. Trasa zédvodu vede
10km po jezefe a zbylych 90km po nadherné
fece s Uzasnou pfirodou. Tak jsme si fekli s mym

lo se na chtdach, stfilelo ze vzduchovky, ska-
kalo v pytlich a zdoldvala se fada dalsich ukold.
Po splnéni vsech ukoll si mohly déti vybrat
odménu a zatancit na diskotéce nebo spolec-
né s rodici pokracovat v soutézich o vstupenky
na Zastenrock — napfiklad kopani na branku a
dalsich dovednostnich soutézich. Moderovany
program pokracoval az do pozdnich odpoled-

nich hodin. Podékovani patf viem sponzorlim
a predevsim dobrovolnikdim, ktefi pfisli poma-
hat na jednotlivd stanovisté. Vefim, ze jste si
vsichni krasné uzili nedélni odpoledne, a t&sim

se na dalsf akce v nasem aredlu.
Miroslav Princ - predseda SK Zasada
Fotoarchiv SK Zasada

ZELEZNA SOBOTA

V sobotu 20. 4. 2024 jsme zorganizovali dal-
Si sbér Zzelezného srotu, kdy bud objizdime
jednotlivé darce, nebo ndm srot privezete
do aredlu. Viem, kdo ndm takto prispéji, vel-
mi dékujeme, jelikoZ se ndm podafilo sesbi-
rat témér 3,5 tuny Zeleza. Utrzené penize
nam tak vyznamné pomohou s udrzbou a
rozvojem aredlu. Jesté jednou viem velké
podékovani.

o vew

Petr RUzicka, Fotoarchiv SK Zasada

kamaradem Tomasem Svolinskym, Ze si udéla-
me vylet na sever.V sobotu 20.dubna jsme stali
v pll sedmé rdno na hromadném startu, kde ve
stejny Cas startovalo 1178 lodi ve -3 stupnich,
ale vypadalo to, Ze to nikomu nevadi. Atmo-
sféra naprosto Uzasna a lidi to samé. Zavod ma
tradici a mistnf lidé tim Zijf jako tfeba ve Fran-
cii Tour de France. Cil byl v pfistavnim mésté

19. VOH, ADU MA RATON 2024

ER Q)

Voops, do kterého jsme dorazili v ¢ase 9:23:59.
V nasi kategorii K2ZMEN startovalo 346 lodi a my
jsme skoncilina 21 misté. Celkové nase umisté-
ni ze 1178 lodi bylo 46 misto. Parddné jsme si
to uzili a ted uz nas zase Cekala ta otravna 19ti
hodinova cesta zpatky domu. Samozfejmé uz
ted se tésime na dal3f ro¢nik. Ahdd).

Text a fotoarchiv: Jiti Hlidek
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Informace o cinnosti spolku Bonsai

V pétek 15. bfezna 2024 probéhl v kulturni mist-
nosti na Uradé Méstyse Zasada dalsi v poradi
jiz tfindcty ro¢nik nasich oddilovych zavodd.
Na tyto zavody pfijala pozvani jako ¢estny host
starostka Méstyse Zasada p. Princova. Spolu se
mnou nastoupili jako rozhod¢i Mirek a Klara
Duskovi a Mahulena BeneSovska. Soutézilo se
v discipliné kata jednotlivcd u pokrocilych a
v zdkladnich technikdch u naboru. Naboracci
byli rozdéleni na skupinu chlapct a divek. Zde
za chlapce zméfili své sily Lada Matousek a
Adam Kottvald. Zvitézil Adam. Z dévcat spolu
zavodily Katka Superndtova a Sasa Sulakova.
Zde zvitézila Katka. U starsich zavodnikd do-
slo ke spojeni obou skupin a v zaveru zvitézil
Tomas Cervenka, druha byla Madla Benesov-
ska a treti Dominik Kostecka. Kromé zdvodnf
discipliny zavodnici pfedvedli rodi¢im, ktefi je
prisli podpofit, nesoutézni ukazky sebeobrany.
Jednalo se o padové techniky, techniky vypro-
stovani a obrany proti Utoklm. Ve se vydafilo
a déti byly prdvem odménény potleskem ze
strany rodicU. Po celou dobu konani akce nam
zajistovala fotografickou dokumentaci Jifina
Duskova. Ji stejné jako ostatnim poradatelim
také patfi podékovat.

V sobotu 27. dubna 2024 poréadala federace
Fudokan v Praze Kobylisich ve sportovni hale v
ul. U Skolské zahrady dal3i z pohar karate. Na
tuto akci nas odjeli reprezentovat Toméas Cer-
venka a Dominik Kostecka. S uderem desaté
hodiny zavody zacaly. Oba zdvodnici nastou-
pili v zdvodé pohdr nadéji. Spolu s nimi byl ve
skupiné jesté jeden zavodnik. V kategorii kata
jednotlivcd byly v prvnim kole vylosovani To-
méas Cervenka a jiz zminény zavodnik z jiného
klubu. V tomto kole Toma$ zvitézil a postoupil
do findle. Spolu s nim postoupil i Dominik Kos-
tecka. Zde se tito dva borci postavili proti sobé

SHOTOKAN CESKA FENERACE
TRADIC?

FUDOKA

KARATE
»HOTOKA!
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a opét vyhral Tomas. Ziskal tak zlatou medaili
a Dominik stfibrnou. Obéma patii gratulace.
Po slavnostnim dekorovéni a pfedani medaili
jsme zasli na obéd a metrem odjeli na stanici
Florenc. Odtud jsme se $li projit na vrch Vitkov
k sose Jana Zizky na koni. Prohlédli jsme si Pra-
hu z vysky.

V patek 7. Cervna 2024 se v kulturni mist-
nosti OU Zasada konaly zkousky na stupné
technické vyspélosti. Pro déti z ndboru to byly
jejich prvni zkousky. Po spole¢né rozcvic¢ce a
procvicen{ potfebnych technik za¢aly samotné
zkousky. Jako prvni nastoupili naboracci, pres-
néji Sasa Sulakova a Adam Kottvald. PGvodné s
nimi mél nastoupit jesté Lada Matousek. Ten si
ale zpUsobil zranéni na kole kratce pred zkous-
kami, a tak je bude skladat pozdéji. Zkouska
na bily pas (9. kyu) se skladala ze zacviceni
zakladnich technik ve cviceni zvaném kihon.
Nasledovala kata, coz jsou zakladni techniky
odcvicené v ur¢eném pofadf a pfesné danych
smérech. Po nich nastoupili ke sloZeni zkousky
na zZluty pés (8 .kyu) Tomas Cervenka a Dominik

MR

in_m_' it

r

Kostecka. Ti méli béhem zkousky kromé kiho-
nu a katy jesté predvést fizené kumite. Jedna
se o nacvik boje ve dvojicich, kdy jeden zautocf
pfesné ur¢enou technikou a druhy po vykryti
prejde do protittoku. Po tomto jesté nasle-
dovaly techniky ze sebeobrany. Jednalo se o
padové a vyprostovaci techniky. Jako posledni
nastoupila ke sloZzeni techniky na oranzovy pas
(7. kyu) Madla BeneSovska. Jeji zkouska byla
podobnd, jako méli kluci pfed nf jen s tim, Zze
predvadéla sloZitéjsi techniky a katu. Vichni
se snazili pfedvést to nejlepsi, co umi. V zaveé-
ru bylo vyhodnocenf jednotlivych zkousek a j&
jako zkuSebni komisaf jsem mohl viem, ktefi
se této zkousky zUcastnili sdélit, ze zkousku
Uspésné slozili. Nasledovalo predani osvédce-
ni o sloZzeni zkousky, pogratulovani a pate¢ni
trénink timto skoncil. Jednalo se o jednu z
poslednich akci naseho oddilu pred letnimi
prazdninami.
Miroslav Dusek
Fotoarchiv Miroslava Duska: Oddilové
zavody v Zasadé 15.3.2024.
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Vsesokolsky slet

V Cervenci letosniho roku vy-
vrcholi Sestileté obdobi nasi
¢innosti XVII. VSESOKOLSKYM
SLETEM v Praze. Dfive nez se
tak stane, cekal nas krajsky
slet v Turnové dne 9. ¢ervna
2024. Sokol Zasada vzdy nacvic¢oval na pred-
chozich sletech jako Zeny, muzi, rodice a déti
nebo malé déti. Kazdému z Vas zUstava krasna
vzpominka na péknou atmosféru sletu v Praze
na Strahové nebo v Edenu.
Ve ¢tvrtek 4.7.2024 vecler byl predstaven prvni
program hromadnych skladeb na fotbalovém
stadionu v Praze Edenu. Ctvrte¢niho programu
se Ucastnil i prezident Petr Pavel.
XVII. vdesokolsky slet skoncil velkolepym pred-
stavenim 5.7.2024. Predvedlo se zde pres 14
tisic cvicencl ve dvandcti rlznych veékovych
kategoriich. Naplnilo se tak heslo letoSniho sle-
tu,Slet spojuje svét 24"
Libuse Duchéackova jednatel Zupy jizerské
Foto: Milan Hiibner

Na patek 31. 5. bylo ke dni déti naplanovano
,Putovani z pohadky do pohadky”. Kvlli nepfiz-
ni pocasf se vsak nakonec pfilis neputovalo, celd
akce se odehrala v budové sokolovny. A tak jste
mohli ¢erty nebo ¢arodéjnice potkat ve sklepe,
Veclernicka a Pipi Dlouhou pun¢ochu na galerii
nebo piraty a vodniky na malém sale v 1. patre.
Zbytek pohadkového osazenstva se rozprostrel
na velkém séle a pddiu sokolovny. Déti tak ne-
byly ochuzeny o stfileni lukem s indidnem, ani
0 jizdu na kolobéZkéch u néznych vil. Zahazely
si mickem, upletly cop, zapnuly knofliky, ovéfily
svoji rovnovahu a absolvovaly i dalsi pfipravené
ukoly ¢i discipliny. Za to si mohly vybrat svoji
odménu. Dékujeme viem soutézicim i Ucin-
kujicim, Ze pfispéli k dobré naladé a pfijemné
strdvenému odpoledni.
Tereza Cervenkova
Foto: Tereza Kadeckova

40-
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NOC V SOKOLOVNE

V patek 21. cervna se prespavalo v zasadské
sokolovné. Jednalo se nejen o zakonceni so-
kolského cvicenf pro déti pred letnimi prazd-
ninami, ale zU¢astnily se i dalsi déti mimo fady
cvicenct. Program byl pestry. Nejprve se cvicilo
pod vedenim trenéra Jozina, aby Ucastnici do-
state¢né vyhladli. Jelikoz ale pocasi nepfélo a

T-Mobile Olympijsky béh je vibec nejvétsi
bézeckou udélosti u nas. V jeden den, presné
v jeden ¢as vybihaji s Zivym startem na vinach
Radiozurnélu tisice bézct po celé Ceské repub-
lice. Letos vyslo datum na stfedu 19. cervna
a v Zasadé se bézelo jiz posedmeé. Ucast byla
rekordni: Prihldsilo se 26 dospélych zavodnikd
a k tomu 38 malych bézcd z fad déti. Start i
cil vdech trati byl u Vrchovské skoly, a zatimco
dospéli bézeli po Cernostudnicnim hiebeni,
détské trasy byly vedeny piimo ve Vrsich. Na-
vzdory destivému pocasi vie probéhlo hladce
a ve skvélé naladé, ke které prispélo fandéni a
povzbuzovani divakd, predevsim z fad rodin-
nych pfislusnikd.

Na T-Mobile Olympijském béhu oslavujeme
radost z pohybu a sport jako takovy. Vsichni

ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA {£2

spustil se ohromny lijak, na tdbordk a opékani
buitl nakonec nedoslo. Vsichni tak dostali k ve-
Cefi,bizoni steaky”, které z buftd vykouzlila Eva
Rydvalova. Nasledné déti fesily ukoly na,Sokolf
stezce”, po jejimz Uspésném absolvovani obdr-
Zely diplom spolu se sladkou odmeénou. Pak uz
nastaly pfipravy na samotné prespani a vecer

zavrsila pohadka na dobrou noc.
Réno zacalo aktivné, tedy rozcvickou, aby déti
nasbiraly energii na cely den. Po snidani se pak
rozesly do svych domovd, jisté s Usmévem na
rtech a obohaceni novymi zazitky.
Tereza Cervenkova
Foto: T.J.Sokol Zasada

Mila sestro
Véro Havlova,
preji k Tvym kulatym
narozeninam hodné
elanu, zdravi a diky za
mnoholetou ¢innost
v mistnim Sokole.

Za zupu jizerskou
Libuse Duchackova

Ucastnici prispéli na dobrou véc, kdy ¢ast star-
tovného jde do olympijské nadace pro finan-
covani sportu déti, ale také stravili pfijemny
podvecer v pratelské atmosfére. Vsem sportov-

cam dékujeme za Ucast a doufédme, Ze se sejde-

me zase v piistim roce!
Dan Hejduk a Jan Cervenka
Foto: Tereza Kadeckova

. 420483385188 [4 sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz

23



CISLO 02/2024

kg7 ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA

LIZA DOOLITTLEOVA NA ZASADSKE SCENE

V sobotu 27. dubna do nasf zasadské sokolov-
ny zavital divadelni spolek J. K. Tyl z Josefova
Dolu. Tentokrat josefodolsti ochotnici prijeli
zahrat romantickou divadelni hru G. B. Shawa
s nazvem Pygmalion, kterou neni tfeba dlou-
ze predstavovat, nebot ji proslavilo Uspésné
filmové muzikalové zpracovani My Fair Lady.
Nézev Pygmalion odkazuje na anticky mytus o
kyperském sochafi Pygmalionovi, ktery vyfezal
ze slonové kosti tak kradsnou divku, ze se do nf
zamiloval a uprosil bohyni lasky Afroditu, aby
ji vdechla zZivot. V modernim pojeti je ,novym
Pygmalionem"” londynsky profesor fonetiky He-
nry Higgins, ktery v rdmci sazky nauci ponékud

Zvuk: Ales Rejmon
Moderator: Otta Turek

usmudlanou pouli¢ni kvétindrku Lizu Doolit-
tleovou vyslovnosti vznesené damy.
Divaci zhlédli velmi vydafené predstaveni, kte-
ré poukazalo na lidské predsudky i spolecenské
konvence. Mohli se podivovat kozenému pe-
dantstvi profesora Higginse i obdivovat rdznou
Lizu, kterd pfi zmifovaném fonetickém expe-
rimentu vyspéje v zenu védomou si své lidské
ceny, ale i touzici po plném citovém zivote.
Dékujeme za krasny kulturnfzézitek a véfme, ze
neni posledni, ze zase brzy v zdsadské sokolov-
né usporadame dalsi divadelni predstaveni.
Tereza Cervenkova
Foto: Tereza Kadeckova

Télocvicnd jednota Sokol Zasada porada

70.000 «kroks

-

'V ZASADE

Kapely: Modrotisk —Jablonec n. N.

Funny Grass — Cesky raj
BG Bazar — Jablonec n. N.

Jizerskymi horami

VII. roénik dalkového pochodu

28. zari 2024

Start a cil v sokolovny v Zédsadé
Prezentace: 7:00 — 10:00 hod. (50 km do 8:00)

Album - Chomutov
+ 2 prekvapeni! ;

e '(poradl kapel neni zavazné)

PéSitrasy: 7,5 km /12,5 km / 20 km / 37 km / 50 km
Cyklotrasa: 50 km

1l Na trase je moZno navstivit Minimuzeum Na Mlaté.
Obcerstveni zajlsteno (pivo, udirna, hermelm a*d\)

MozZnost ptespani (ve vlastnim’ stanu)

Mokra varianta zajisténa.

‘Vstupné: V predprodeji 350 K¢, na misté 390 Kc :
Informace a pfedprodej na www.sokolzasada.cz

V cili je moinost obéerstveni. Moinost pFespani.
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Sezdna na stalé divadelni scéné v zésadské so-
kolovné sice skoncila, ale my rozhodné neza-
hélime. Prvni vyjezd s nasim divadelnim stan-
kem jsme podnikli uz 20. dubna. Zavitali jsme

ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA | £

CESTOU NECESTOU S LD PROKUPEK

do nedalekého Bratiikova a odehrdli tam dvé
pfedstaveni v rdamci ,Odpoledne s loutkovym
divadlem” V kvétnu jsme se pak zUcastnili dét-
ského dne v Malobratficich u KnéZmostu, kde
jsme odehrali pohadku Drak Krutak, a v nedéli
9. Cervna jsme vystoupili s Legendou o Proko-
povi na tradi¢nf Maxovské pouti, kterou pofada
Domov Maxov.

Ted uZ se plné soustfedime na nacvicovani hry
na zasadskou pout. Jako vzdy se pro své divaky
snazime vymyslet néco nového a neotfelého,

. 420483385188 [4 sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz

¢im bychom je prekvapili. Letos jsme vsadili
na pohadku Jak vyzrat na obra. Pohadka je to
veseld, obohacena pisnickami a zpestfena zaji-
mave fedenym pojetim nékterych postav. Dou-
fame, Ze se ndm podafi vas patfi¢né zaujmout.
Prijdte, tésime se na vas!
Tereza Cervenkova
Fotoarchiv LD Prokipek: Pout Maxov.
Malobratfice. Bratfikov — Co se uvafi, to se
sni. Tfi prani.
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PREDNASKA O GEN ETICE \/E ZBYTKACH

V sobotu 23.3.2024 v 15 hod se uskutec¢nila pod
patronaci UM Zasada prednéska s Iékarskou te-
matikou ve Zbytkach ve Staré skole . Pfedna-
Sejici byla pani Doc. MUDr. A. Baxova Csc. Pani
doktorka Baxova pracuje v Ustavu biologie a é-
karské genetiky VFN Praha a 1.LF. UK Praha . Dr
Baxova je specialistkou na klinickou genetiku.
Klinickd genetika je obor zabyvajici se prede-
viim diagnostikou dédi¢nych chorob a vroze-
nych vad. Pfednasku zahdjila pani Duchackova
jako zastupce UM Zasada. Pfivitala pani dr. Ba-
Xovou a vsechny pfitomné.

Pred zapocetim predndsky byla zajisténa
moznost promitani obrazové dokumentace z
notebooku dr. Baxové na platno, aby poslucha-
¢i méli moznost nejen slyset, ale i vizudlné vni-
mat tematiku. Na za¢dtku prednasky dr. Baxova
seznamila Ucastniky stru¢né s vyvojem védecké
genetiky. Zakladatelem genetiky byl moravsky
botanik, genetik a feholnik G. Mendel r. 1866.
Zakonitosti genetiky zjistil pfi sledovani slech-
ténf hrachu. Strukturu DNA objevil JWatson a F.
Crickr. 1953. Prvni dité ze zkumavky — R.Edvard
1978. Kompletnf rozlusténf lidského genomu (
genom = veskerd genetickd informace uloze-
na v DNA) v roce 2003. Nynf se genetika vyviji
rychlym tempem.

Dr. Baxovéa nasledné sezndmila pritomné sro-
zumitelnou (laickou) formou, co dokaze dnesni
klinickd genetika v praxi. Dokaze diagnostiko-
vat rdzné genetické choroby ¢i vady u ¢lovéka.

RE7 ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA

Dokaze odhadnout rizika téchto chorob v rodi-
né, pfipadné minimalizovat rizika pfenosu vaz-
né genetické choroby. Na nékolika obrazcich
nam bylo ukazéno, jak genetika funguje — napf.
dédi¢né genetické onemocnéni z generace
na generaci — viz obr. & 1 — pravdépodobnost
onemocnénije 50 % . Na z&vér ndm dr. Baxova
pribliZila, jak genetika pokrocila i u lidf tak, ze
Ize provést cilené zésahy do dédi¢né informa-
ce ¢lovéka (tvorba supermana?). Tyto zésahy u
¢lovéka zatim védecka komunita (i staty) zatim
brzdi z etickych dlvodd i z obavy zneuziti a
pfipadnych negativnich vedlejsich ucinkd. Po
skonceni pfednasky dala dr. Baxova prostor po-

sluchacdm k otazkdm v dané tematice. Nékolik
posluchact nabidku vyuzilo (napf. MUDr. Jifi
Hruska). Dané otézky i pfipominky dr. Baxova
zodpovédéla.

Tato pfednaska byla pro Gcastniky pfinosem
tim, Ze ziskali zékladnf orientaci v genetice a do-
zveédélise, jak reagovat v pfipadé, Zze se v rodiné
¢i blizkém okoli vyskytuji dédi¢né choroby. Na
zaver pani Duchackova podékovala dr. Baxové
za podnétnou pfednasku a predala ji darek od
UM Zasada.

Foto a text: Milan Hiibner

Syn
Tdravy

Gonozomalné recesivni dédicnost

L5 Mational Librany of bedicine

Schématické znazornéni prfenosu X-vazaného,
recesivné dédicného znaku (choroby) u élovéka

hatha
pienagecks

\ I

=vn
pfenafedka nemocny

Dcera Dcera

zelravd
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JAK SE ZACHOVAT V DOPRAVNI ZACPE A BYT NA NI PRIPRAVEN?

Zacina ¢as dovolenych a mnoho z nas voli jako
dopravni prostfedek pro cestu za zazitky osob-
ni automobil. V hustsim silni¢nim provozu v
téchto mésicich se zvysuje pravdépodobnost,
7e se dostaneme do situace, kdy se budou na
silnicich tvofit dopravni zacpy a kolony. Tyto
mohou pfedstavovat necekané potize na cesté
kamkoliv. | kdyz se jim Uplné nevyhneme, exis-
tuji zpasoby, jak minimalizovat jejich negativni
dopad.

Pfed odjezdem je dobré provéfit si prljezd-
nost trasy, kudy chceme jet. Existuje mnoho
aplikaci a webovych strdnek na internetu, které
poskytujf aktudlnf informace o dopravé. Zkont-
rolujme, zda na nasi trase neni planovana uza-
virka, prace na silnici nebo se néktery z Usekd
nevyznacuje ¢astymi kolonami a zvolme trasu
plikaci. Pfesto se nédm muze stat, Zze v dopravni
koloné uvizneme z dlvodu dopravni nehody.
Mysleme proto na zranéné a zachranare a vy-
tvofme dle pravidel prljezdny pruh, tzv. za-
chranéfskou ulicku.

se rozumi prostor pro prljezd vozidel s pravem
prednostni jizdy, ktery vytvafime, nenf-li dal-
nice nebo silnice pro motorova vozidla s nej-
méné dvéma jizdnimi pruhy volné prdjezdna
kvili koloné stojicich nebo pomalu jedoucich
vozidel. Vjet do ni mdzou pouze vozidla s pra-
vem prednostni jizdy, zejména zachranné sloz-
ky (hasici, policie, zdchranna sluzba), vozidla
spravce pozemni komunikace a vozidla slouzici
k odstranéni nasledkd dopravni nehody nebo
prekazky provozu. Jestlize se tedy dostaneme k
dopravni koloné, je dlezité jiz pfi dojizdéni do
kolony zacit vytvafet prostor pro zachranarskou
ulicku. Pokud se jedné o silnici se dvéma jizdni-
mi pruhy, vozidla by méla mezi sebou vytvorit
jeden prdjezdny pruh o Sifce minimalné 3 me-
try. Na silnicich s tfemi a vice jizdnimi pruhy je
postup slozitéjsi. Vozidla jedouci v levém nej-
rychlejsim pruhu by se méla fadit co nejblize k
levé krajnici, zatimco ta v pravych a stfednich
pruzich by méla zajet co nejblize k pravému
okraji vozovky. Ridi¢i jedouci v krajnich pruzich

i DY
mohou pfi vytvafeni prdjezdniho pruhu viet na
krajnici nebo na stfedni délici pas.
Cekéni v koloné se mlze protdhnout i na ho-
diny, a proto bychom s tim méli pocitat uz
dopredu a na takovou moznost byt pfiprave-
ni uz od zac¢atku planovani cesty. Pro zajisténi
pohodli celé posadky auta je urcité dobré mit
s sebou predevsim v teplych mésicich dosta-
te¢né mnozstvi piti. Stejné tak je dobré mit s
sebou i obcerstveni, zejména pro déti. Mysle-
me také na to, Ze pokud s ndmi cestuje osoba,
kterd uziva léky, méla by je mit u sebe v kabiné.
Nezapomerime na zdbavu pro déti, jako jsou
hry, tablety, knihy nebo hudebni prehravace,
které ndm mohou pomoci udrzet je zabavené
a spokojené. Pokud bychom cestovali v zimé,
neni od véci mit v auté pfibalenou pfikryvku,
a to hlavné pro pfipady, pokud by doslo pali-
vo a my nemohli v kabiné auta udrzet teplotni
komfort.

Nezapomeiite! Stésti preje pfipravenym!

Autor: kpt. Ing. Alena Sladkova

DETSKE STREDISKO VELKE HAMRY MUDR. HNILICKOVE
UKONCUJE SVOJE FUNGOVANI K 31.12.2024.

Z divodl mého dlchodového véku konci v
prosinci tohoto roku nase pediatricka praxe ve
Velkych Hamrech.

Bohuzel se ndm nepodafilo ani ve spolupraci
s obecnimi Ufady sehnat mladsiho néstupce,
takZe si budete muset najit jiného détského
lékare.

Povedlo se mi domluvit se s jednou mladsi ko-
legyni, kterd mé své stredisko pobliz, ze prevez-
me pfipadné zdjemce. Do konce kalendainiho
roku by bylo dobré, abyste se pfihlasili bud tam
¢i na jiném stfedisku dle vaseho zajmu. Zbylé
karty déti, které nebudou mit pediatra, by mély
byt prevedeny na Krajsky ufad do Liberce, kde

budou uchovany.

S novym lékafem ci lékarkou je nutné se pre-
dem dohodnout, zda vase dité prevezme do
péce, ma-li volnou kapacitu. Pak ndm to ozna-
mite a my tam kartu zasleme. Adolescenty je
mozné predat jiz na dospély obvod po domlu-
vé s piislusnym Iékafem.

Zde ve Velkych Hamrech pracuji jiz od roku
1986, to je 38 let a kromé toho jsem ordinovala
23 let soucasné i na Détskych stfediscich Zasa-
da a Drzkov. /Od roku 1993 do roku 2016/.
Prace na détské stfedisku mé vzdy bavila, na-
plhovala, ale rada si jiz odpocinu a prenecham
tuto praci mladsim, pokud se néjaci najdou!!?

Dékuji moc viem mym sestfickam, které se za
tu dobu u mé vystiidaly. Zacinala jsem s Maru-
skou Haskovou ze Zlaté Olesnice, pak to byla
Miluska Sirkové z Hrubé Horky, Jana Hladikova
ze Smrzovky, Mirka Kralova z Plav(, Hanka Han-
zlikova z Kofenova a jako posledni Dana Hulb-
nerova ze Zasady.
Ta, jako vérna souputnice, se mnou pracuje ze
véech nejdéle, jiz 15 let! s
Dékuji véem mym pacientdm a jejich rodicdm
za dlvéru ve mé vloZzenou a preji véem hlavné
pevné zdravi a Zivotni pohodu.

Vase MUDr. Jana Hnilickova

. 420483385188 [4 sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz
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DOVOLENA 22.7.- 2.8. LETNI PROVOZ
MUDr. Michalik

DETSKE STREDISKO Tanvald ORDINACE
tel. 483 395 193 PRAKTICKEHO

VELKE HAMRY 605

MUDY. Hnilickova ul. Krkonosska 350 - 3
denné kromé stiedy LEKARE
Od patka 19.7. 2024 8.00-10.00 V letnich mésicich budeme ordinovat
do patka 9.8.2024 stireda 13.00- 15.00 standardné kromé 15.-19. Cervence a

2.-27. 74fi, kdy budou nase ordinace
uzavreny. V téchto terminech nas bude
zastupovat ordinace na Pénciné. | zde je

Zéstup: 19.7. 5.8-9. 85 - ,\{IUD"- Kutilova pot'Feba s objezdnat' pFedem ZkontroI,UJ—
mrzovka te si prosim s pfedstihem zdsoby trvalé
LSPP Jablonec n.N. tel. 483 382 244 medikace, aby Vam b&zné uzivané Iéky
. vystacily po dobu nasf nepfitomnosti.
tel 483 345619 l","’ Hlavni 696 Krdsné Iéto viem!
denné 7.00 - 10.00 hod. MUDF. Jan Zwak

Méstys Zasada Vas zve na

TRADICNI ZASADSKOU POUT

12. — 14. Cervence 2024

Program:
Patek 12. 7. 2024
0:00 Volupsije na hfisti

bota 13. 7. 2024
nisovy turnaj na hfisti
mika ArtTeta na kapelni louce

zkouset toceni na hrncifském kruhu

vymodelovat si svij vlastni hrnicek"
15:00 fotbalovy turnaj starych gard na hfisti
16:00 m3e v kapli sv. Prokopa
17:00 loutkove divadlo Prokupek na kapelni louce
19.00 ﬁudebni skupina Revival u kaple sv. Prokopa

Nedéle 14. 7. 2024
14:00 Brodanka na kapelni louce

Ctvrtletni nepravidelny vytisk s ndzvem Zasadsky zpravodaj, vydavatel Méstys Zasada, 468 25 Zasada 188, IC0: 262617, zapsén do evidence periodického

tisku, evidenéni islo: MK CR 13044. Adresa redakce: UM Zasada, 468 25 Zasada 188, telefon 483 385 188, web: www.zasada.cz. Naklad 380 vytiskd. Toto Cislo vyjde E
10.6.2024, uzavérka pristiho isla 6.9.2024. Redakce a sazba: Vendula J. Balatkova, e-mail: zasadskyzpravodaj@seznam.cz. Grafika a tisk: Tiskarna Losman, :"'j
Zelivského 14, 466 05 Jablonec nad Nisou. Komentafe a pfipominky k tomuto ¢islu miiZete zasilat na e-mail zasadskyzpravodaj@seznam.cz pipadné osobné dorucit :'E
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