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NAROZENIi OBCANCI
Tomas Sovak
Vit Suchy
Barbora Svecova
Narozenym obcdnkim prejeme hodné stes-
ti, zdravi, ldsky, pohody, spokojenosti
a pokrokti v Zivoté.

JUBILUJICIi SPOLUOBCANE
Miluse Machulova
Bohumil Zloutek
Hana Vurmova
Hana Podlipna
Janka Kourilova
Karel Balatka

Olga Malcova Vazeni spoluobcané, spolecné jsme vstoupili do
Marie Mognickova dalsiho nového roku, ktery ndm bude prinaset
Rudolf Krupka radosti, starosti, ale také spoustu novych zazit-

Miloslav Bohdal
Miloslava Bouckova
Viadimir Hujer
Jindfich Lufinka
Jaroslava Krejci
Milan Hibner
Véra Havlova
V§em jubilujicim spoluobcanum
srdecné gratulujeme a prejeme predevsim
hodné stésti, zdravi, pohody, spokojenosti
a eldnu do dalsich let.

NAPOSLEDY JSME SE ROZLOUCILI
Libuse Macounova
Véra Pavlatova
Iva Krupkova
Miloslava Zurcinova
Cest jejich pamdtce. Zarmoucenym
pozustalym upfimnou soustrast.

ZVONENI PRI UMRTI NA KAPLANCE
Tomas Farkas 777 052 876

Uzavérka zpravodaje 02/2025:

nedéle 15.6.2025

ki a vyzev. S pfichodem kazdého nového roku
nas Cekajf vzdy néjaké zmény. Budeme se snazit,
aby téch negativnich bylo co moznad nejméné.
Zima pfinesla snéhovou nadilku, kterou si uzily
nejenom déti pri koulovani, bobovani a dalsich
zimnich radovénkéch. Zimnich sportd jsme si
uzili dostatecné, lyzafsky vlek byl v provozu az
do konce jarnich prazdnin, kluzisté se také hojné
vyuzilo a na bézeckych stopach se to sportovci
jen hemzilo.
Prace na rekonstrukci vodarny probihaly po-
stupné po celou zimu. Bouraci a stavebni prace
jsou jiz témé¥ u konce a v tuto chvili je do vodo-
jemu postupné instalovand nova technologie.
Prace jesté nejsou zdaleka u konce, ale vefim, Ze
vée probéhne hladce s dobrym vysledkem. Bé-
hem zimnich mésicl probéhly dvé vétsi opravy
na vodovodnim fadu a podafilo se odhalit také
jednu vétsi poruchu.
Postupné se snazime viechny rozdélané pro-
jekty posouvat bliZe k realizaci, at uz se jedna o
novy domov pro seniory, stezku mezi Zasadou
a Drzkovem, venkovni ucebnu u zakladni Skoly
nebo tfeba odvétravani suterénu a skolni kuchy-
né. Podali jsme také Zddost o dotaci na opravu
dvou mistnich komunikaci a na jarni mésice
opét planujeme velkoobjemové kontejnery. Bé-
hem letnich mésict probéhne Uprava doprav-
niho znaceni v celé obci a planujeme Upravu
parkovaci plochy pod Uradem.
Jarni slune¢nf paprsky pfijemné zahteji a pfine-
sou novou energii do dal3f prace.
Andrea Princova
Fotoarchiv UM Zasada
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Nepiejete-Ii si, aby bylo Vase jméno & jméno Vaseho blizkého zvefejnéno ve spolecenské kronice? Kontaktujte UM Zasada telefonicky na cisle 483 385 188 ci osobné nebo elektronic-
ky e-mailem: starostka@zasada.cz, sekretariat@zasada.cz . Naopak prejete-li si ve spolecenské kronice zpravodaje zverejnit vjznamnou udalost (at jiz v podobé jubilea,
narozeni ditéte, vyroci svatby, blahopfani k Zivotni udalosti), vyuZijte vySe zvefejnénych kontaktii ¢i e-mailu redakce. Mimoradné kratké prispévky i doplnéni textu
¢lanku Ize po véasné dohodé (do uzavérky) dodat o par dnii pozdéji. Kontakt: zasadskyzpravodaj@seznam.cz. Pamatujte, zpravodaj vychazi pouze ctyrikrat rocné.
Dodrzujte véasné dodani prispévkii, aby nedoslo k pozdnimu vydani zpravodaje. S Vasimi piispévky se dale pracuje. Fotografické prilohy posilejte pokud mozno
samostatné (samoziejmé nikoliv ve Spatné kvalité a velmi nizkém rozliseni).
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ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA

ZADAME OBCANY O OREZANI ZELENE
ZASAHUJICI DO VEREJNYCH KOMUNIKACI

v 7

VSECHNO NEJLEPS
PANI OLGO!

V lednu pani Olga Malcové oslavila Ucty-
hodné 99leté narozeniny. Pani Malcova je
nejstarsi obyvatelkou Zasady a je poklad-
nici paméti nasf obce. | kdyZ je panf Malco-
va hlire hybna, po dusevni strance je na-
opak hodné cild. Rada poslouchd hudbu,
se zdjmem sleduje televizi, vi, jaky je den,
kazdym dnem mysli na svou rodinu, vnou-
Cata i pravnoucata a zajima se o veskeré
dénf nejen v nasf obci.

Mild pani Olgo, priddvame se k fadé gratu-
lantd a srde¢né Véam prejeme pozehnané
zdravi, Stésti, radost, lasku a stale ¢ilou mys|
a zajem o veskeré déni v dalsich letech va-
seho Zivota.

/

UM Zasada a redakce
Zasadského zpravodaje.
Foto: MUDr. Jana Hnilickova

PODEKOVANI SK ZASADA

za umoznéni setkdvani seniorll. Podékova-
ni i patfi manzeldm Princovym, ktefi vzdy
zaplati pohosténi a na poslednim setkanf
i divadlo. | Libuse Duchackova

ZAHRADA CECH

Méstys Zasada porada zajezd
Ve Ctvrtek
10. dubna 2025

Odjezd ze Zasady v 8 hodin.
Cena: 200 K¢ za osobu.

REZERVACE MIST
NUTNA

Vazeni spoluobcané,

protoZe je na to nyni nejvhodné&jsi doba, 7zada-
me vas o soucinnost pfi Udrzbé zelené (stromd,
kefd, jinych rostlin), kterd zasahuje ze soukro-
mych pozemk do verejného prostranstvi.
Prerlstajici vétve komplikuji préjezdnost po-
pelarskych voz{, stézuji prijezd slozkam 175
a mohou poskodit daldi projizdéjici vozidla.
Pro prljezd musi byt ponechdn prostor
nejméné 4 m na Sitku a 4 m na vysku. Dle
§ 7 odst. 2) zdkona €. 114/1992 Sb. o ochra-
né prirody a krajiny je péce o dreviny,
zejména jejich oSetiovani a udrzovani
povinnosti vlastnika.

Prosime, provedte tedy kontrolu svych pozem-
k. V pfipadé presahu zelené na vefejné pro-
stranstvi provedte vhodnym zplsobem ofez.
Ofez dfevin je nutné provést tak, aby nedoslo
k jejich poskozen.

Odstranénf zelené a ofez dfevin provedte do
konce brezna 2025. Po uplynuti této Ihaty bu-
dou neodstranéné vétve ofezany v nezbytné
nutném rozsahu pracovniky zajistujicimi udrz-
bu zelené. Ofezy budou provedeny pouze ze
strany vefejnych prostranstvi, mistnich a Uce-
lovych komunikaci, bez vstupu na soukromé
pozemky.

Dékujeme za pochopeni

ZAKAZ PALENI LISTI ATRAVY NA ZAHRADACH

Od 1. biezna doslo k zdkonné uUpravé, kte-
ra zakazuje doma palit rostlinny material,
jako je listi, trava nebo dalsi rostlinny od-
pad. Podle zakona ¢. 201/2012 Sb. o ochrané
ovzdudi § 16 odst. 4 v otevieném ohnisti Ize
spalit jen suché rostlinné materidly, které ne-
jsou znecisténé nebo jinak kontaminované
cizorodymi chemickymi latkami. Dle § 23 odst.
1b a 2b) Ize za prestupek ulozit pokutu do
vyse 50 000 K¢.

Ze zakona tedy nesmime palit:

®  mokré listf a travu,

= jakykoliv bioodpad znecistény
chemikaliemi,

®  vétve, které nejsou dostatecné
vysusené.

Grilovani, opékéani Spekackd ci posezeni pfi

paleni Carodéjnic zlstéva i nadale povoleno.

V téchto situacich se totiz spaluje suché dievo

nebo jiné vhodné palivo.
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ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA

UZEMNI ODBOR JABLONEC NAD NISOU

OBVODNI ODDELENI ZELEZNY BROD / VANECKOVA 729 / 468 22 ZELEZNY BROD

Dobry den.

Chtél bych Vas touto formou pozédat o spolu-
praci pfi zajisténi vétsi bezpecnosti na teritoriu
vasdich mést a obci, zejména pfi zajisténi majet-
ku obcanl i obecniho majetku.

V poslednich tydnech se ndm mnozi ozndmeni
o vniknuti a vloupani do objektl (chat, chalup,

dom a vozidel) a s tim spojené kradeze véci.

Konkrétné bylo ozndmeno dne:
- 3.3. vloupéni do chalup na Kopaniné
a v Koberovech,
- 23.2. odcizeni stipacky v Zelezném Brodg,

DULEZITE
INFORMACE PRO
DRZITELE PRUKAZU
ZTP A ZTP/P

Doporucujeme, aby se zadatelé o vyménu
zajimali s dostatecnym predstihem pred kon-
cem platnosti soucasného prikazu.

prikazu ZTP nebo ZTP/P, je potteba si zajistit
jeho vyménu. Vyména probihd ve dvou kro-
cich:

1. Obnova priikazu ZTP nebo ZTP/P
Nejdfive je nutné navstivit pobocku Ufadu
prace CR v Zelezném Brodé, kterd se nacha-
zi na adrese:

- 21.2. vniknuti do 4 vozidel na Marsovicich,

- 20.2. vloupani do domu na Milifich

- 16.2. vloupani do domu na Malé Skale

- 15.2. vloupani do domu ve Splzové, odcizeni
svétel z vozidla v Zelezném Brodé

- 10.2. vloupani do karavanu v Zelezném Brodé
Prosim o informovéni obcand, aby si lépe

zabezpecili svlj majetek, dale aby pozornéji

sledovali své okoli a pfipadné podezielé sku-

te¢nosti, jako jsou podezielé osoby a vozidla

v jejich okoli, ihned oznamovali na Policii CR,

idedlné na linku 158. DalSim nastrojem na

odstraseni pfipadnych pachatelll, popfipadé

- Ufad préce CR - pobocka Zelezny Brod
Ulice Pri¢na 350, 2. patro

Co je potieba mit s sebou?

® Dosavadni (stavajic) prakaz ZTP nebo

ZTP/P

m | gktudlnifotografiipasovéhoformatu(stejnd
velikost jako na obcansky prikaz)

Priikaz je nutné vyridit osobné — jeho drZitel
se musf dostavit na Urad sam.

Po urcité dobé (obvykle nékolik tydnd) bude
novy prikaz ZTP vystaven a pfipraven k vy-
zvednuti.

2. Obnova parkovaciho priikazu
(Oznaceni vozidla 07)

Po ziskani nového prikazu ZTP je nutné vy-

ménit také parkovaci prikaz (tzv. modry

prikaz). Ten je nezbytny pro parkovani na vy-

hrazenych mistech pro osoby se zdravotnim

postizenim.

nastrojem pro zajisténi dlkaznich prostredkd
mohou byt pro obcany kamery umisténé na
jejich objektech. Kamerové zaznamy pro nas
byvaji nejc¢astéjsi vyuzitelny dlkazni prostredek

pfi objasnovani téchto skutkd. Dékuiji.

S pozdravem

npor. Bc. David Kloz,
vedouci oddéleni
+420 974 480 401,
+420 725901 695,
david kloz@pcr.cz

Vydani nového parkovaciho prakazu vyfidite

na adrese:

- Méstsky Ufad Zelezny Brod — budova B
Nameésti 3. kvétna 18, 1. patro, dvere ¢. 200

Co je potieba mit s sebou?

® Novy prlkaz ZTP/ZTP/P

® Pvodni parkovaci priikaz (modry)
m | aktudlni fotografii

Na zakladé predloZzenych dokumentl vam
zde bude vystaven novy parkovaci prliikaz —
tzv. Oznaceni vozidla O7.

V obou budovéach (UP i MeU) je k dispozici
vytah, coz umozZniuje pohodiny pfistup i pro
osoby s omezenou pohyblivosti.

Pro vice informaci mlzete kontaktovat odbor
socialnich veci, tel: 483 333 968.

streda 23. dubna 2025

13:00 - 18:00

ctvrtek 24. dubna 2025

08:00 - 12:00
13:00 -18:00

patek 25. dubna 2025

08:00 - 10:00

VELKOOBJEMOVY KONTEJNER
U FOTBALOVEHO HRISTE

Kontejner je uréen pro obcany, ktefi maji zaplacen poplatek zaodpad!

DO KONTEJNERU
NEPATRI:

autobaterie, plechovky

od barev, pneumatiky,
stavebni sut, stiesni
krytina, elektrospotiebice

. 420483385188 [4 sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz
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NA JEDNO S HEJTI\/\ANEI\/\

V dtery 11. Unora 2025 navstivil hejtman Libe-
reckého kraje Martin Pdta Zeleznobrodsko, kde
se setkal s predstaviteli obci Skuhrov, Péncin,
Louznice, Jilové, Drzkov a Zasada. Béhem této
navstévy se hejtman zaméfil na aktudlni pro-
blémy a potfeby jednotlivych obci.

Se starosty a mistostarosty okolnich obcf jsme
pfijali milé pozvani do Louznice na spolecny
obéd, po kterém pokracoval pan hejtman na-
vstévou dalsich obci, a vse zakoncil besedou s
obcany u nds v Zasadé.

Béhem 102. hejtmanského dne jsme spole¢né
navstivili rodinnou firmu Zloutek a syn s boha-
tou historif a tradici sahajici az do roku 1933.
Prohlédli jsme si pravé probihajici rekonstrukci
vodojemu, kterd je ¢astecné financované z do-
taci Libereckého kraje. S provozovatelem z3-
sadského lyzafského arealu Jaroslavem Konop-
kou jsme pohovofili o naro¢nosti jeho provozu
a obdivovali jsme vyrobky Preciosy Ornely, kte-
rou nas provazel Ing. Leos Adler.

Setkdnf jsme zakoncili s mistnimi obcany a

starosty okolnich obci v hospldce Na hfisti v
aredlu SK Zasada, kde se diskutovalo o rozvoji
regionu a moznostech spoluprace mezi krajem
a obci.

Tato setkdni jsou soucasti pravidelnych ,hejt-
manskych dnd’ kdy Martin Plta navstévuje
rdzné Casti kraje, aby se osobné seznamil s

H_u.ur.l_n‘rn'.fifl /fla'

A1

problemy a potrebaml jednotlivych obcf a je-
jich obyvatel. V roce 2025 planuje pokracovat
v této tradici a navstivit dalsi regiony Liberec-
kého kraje.

Andrea Princova - starostka
Fotoarchiv UM Zasada

E—
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ZAJEZD NA VANOCNI TRHY

Vanoc¢ni trhy ve Wroclavi jsou jedny z nejkras-
néjsich a nejnavstévovanéjsich v Polsku. Kazdy
rok se konaji na historickém namésti Rynek a
okolnich ulicich. Pravé proto usporadal méstys
Zasada zdjezd v case adventu prave sem. Trhy
jsou znamé svou kouzelnou atmosférou, va-
noc¢nimi dekoracemi, tradi¢nimi polskymi po-
choutkami a bohatym programem, takze bylo
7 ¢eho vybirat a co si pfivézt domu.

PIny autobus odjizdél ze Zasady v dopolednich
hodinach a vzhledem k pfiznivému pocasi byl

ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA

navrat naplanovan az na pozdni vecerni hodi-
ny. Bylo by skoda nevidét ty nddherné nasvice-
né ulice pIné stankd a atrakci.

Na trzich najdete stanky s vanocnimi darky,
ozdobami, umeéleckymi vyrobky a lahodnym
jidlem, jako jsou grilované klobasy, zapiekanki
(polské sendvice) nebo tradi¢ni pecené kasta-
ny. Nechybi ani horky pun¢, svafené vino a
dalsi teplé ndpoje, které vas zahteji v zimnich
mésicich. Déti si mohou uzit rzné atrakce, jako
jsou kolotoce nebo dilny na vyrobu vdnoc¢nich

ozdob. Vanoc¢ni trhy byvaji obvykle otevieny od
konce listopadu do Vénoc, coz dava dostatek
¢asu na prozkoumani vsech stankd a nasati va-
nocni atmosféry. Wroclav je diky své historické
architekture, krdsné osvétlenému méstu a kou-
zelnému vanocnimu trzisti idedInim mistem
pro zimni vylet.

Foto a text: Andrea Princova
starostka

MADE IN JABLONEC
2025: ATLAS BIJOUX
OPET ZARIL
Dne 29. ledna 2025 se v Jablonci nad Nisou
konala tradi¢ni mdédni prehlidka Made in
Jablonec, kterd kazdoro¢né predstavuje to
nejlepsi z ceské bizuterie a médnich dopln-
kl. Mezi vystavujicimi nechybéla ani zdsad-
ska firma Atlas Bijoux, ktera se opét blyskla
svymi jedinecnymi $perky a ru¢né hackova-
nymi kabelkami.
Ve spolupraci se znackou Werso uvedla Atlas
Bijoux tfi origindlni modely, které dokonale
spojily eleganci a femeslnou preciznost. Jem-
né detaily, propracované vzory a lesk preciz-
né vyrobené bizuterie podtrhly krasu kazdé-
ho modelu a potvrdily, Ze ¢eskd bizuterie ma
stale své pevné misto ve svété mody.
Prehlidka Made in Jablonec i letos pfinesla
inspiraci, inovaci a poctivou praci mistrd bi-
2uterie, kteff udrzuji tradici Zivou a neustale ji
posouvaji kupredu.
Eliska Darikova
Foto: Andrea Princova

,ﬂﬁlNA MA
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Co nového, skolko?

Mame tu bfeznové dny, pIné slunicka. S détmi
uz nachazime prvni jarnf kyticky a spolecné se
tésime na jaro. Nez se vsak dockdme, pojdme
nahlédnout do uplynulych zimnich dn(, kdy
jsme s détmi prozivali kazdodenni radosti.
Pani Zima dopfréla péknou snéhovou nadilku,
proto mohli nasi Sikovni sportovci pilné tré-
novat kazdy den sjezd na jezdiku. A uz nastal
ten ocekdvany den! Viichni jsme se vypravili
na ur¢ené misto a zavody mohly zacit. Pfimo
raketovou rychlosti se zavodnici doklouzali az
do cile. Vsichni byli tZasni, kazdy dojel, oviem
jen ti nejlepsi dosahli na medaile. Za sportovni
nasazenf dostali vsichni diplomy a malé dérec-
ky. Hip, hip, hurd! Skolkiada se vydafilal

Tolik ocekdvana navstéva uz je tu. Jakdpak?
Pfece jdeme do skoly! Nasi predskolacci se
moc tésili do zakladni skoly, vzdyt byli hodné
zvédavi, jakZe to v té velké skole chodi, a moc
se radovali z kamaradd, ktefi jesté nedavno
chodili do nasi skolky. Véem se navstéva na-
ramné libila, prviacci, pod laskavym vedenim
pani ucitelky Mickové, ndm ukdzali, jak jsou $i-
kovnf a pozornf, umi uz ¢ist a psat jednotliva
pismenka. Nase déti se potom podivaly s pani
druzinafkou Hakovou do druziny a moc se jim
tam libilo. S chutf si pohrély a uz se velmi t&si,
az budou samy skoldky.

Na zac¢atku Unora jsme s nejstarsimi détmi za-
vitali do Zeleznobrodské knihovny. Pfjemné

a Ucelné stravené dopoledne si mali ¢tenafi
opravdu uzili. Pani knihovnice méla pfipraveny
pestry a zdbavny program, ktery déti opravdu
bavil a motivoval k dalsi navstéve knihovny. Uz
se tési, az se do knihovny zapisi jako opravdovi
Ctendfi.

A co si déti uzily dale? Karnevall Na maskarni
se t&Sily vdechny déti. Konecné nastal ten den,
kdy nasi skolku navstivili pirati, princezny, vily,
zvitdtka a vsemozné pohddkové bytosti. Ve
viru tance, legrace, soutézi a promenadé ma-
sek rychle ubéhlo celé dopoledne. Hezky a ve-
sele jsme si jej prozili.

V Unoru jsme navstivili panf Libusku Laurino-

vou v jejim sklenéném kralovstvi. Déti nadsené
zkusily vyfouknout ze sklenéné trubicky rizné
barky, hrusky, panacky, véazicky ci hlavicku zvi-
ratka. S milym, empatickym vedenim panf Lau-
rinové si déti uzily dopoledne plné kreativity
a zébavy a dozvédély se spoustu zajimavych
informaci o skle a o praci, ktera je krasna. Déku-
jeme za zéZitky a tésime se na pfisti navstévu.
A jsme na konci naseho vypravéni, budeme se
tésit, Ze se s vami opét podelime o zazitky, leg-
raci, objevovani novych véci a ndpadd. Krasné
jarni dny preje vase matefinka. Krasné jarni
dny pfeje vase matefinka.

Fotoarchiv a text: MS Zasada
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Co nového, skolo?

Vazeni rodice, mili Zaci a pratelé nasi skoly,
prvni mésice tohoto roku se v nasi Skole nesly
ve znameni pestrych aktivit a skvélych zazitkd.
Rada bych se s vami podélila o nékteré z nich
a zaroven vas informovala o tom, co nas v nej-
blizsi dobé ceka.

Jednou z hlavnich zimnich $kolnich aktivit
byl lyzaisky vycvik zaka 7. a 8. tridy ve Ski
centru Zasada. Pocasi nam pralo téméf na 99
% a déti si tak mohly uZit krasné dny na sva-
hu. Vdichni Ucastnici lyzak zvIadli na vybornou.
Kromé lyzovani jsme se vénovali také bruslent.
Kluzisté vyuzilo mnoho tfid ze Skoly, a proto
dekujeme vsem, ktefi ndm umoznili vyuzit klu-
zisté pro Skolnf aktivity.

Ve Skole jsme se také v uplynulych tydnech
veselili na karnevalech a slavili Masopust.
Masopustni privod prosel Zasadou a pfines!
radost nejen détem, ale i mistnim obyvateldm.
Na druhém stupni jsme si uZili také valentyn-

skou akci, pfi niz kazdy Zak obdrzel r(zicku s
valentynkami. Atmosféra byla plnd radosti a
pratelského ducha, coz nam pfipomnélo, jak
dulezité je rozdavat radost i malickostmi.

Nase skolni druzina je stéle plna energie a dob-
ré nalady. Déti zde tvofi, hraji si, sportuji i
zpivaji.

Se Sestou tfidou se pilné pripravujeme na
egyptskou vypravu, kterd vyvrcholi navsté-
vou tematické vystavy v Praze. Véfime, Ze tento
projekt zakim pfinese nejen nové védomosti,
ale také mnoho zazitk.

Ani na vylepSovani nasf skoly nezapominame.
V soucasné dobé pracujeme na zvyseni kom-
fortu a soukromi na chlapeckych toaletach
instalaci zastén. Zaroven jsme zvelebili prostor
pred skolnf jidelnou - pfibyly lavice s tloznymi
policemi pro skolni tasky.

V dubnu nas ceka zapis do 1. tiidy pro Skol-

ni rok 2025/26. Zapis probéhne dvoufazove:
1. faze online od 7. do 13. dubna, 2. faze
prezencné ve Skole 15. dubna 2025, kde si
budouci prviacci popovidaji s pani ucitelkou a
vyzkousi si rlizné Ukoly. Moc se na nové skolaky
téSimel

Na zavér bych chtéla poprat devatakim i né-
kterym patakim, ktefi se chystaji na pfijimaci
zkousky, hodné uspéch, klidnou mysl a pevné
nervy. VEfim, Ze se vam podafi dosahnout vys-
nénych cilll a najdete si cestu, kterd vam bude
nejlépe vyhovovat.

Dékuji viem pedagogtim, rodiclim i détem za
jejich aktivni zapojeni do Skolntho déni. Preji
vam krasné jarni dny a tésim se na dalsi spo-
le¢né zazitky. |

Petra Veverkova - feditelka Skoly
Fotoarchiv MZS Zasada
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Nasi ¢tvrtaci 14. brezna ukoncili lekce
plavénia odnesli si domU diplomy.
Naprosta vetsina déti udélala veliky pokrok.
V zavérecném plavani na vytrvalost pro
vétsinu nebylo tézké pokofit hranici 250 m.
Ze vsech mame velikou radost a nejvice
chvélime za state¢nost ty déti, které zacaly
lekce plavani jako neplavci. Véfime, Ze na
plavéni budou rady vzpominat a budou se
v ném dale zdokonalovat.

Foto a text: Jitka Joklova

HISTORIE SKOLSTVIV ZASADE - SKOLNI ROK 1924/25

Skolni rok trval od pondéli 1.9.1924 do soboty
27.6.1925 a byl ukon¢en vzpominanim na mistra
Jana Husa.

V srpnu 1924 navstivil Zasadu poslanec dr. lvan
Markovi¢ (prévnik, ceskoslovensky politik a me-
zivale¢ny poslanec Nérodniho shromazdéni
za Ceskoslovenskou socidliné demokratickou
stranu délnickou.) Po prohlidce mistnich sklar-
skych zavodU vzacného hosta uvital ucitelsky
sbor a proved| ho zésadskou skolou. Od 3.10.
do 9.12.1925 byl dr. Markovi¢ spravcem mini-
sterstva skolstvi a narodni osvety v prvni vladé
Antonina Svehly, v jehoz vladé rovnéz zastaval v
letech 1922 — 1925 funkci ministra unifikacf (pa-
tfil mezi ministry pro sjednoceni zékond a orga-
nizaci spravy Prvni republiky). Poté v parlament-
nich volbach obhdjil poslanecké kfeslo v letech
1929 a 1935. Dr. Ilvan Markovic se narodil 3. ¢erv-
na 1888 na Myjave a zemfel 16. nebo 17. inora

1944 v koncentra¢nim tadbore Buchenwald).

Ve 3kolnim roce 1924/25 méla byt zapocata
stavba obcanské skoly dle planC Ing. Dobrosla-
va Hnidka, architekta z Kralovskych Vinohradd.
Na darovaném pozemku Bohumila Dohelské-
ho 7.4.1925 probéhlo komisiondini fizeni. Byla
vypsana soutéz na stavbu skoly, do které se
prihlasili ing. Vosatko z Velkych Hamr(, stavitelé
Randak a Andrejsek z Tanvaldského Sumburky,
ing. Podzemsky, ing. Vomacka, ing. Benedikt, ing.
Hnidek a ing. Matousek z Prahy.

Jako posila ucitelského tymu presla na zasad-
skou skolu zastupujici ucitelka Julie Munzarova
a do Velkych HamrU presel ucitel Petr Maly. Uci-
telka Munzarova se narodila 22.12.1901 v Polsti,
navstévovala obecnou skolu v Miletiné (1907
- 1912), obcanskou $kolu v Hoficich (1912/15 a
1916/17), ucitelsky Ustav v Litomysli (1917-1921
kde slozila zkousku ucitelské dospélosti s vyzna-

menanim) a zkousku ucitelské zpdsobilosti slozi-
la roku 1924 v Ji¢iné.

V prosinci 1923 byl na zasadské Skole vypsan
konkurz na misto definitivniho fidiciho ucitele,
kterym se od 1.10.2024 stal mistni definitivni
ucitel Jaroslav Bouda.

Od 17.11.1924 zacali mistni ucitelé zpracovévat
nové podrobné rozvahy uciva ze viech pred-
métl a zaslali je okresnimu Skolnfimu vyboru v
Semilech. Rozvahy byly schvéleny 2122025 a
originaly byly ulozeny v archivu.

Né&bozZenstvi se v tomto skolnim ucilo pouze 7
74ka ceskoslvyznani. Bohumil Uher, duchovni
spravce z Drzkova, ucil ve skolnim roce pouze
7 hodin vzhledem k tomu, Ze dochazel do Sest-
nacti skol. Nabozenského vyznani bylo ve skole
celkem 89 74ka (5 fimsko-katolického, 12 bratrs.
a 72 ¢eskoslovenského) a bez ndboZenského vy-
znani bylo 46 zaka.
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Dorost Ceskoslovenského Cerveného kiize se
samospravou mél 102 ¢lend. Clenové se starali
0 nemocné spoluzaky. Pfi umrti Marie Jirové ze
llltFidy a Josefa Prokopa ze Il.tfidy darovali spo-
luzadklm na posledni cestu vénce. Mezi obcany
sebrali pro nemocnou Marii Jirovou 507 k¢ na
prilepSenou pfi téZké nemoci (otrava krve). Roz-
prodali 30 kalendard ve prospéch Ceskosloven-
ského Cerveného kiize a na Srdce pro Slezsko 15
k&, V zaii 1924 byl divizi v Praze zaslan pfispévek
102 ke. Pro chudé zéky a chudé zaky vyletnik{
zasadskych” obdrzela na chatu muchovskou
1.5.1925 skola 70 k¢ a od okr. Skolnfho vyboru 3
knihy do skolni knihovny.

Dne 22.6.1925 byla skola prohlédnuta okresnim
skolnim dozorcem ze Semil J. Skopeckem, ktery
byl pfitomen vyuce ve viech tiidach skoly.
Mimo kratsich vyletd byl 23.6. uspofadan vylet
auty na Jestéd. Soucasné probéhla i prohlid-
ka Liberce, navstéva lidové zahrady, v poledne
obéd a odpocinek v Narodnim domé. Auty se
poté jelo pod Jestéd a nasledoval vystup na vr-
chol hory. Po osvézeni v horské restauraci Z4ci
zazpivali nékolik vlasteneckych a narodnich pis-
ni. U¢astnilo se 70 vyletnikd.

Zalozeni prvnich oddil ¢sl. zahrani¢niho vojska
bylo pfipomenuto 27.9.1924. Nasledujici vzpo-
minka 11.10. byla vénovana umrti Jana Zizky z
Trocnova. 27.10. probéhla oslava narodniho a
statniho svatku svobody a 31.10. byli pfipome-
nuti nasi osvoboditelé, kteff za vlast a lid polo-
Zili Zivot. Vzpominka na Wilsona pfipadla na
2.2.1925. Pripravy na slavnost poradanou 7.3. k
75tym narozenindm prezidenta byly zahjeny
den pred slavnosti. Dne 28.3. probéhla vzpo-

ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA W

PRty

* &

iy

Sukomy arc?nv. Stavba obcanské Skoly. _

minka na JAKomenského. Dne 3.5. byla ocené-
na laska a Ucta ke vsem matkam. Tragické umrti
prvniho ministra M.R Stefanika bylo pfipomenu-
to 5.5. a se vzpominkou na vyroc¢i Umrti mistra
Jana Husa byl zakonc¢en 27.6.2025 skolni rok.
Toho dne Zaky a ucitele navstivil a rozloucil se
s nimi byvaly fidici ucitel Vincenc Cee, kterému
bylo podékovano za veskerou jeho praci véno-
vanou zaklm i skole.

Ze skolnich penéz byly hlavnimi vydaji Iékarnic-
ka s léky za 161 k¢ a pojisténi zakl za 165.60 k¢.
Daldi potfeby celkem cinily 806.3 k. | tak skolnf
peniz pfi poradé 26.6.1925 ¢inil 1481 k& 49 h.
Dne 27.1.1925 byla zvolena nova mistni skolni
rada: obchodnik Karel Palla — predseda, domkar
Oldfich Koldovsky — mistopfedseda, ¢leny z ob-

Soukromy archiv - domdci ukol Zdkyné Marie Jakoubéové, 1924

¢anstva Frantisek BlaZzek a Josef Hercik, z ucitel-
stva Josef Lhota a Jar. Bouda, nédhradniky Frant.
Soldét, Josef Prokop a Frant. Matousek.

Ve Skolnim roce byl opraven plot zahrady, vyma-
lovana lll.tfida a chodby, natfena vsechny vnitini
okna a dvefe v byté spravce Skoly a do tfi tfid
bylo zavedeno elektrické osvétleni (vse s nakla-
dem 9000 k¢).

Obvodni Iékar z Drzkova Richard Marek oc¢koval
sedmi a ¢trnactileté déti 5.a 12.6.1925.

Na zacatku skolnfho roku bylo do zdsadské skoly
pfijato 170 déti. Stav na konci skolniho roku ¢inil
135 Zakd.

Zdroj: Kronika obecné skoly
v Zasadé 1905/06 — 1933/34.
Vendula J. Balatkova
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SK Zasada

Béhem zimniho obdobf se
pravidelné  kazdé pondéli
schazel fotbalovy vybor a fesil
provozn{ véci i plany na dalsf
obdobi v nasem sportovnim
aredlu. Doprava déti na turnaje,
rezervace turnajd, pfiprava véci na zimni turna-
je muz(. Behem zimni prestavky probéhl gene-

ZAs:
S
19

NOVY PREDSEDA OFS JABLONEC JE ZE ZASADY

Novy predseda Okresniho fotbalového svazu
Jablonec, Miroslav Princ, pfichazi s ambiciozni-
mi plany na zlepsenf situace v mistnim fotbalu.
Zaméfuje se na rozvoj mladeze, zlepseni ko-
munikace s kluby a hledani novych finan¢nich
zdroja.

Pfestoze novy predseda cCeli vyzvam, jako je
ubytek tym0 a nedostatek financi, véfi, ze s
podporou nadsencl a efektivni spolupraci do-
kaze posunout jablonecky fotbal kupfedu.
Urcité mate, jako novy pfedseda, hlavou plnou

V zimnim case se spole¢né Ucastnime fotba-

lovych turnajd na umélé trave, jak v Zelezném
Brodé, tak v Desné. Hned v nékolika kategoriich

ralni dklid ubytovny, kde dnes dokdzeme uby-
tovat 22 osob, coZ je vhodné tfeba pro celou
skupinu na soustfedéni nebo i pro jednotlivce.
Nabidnout mizeme i jeden lepsi pokoj pro dve
osoby s vlastni toaletou a sprchou. V letnim
obdobi pldnujeme rozsiteni détského hriste
a doplnime dalsi herni prvky pro déti. Mame
zpracovan kompletnf rozpis soutezi, kde opét v

napadd a ndmétd na zlepseni okresniho fotba-
lu. Co bude vasim cilem?

Samoziejmé dobré jméno jabloneckého fotba-
lu a posun dal. Urcité v kategorii mladeze, pro-
toze v dnesni dobé je velice té7ké mlddezniky
udrzet u fotbalu nebo sportu vibec. To neni
lehky Ukol. Také se chci vénovat tfeba rozsifeni
soutézi a postupnymi kroky toho dosdhnout.
To se ndm zatim nedafi, at uz jsou to katego-
rie starsich zakl a dorostu, které jsou dneska
spojené s Libercem a rdznymi krajskymi sou-

—mladsi pripravka, starsi pfipravka a starsi zaci —
jsme odehrdli velké mnozstvi zajimavych turna-
j0, kde si mohly déti v zimnich mésicich zahrat

jarni ¢asti bude hostovat tym Péncina A", ktery
hraje Krajskou soutéz Libereckého kraje. Také se
budete moct pfijit podivat na utkani ligového
dorostu fotbalistl FK Jablonec a podafilo se
naplédnovat i velké mnozstvi turnajd pro nase
juniory Zasada — Péncin. Tésime se na vsechny
fotbalové fanousky.

Miroslav Princ

tézemi. Nebude to hned, ale je dilezité tyto
soutéze zajistit. A samoziejmé je pro mne di-
lezité fungovani viech komisi, at je to STK, ko-
mise rozhodcich, komise mladeze, disciplinar-
ni komise. Ty jsou pro okresni fotbal ddleZité.
A k tomu, aby vsechno fungovalo, je potreba
dobra vzajemna komunikace. Proto chci zlepsit
také komunikaci s oddily a navstévy klubd a za-
pasu. Chci jim byt vic otevreny.

Zdroj: Jablonecky denik

kopanou se svymi kamarady. Dalsi zajimavou
sportovni aktivitou bylo trénovani v zénovni
velké sportovni nafukovaci hale s umélym po-
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vrchem v aredlu FK Jablonec. Jako zpestieni
zimnich trénink® probéhla nékolikrat navstéva
sportovnich trampolin v Proseci a také navsté-
va plaveckého bazénu v Jablonci. Opakované
jsme se zU¢astnili i halového turnaje v Zelez-
ném Brodé, kde se nasi hraci krasné umistili. V

Po Uspésné podzimni &asti sezény jsme skon-
¢ili na druhém misté za tymem Rovenska, a
tak chceme jit na jarni ¢ast dobre pfipraveni a
poprat se o vitézstvi v I. B tfidé — nové v 7. li-
berecké lize. Tym chodi pravidelné trénovat do
kryté nafukovacf haly v Jablonci a k tomu jsme
se pro zimni ¢ast pfipravy pfihlasili také do zim-
niho poharového turnaje MOL Cup, kde jsme si
v ramci skupiny zahrali celkem 5 utkant.

V prvnim utkani 25. 1. jsme porazili SK VTJ RA-
PID Liberec 5:2 (2:2), v druhém kole jsme klo-
pytli s Desnou 2:2 (2:1), ale chut jsme si spravili
8.2. 5 FK M3eno, které jsme porazili 6:1 (0:0). Ve
4. kole 15. 2. jsme porazili Spartak Rychnov 5:0
(1.0) a jesté pfed poslednim kolem, které se
hralo 22.2.sTJ Sokol Plavy, jsme méli jistotu po-

FOTBAL DOSPELYCH

ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA (E2

jarni ¢asti budeme i nadale spole¢né trénovat
dvakrat tydné v Zésadé, jednou tydné na Nové
Vsi. Budeme také dal udrZzovat spolecny tym
Z&sada - Péncin. Pokud mate zdjem si s nami
prijit zatrénovat nebo jen vyzkouset fotbalové
aktivity, mlzete nas kontaktovat na telefonu

606 65 55 95 a domluvit se na pfipadném tré-
ninku.

Miroslav Princ

trenér mladeze

Fotoarchiv SK Zasada

stupu, a tak si v poslednim utkanf zahrali také
nahradnici a starsi posily. Bohuzel jsme i kv0-
li nasi slabé stfelecké potenci nedali ani gol a
prohrali 0:4.

Nicméné postup z prvniho mista tabulky byla
vyzva do daldich bojd o MOL Cup. Los ndm
prirkl tym Jivan Bél3, Ucastnika krajského pre-
boru, a tak jsme 1. 3. 2025 nastoupili k pofadné
zkousce se soupefem z vyssi soutéze.

Z kraje utkanf jsme méli nékolik velkych Sanci,
které se ndm nepodafilo promeénit, a tak nam
dal soupef lekci z produktivity, kdy jsme hned
z jeho druhé Sance inkasovali. Nicméné jsme i
nadale dobfe sekundovali, ale produktivita byla
na strané Jivanu, diky cemuz jsme prvni po-
lo¢as prohrdli 0:3. Zbrané jsme ale nesloZili a

v druhé pali jiz pfisly v 52. a 75 minuté i nase
goly. Nicméné to bylo z nasf strany maximum,
a tak jsme nakonec prohradli 2:4. N&s herni pro-
jev byl ale velmi dobry a i soupef nas tym hod-
notil jako velmi kvalitnf.
Do zahdjeni jarni sezony nas ceka jesté kratké
vikendové soustifedéni a 22. 3. 2025 od 15:00
hod. za¢indme doma s TJ Sokol Plavy.
Nas tym podavaé v poslednich utkénich pékné
vykony, je fotbalovy a plny mladych hracd, u
kterych se zvysuje kvalita zdpas od zapasu, a
tak jarnf ¢ast slibuje zajimavou podivanou. Sr-
decné vas zveme na vsechna utkani a budeme
radi za vasi podporu v boji o ¢elo tabulky.
Petr RGzicka
Fotoarchiv SK Zasada
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ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA
FOTBALOVY TURNAJ MUZU V ZELEZNEM BRODE,

Dne 21.12.2024 se tym Zasady zucastnil vanocniho turnaje v hale v Zelezném Brodé, kde se nam podafilo v minulém ro¢niku prestizni turnaj vyhrét.
V prosinci byl o turnaj velky zéjem a SK ZASADA do Zelezného Brodu pfivezla dvé muzstva — tym Juniors a A tym muz0. Turnaje se zucastnilo celkem
deset muzstev. Obé nase muzstva odehrala perfektni utkani a podafilo se jim umistit na 2. a 3. miste.

Miroslav Princ
Fotoarchiv SK Zasada

tucné - hiisté Zasada

SK ZASADA - Rozpis utkani muzstev jaro 2025

Soutéz A3A - 1.B trida vychod CDD-dorost U19 B CDD-dorost U17 B A1A - Krajsky prebor | mladsizaci U13 | st.pfipravka U 11 | ml.pfipravka U9
Den Datum 0z SK ZASADA FA Jablonec 10,15 FA Jablonec 12,30 FC Péncin = Z::ngleFc FC Péncin 10,00 = PZ?:TD?AI ks
sobota 08.03.25 d - Vlas§im UMT d - Vlag§im UMT
nedéle 09.03.25
sobota 15.03.25 d - Ruprechtice UMT d - Ruprechtice UMT d - Visnova UMT
nedéle 16.03.25
v - FC Slovan Liberec v - FC Slovan Liberec d - Lomnice n.P. UMT
nedéle 23.03.25
sobota 29.03.25 | 10,15 | Drzkov - ZASADA d - Orlicko UMT d - Orlicko UMT d - Sedmihorky UMT
[d-Hodkovice [ |
sobota 05.04.25 volno v - Cidlina v - Cidlina v - Vilémov
nedéle 06.04.25 v - Velké Hamry
sobota 12.04.25 d - Haje UMT d - Haje UMT v - Zelezny Brod v - Tanvald
nedéle 13.04.25 Z7.Brod B - ZASADA
v - Benedov v - BeneSov d-Novy Bor p418.4 UMT
steda [ 23.04.25 | v - divky Joc
Rovensko - ZASADA v - StréZ p. R. v-Desné/Tan.10,00 Smrzovka

v - SK Tempo Praha

v - SK Tempo Praha

v - M$eno B

v - Kostalov

v - Sluknov

16,00

Albrechtice - ZASADA

v - SK Sparta Kolin UMT

v - SK Sparta Kolin UMT

v-Hodkovice 10,00

v - LuCany

_ Jbc Mozartovka

21.05.25

v - SmrZovka A

v - FC Hradec Kralové UMT

v - FC Hradec Kralové UMT

01.06.25

16,00

Péncin B - ZASADA

v - M$eno 10,00

Turnaj

04.06.25

v - Radlo

v - Péncin u LBC

v - Zel. Brod

Turnaj

v - FK Caslav UMT

v - FK Céslav UMT

17,00

Harrachov - ZASADA

v - Rychnov Turnaj

v - Hodkovice

22.06.25

Z&vér.Turnaj

Z&vér.Turnaj
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O MISTRA MARIASNICKEHO

V patek 28. Unora se konal v nasi hospldce
Na hfisti tradicnf turnaj O mistra mariasnické-
ho — memoridl Josefa RUzicky. Turnaje se letos
zUcastnilo 15 vasnivych hracd této zajimavé
karetni hry. Opét se hrdlo na 6 kol, kdy se po
trojicich hraci prostfidali. Kazdé kolo pak trva-
lo 40 minut. Prostfidani soupert Ucastnikdm
zajisti, aby se potkali jak s hraci, ktefi hraji vic
odvéazné, tak s hraci, ktefi jsou pfi hie, vic opatr-
néjsi. v kazdé hfe se sbiraji vyhrané a prohrané
body = koruny, které se po kazdém kole vysci-
tajf. Po vsech kolech pak soucet plust a minu-
s ze viech kol ukdze vitéze. Tim se letos stal
zasadsky rodak Lukas Mordvek, druhy byl Jiff
Sulc a tieti misto obsadil Zd&nek Marek. Vitéz
ani v jednom kole nebyl v minusovém skore a
za 6 kol se mu podafilo nasbirat neuvéfitelnych
+265 bodU. Dékujeme hracim za férovou hru
a prijemnou atmosféru celé akce a partnerdm
akce, Pekafstvi Jan Masek a Hygotrend group,
za ceny pro vitéze.

A néco o Mariasi: Marias je tradi¢ni karetni hra
rozsifend v Ceské republice vhodnd pro 2-4
hrace. Hraje se s balickem 32 karet, ktery zahr-
nuje karty od sedmicky po eso v barvach srdce,

NEJEN PREDSILVESTR

Koncem roku bylo v aredlu SK Z&sada velice
veselo. Ve fotbalové hosplidce probéhlo néko-
lik rodinnych setkani, oslav narozenin, ale také
pratelskych posezeni.V poloviné prosince k po-
slechu i k tanci zahréla kapela Kapelnici. Dalsi z
vetsich akci pro Sirokou vefejnost byl v patek
27.12.2024 Predsilvestr ve venkovnim krytém
a vytopeném sezeni. Diky kvalitnimu zédzemi
dorazilo témeér 70 navstévnik{. V pratelské na-

ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA

kary, piky a kfiZze. Hra ma nékolik variant v¢éetné
voleného, licitovaného a betlu, pficemz voleny
je nejcastéjsi. Cilem hrace je ziskat co nejvice
bodl za sklizené ,stychy”, pficemz karty eso,
desitka, kral, svrsek a spodek maji specifické
bodové hodnoty. V pfipadé hry ve trojicich,
hraje dvojice proti jednotlivci. Hra zacina ,vol-
bou’, kde hraci nabizeji rzné hry na zakladé
kvality jim rozdanych karet — hra, sedma nebo

ladé si mohli popovidat, jaky byl rok 2024 a jak
nam ten rok opét utekl. O ptlinoci bylo symbo-
licky otevieno par lahvi sektu s pfanim do no-
vého roku véem zndmym a kamaradtim. To vse
navodilo pohodovou atmosféru tohoto vecera.
Miroslav Princ

Fotoarchiv SK Zasada

betl. Dale se pak voli trumfova barva. Hraci se
nasledné snazi ziskat pozadovany respektive
co nejvyssi pocet bodu. Specidlni pravidlo ma-
ridse je, Ze desitka ma vys3si hodnotu nez kral.
Hra kombinuje strategii, taktiku a nutnost pred-
vidani taht soupef(, ¢imz je velmi rozmanita.
Petr RUzicka
Fotoarchiv SK Zasada

ZAJEZD NA NOVOROCNI
OHNOSTROJ

Prvniden nového roku uspofadali pfiznivci
SK Zasada zdjezd na Novorocni ohriostroj
doTurnova. Jedna se jiz o tradi¢ni akci, kte-
ra kazdoro¢né pritahuje mnoho navstév-
nikd. V roce 2025 se konal ve stfedu 1. led-
na v lokalité Na Lukach. Program zacal v 16
hodin koncertem mladé turnovské kapely
Axis Deficit, nasledoval samotny ohnostroj
od 17 hodin. Podvecerem provézela Eva
Kordova a nechybél ani stankovy prodej
obcerstveni. Soucasti akce byla vytvarna
soutéz pro déti na téma ,Maskot mésta
Turnov”. Déti mohly pfinést své vytvory na
misto konani ohrostroje a kazdé bylo od-
ménéno drobnou cenou. Vsechny détské
prace byly v prlibéhu ledna vystaveny na
turnovské radnici. Akce byla realizovana
diky finan¢nf podpore podnikateld Tur-
novska. Podékovani za dopravu ze Zasady
a zpét patfifirmé Autoskola a autodoprava
Novotny, se kterou jiz nékolik spolupracu-
jeme.

Miroslav Princ
Fotoarchiv SK Zasada
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MISTROVSTVI REPUBLIKY V ZAVODECH &.\ibereckﬁ
PSICH SPREZENI 2025V ZASADE

kraj

Méstys Zasada se opét stal dé&jistém zavodu
psich spfezeni. Zavod byl diky kvalitni organi-
zaci a zézemi zvolen zastupci narodniho svazu
CASS jako Mistrovstvi republiky ve sprintu.
O vikendu 1.-2. 2. 2025 v méstysu Zasada na
Upati Jizerskych hor bojovali zavodnici o titul
Mistra republiky.

Ackoliv. meteorologické podminky pomalu
pfipominaly bliZici se jaro, pofadatelé nezava-
hali a celé déjstvi pfesunuli do vys3sich poloh v
blizkosti Zésady, a to do vysky 688 m. n. m. do
mista Zasada — Zbytky. Toto nelehké rozhod-
nuti nakonec zajistilo velmi kvalitni podminky
pro konani mistrovského zédvodu a neuveéfitel-
nou divackou atmosféru, kterou by cekal jen
malokdo.

Zavodnici soupefili v nékolika disciplinach
rozdélenych podle poctu pst ve spfezenf a
také dle plemena psa v zapfahu. K vidéni byli
zavodnici jak s jednim psem na bézkach, ale
také osmispreZi se specialné slechténymi psy
pro tento vyjimecny sport. Zavodu se zUcast-
nila vdechna psi plemena od sibifskych husky,
samojed(, ¢eskych horskych pst pres aljasské
husky, evropské husky, samojedy a evropské
sanové psy, kteff jsou Spic¢kou ve sprintoveé dis-
cipliné. Zavodnici absolvovali traté pfipravené
pro jednotlivé kategorie v rozmezf 5-11 km,
které zévodnici projizdéli jak v sobotu, tak i v
nedéli.

| pfes pfesun zévodu do vyssich poloh neva-
haly na start dorazit davy divakd, ktefi vytvofili
neuvéfitelnou atmosféru, jez znasobila vykony
vsech zédvodnikU. Za oba dva dny se pfislo po-
divat kolem 3 000 divaka.

Pofadateli zavodu byli domaci SK Zasada z. s. a
Sportovni klub Krakono$ z. s. jako zastupce klu-
bu psich spfezeni organizovany pod Ceskou

14
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asociaci sleddog sportli z. s.

Reditel zdvodu pan Miroslav Princ k tomu
dodava: ,Do poradani zdvodu jsme vloZili vel-
kou energii, kterd se odrazila na spokojenosti a
vykonech zévodnikd. Potésilo nas i skvélé hod-
noceni od pfichozich divakd, ktefi ocenili nasi
kreativitu pfi pfipravé trati, diky niz mohli z3-
vodniky vidét nékolikrat projizdét v blizkosti di-
vackého sektoru. Sami zavodnici trat hodnotili
jako velmi technicky ndro¢nou, ale mistrovsky
pfipravenou. Zména, na kterou jsme letos vsa-
dili, se nédm vyplatila a myslim, Ze zdvod udélala
lepsim”.

Zastitu nad Mistrovstvim republiky ve sprintu
prevzal hejtman Libereckého kraje Martin
Pata, ktery napsal:,Svét kolem nds potrebuje
zmény k lepsimu. Zacit mazeme kazdy, a nej-
lépe hned.. "

Déle je nutno podékovat vsem, ktefi pomoh-
li s organizaci zdvodu jak na trati, tak i s dalsf
podporou. Nebylo jednoduché zajistit pro nase
navstévniky parkovani a kompletni servis, kte-
ry tyto zédvody potrebuji. Chceme podékovat

V sobotu 21.2.2025 probéhla beseda, kterd po-
skytla pohled na naro¢nost sportu psich spre-
Zenf, ato nejen z pohledu zavodnikd, ale i orga-
nizator(l zavodu. Ucastnici se dozvédéli mnoho
podrobnosti o pfipravach, tréninku i zdvodech.
Jako hosté se zucastnili Ales Picl a Karel Vicek,
ktef{ doprovodili promitani fotek a videi. Oba se
podileji na organizaci zadvodU a v minulosti byli
také aktivni,musheri” neboli zdvodnici v tomto
sportovnim odvetvi.

Sport psich sprezeni pochazi z Aljasky, kteréd je
stale hlavnim dénim velkych svétovych zavo-
d@ jako je Iditarod nebo Yukon Quest. V Ceské
republice se tento sport objevil v 80. letech
minulého stolenf a od té doby se dostal aZz na
Uroven, kterd byla v Zdsadé vidét, a to pfimo
na zavodu mistrovstvi republiky letos v tnoru.
Z tohoto mistrovského klani byly promitény
fotografie, které byly mnohym divakiim pové-
domé, protoZe trat zavodu probihala mnohdy
kolem jejich chalup, ¢i se byli néktefi i osobné
podivat na trati.

V rdmci vecera se promital také dokument ze
zdvodu v Krkonosich s ndzvem ,Ledova jizda’,
ktery patfi mezi velmi ndro¢na klani zde v Ev-
ropé. Zavodnici musf urazit za 3 dny az 150
km, spf venku ve stanech a veskerou vybavu,

ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA

predevsim majitelim pozemkd, ktefi umoznili
prijezd a poradani celého dvoudenniho zavo-
du. Za to patfi véem velké diky.

Pfi nedélnim zavére¢ném vyhodnoceni byli
vyhodnoceni vitézové jednotlivych kategori,
ktefi obdrzeli cenné medaile, pohary a hod-
notné dary od sponzord zavodu — Hygotrend
(distributor hygienickych potfeb), spole¢nost
Samohyl group (distributor produktd pro vete-
rindfe a petshopy), Pivovar Svijany a Pekafstvi
Jan Masek.

Vice fotografii a videa ze zavodU na
https://zasadskymid.webnode.cz/

Miroslav Princ - feditel zavodu
SK Zasada z. s.

Ales Picl - feditel traté
Sportovn{ klub Krakonos z. s.

Foto: Ingrid Walterova a Jan Princ

kterou potrebuijf, si musf vozit s sebou. Zavodni
tym tvoii spfeZeni 10 psl. Musher a lyZaf, ktery
je soucasti tymu a jede spolecné se psy. Pros-
té opravdové dobrodruzstvi jako z knih Jacka
Londona.
V zavéru shlédli Ucastnici besedy kratky film
ze z&vodu ve Francii,La Grande Odyssée”, kte-
ry trvd 10 dni, a zavodnici urazf za tuto dobu
750 km. Nas host Ales Picl tento zavod dvakrat
absolvoval, a tak nebylo nouze o zajimavé a de-
tailni vypravéni k tomuto dokumentu.

Foto a text: Miroslav Princ
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ZASADSKA PRALYZE

Jiz tradi¢né posledni sobotu v lednu se v aredlu
SK Zasada uskutecnil recesisticky zavod Zasad-
ska pralyze 2025. Tohoto zavodu se zucastnilo
36 zévodnikd. V kategorii junior jsme meéli
dvé zavodnice, které objely v zavodnim tempu
okruh T km a poté se zdcastnily zdvodu na 100
metrd sprint.V kategorii Zen na startu odstarto-
valy dvé desitky Zen, které krom odpoledni ¢asti
zavodu na 1 km mély mozZnost zavodit také ve
sprintu. Sprint na 100 metrd je zavod na hlavni
hraci plose, kde zavodnici takrka sprintem frci
na pravou stranu hfisté, nasleduje rychla otoc¢-
ka a jedou zpatky do cile. Tento zavod se jede
jako vyfazovaci a je to velice atraktivni podi-
vanda pro navstévniky. V kategorii muzd se na
start postavili jiz tradi¢né pravidelni navstévnici
tohoto zévodu, ale nechybéli ani novaccdi, ktefi
zévod jeli poprvé. Zadvod muzl se jel ve velice
rychlém tempu, které udavali zkuseni zavodni-
Cijiz od startu.

Jako dalsi disciplina téchto zavodu se jela jizda
se strojem renwolf. V této kategorii jsme méli
tfi zavodniky a specidlni pravidla fikajf, zZe na
renwolfu musi byt vzdy jedna osoba, kterou
zavodnici vezou. Zavod byl velice fyzicky na-
ro¢ny pro viechny zévodniky, kterym byl v cili
odménou bohaty potlesk jejich fanouskd. Jako
jeden z poslednich zavod( tohoto sportovniho

=
L

i
<

odpoledne se jel zdvod sprint muzd, kde star-
tovalo 16 zavodnikd, kteff si ve vyfazovaci sou-
tézi zméfili sily ve sprintu na dvakrat 100 me-
trd. Vzhledem k dobrému pocasi a pohodové
atmosfére si vsichni zadvodnici tento zavod uzili.
Navstévnici si mohli udélat spolecné foto s Kra-

konosem, ktery nas pfijel navstivit z vedlejsich

hor Krkonos. Diky bohaté navstévnosti fanous-

ki se jednalo o podafené sportovni odpoledne
v aredlu SK Zasada.

Miroslav Princ

Fotoarchiv SK Zasada
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LYZARSKE A BEZECKE TRATE

LyZafské bézecké traté Zasada a okoli se v pri-
béhu poslednich rokU staly oblibenou destina-
cinejenom z blizkého okoli. Svéd¢i o tom to, ze
nas aktuadlné na facebookovém profilu sleduje
jiz témér 2000 lidi. Na letosni sezénu si nasi
spravci trati, Mira a Honza Princovi, opét ne-
chali vylepsit techniku na Upravu stop a pomo-
cf dvou skutrt s valci pfipravovali tradi¢né jak
Sirokou stopu na volny styl, tak stopy na klasiku.

Prvni letosni stopy ndm snéhova nadilka umoz-
nila najet v druhém lednovém tydnu a s pre-
stavkami diky oblevé se dafilo drzet stopy do
konce Unora. To asi Ize v nadich snéhovych
podminkdch a nadmofské vysce povazovat
za standardni a budeme radi, kdyz tomu bude
tak i v dalSich letech. Kromé nejoblibengjsich
okruhti za zasadskou $kolou, k Sisovné a smé-

ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA

rem do Drzkova a nad Drzkovem, jsme letos
pravidelnéji projizdéli i okruh ve Zbytkach, kde
pfeci jenom snih vydrzi déle a je ho vice a nové
i mensf kolecko do Plchova. Cast nakladd na
vylepseni véalcl a pohonné hmoty pokryl pfi-
spevek méstysu a prispévky Vas lyzaru, za které
moc dékujeme a budeme radi za jakykoliv Va3
budouci pfispévek. JelikoZ se objevil i pfipad,
kdy si vlastnik pozemkU nepfal vedeni trati po
svém majetku, dékujeme moc vsem vlastni-
klim, ktefi to umozni a dopreji stovkdm bézka-
10 ptijemné bézkovani. Odmeénou pro viechny,
hlavné pfipravére trati, jsou pak veselé tvare a
palce nahoru viech krouZicich milovnik{ rekre-
ac¢niho lyzovani. Tak zas za rok! Skol!
Milan Kopal
Fotoarchiv SK Zasada

asTenRock

FESTIVAL, KTERY STOJi ZA TO PROZIT

230 80 2025 15 hod.

areal SK ZASADA

STREET69 | Wanastowi Vjeci Revival
Claymore | LAda KFiZek | Jamaron | Debillheads

www.zastenrock.cz
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LEDOVI MUZI : |

Hezky den, vaZeni spoluobcané a pfiznivci le-
dové plochy. Chci vés v tomto ¢lanku sezna-
mit s prabéhem pravé probéhlé zimni sezdny
2024/25. Priroda ndm ukézala opét trend, kdy
zimy jsou ¢im dal teplejsi. Ale ta letosni byla na
bruslenf lepsim préimérem.
Prvni stabilnéjsi naznaky zimy nastaly na konci
prosince 2024. A tak jsme 29. 12. poloZili geo-
textilii, nasledné nainstalovali hrazeni a zacali
kropit. Jiz 31. 12. 2024 mohla vefejnost bruslit.
Prvni hokej v Zasadé jsme hrdli 5. 1. Bohuzel
pocasi bylo dosti proménlivé, tak se bruslilo jen
do 23. 1., kdy pfisla obleva. A tak jsme znovu
zacali kropit az 15. 2. Diky velkym mraziim se
sezdna protahla o dalsich par dnf.
Na 23. 2. 2025 jsme zorganizovali akci pro déti
Maskarni na ledé. Mimoradné v dopolednich
hodinach, ale i tak do aredlu dorazilo okolo 50
déti a zhruba stejny pocet doprovodu. Jako
jiz tradi¢né byly pro déti pfipraveny soutéze o
ceny, soutéz masek i tombola. Bylo to také na-
posledy, kdy se bruslilo.
Na 15. 3. 2024 pfipravujeme Hokejovou zaba-
VU se soutézemi a bohatou tombolou (po uzé-
vérce zpravodaje). Ta se jiz po nékolik let stala
zpestfenim ukonceni hokejové sezény.
Celkem se v sezoné 2024/25 bruslilo 22 dni a
hréli jsme pouze 4 hokeje - to je slabsi pramer.
Je to ale tim, Ze si nékteif byli zahrat v Zelez-
ném Brodé, Tanvaldé a dokonce i ve Velkych
Hamrech. Mame bohuZel problém sehnat
hrace na hokej. Kdyby si s nami nékdo chtél v
pristi sezoné zahrét, ozvéte se. Pozitivni je, ze s
nami jiz byli hrat mladici a okusili trochu rych-
lejsi tempo.
Chtél bych touto cestou podékovat SK Zasada
a Méstysu Zésada za podporu a doufam, ze
se v pfisti sezoné Usili vynaloZzené na pfipravu
ledu zhodnoti v podobé co nejvétsiho poctu
dnd, kdy budeme moci bruslit.
Za Ledové muZe vam preji sluncem prosvi-
cené 1éto, hezkou dovolenou a pfisti zimu se
budeme s vami tésit na vidénou pfimo na ledé
nebo jako doprovod svych ratolestt.

Za Ledové muze Pavel Razicka

Fotoarchiv SK Zasada
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/5D BIKERS

Vazeni spoluobcané, mili
bikefi. V- minulém roce pro-
béhla v aredlu SK Zésada
stavba plotu, coz ovlivnilo
i ¢ast naseho BIKEPARKU.
V' minulém roce jsme pro-
vedli celkovou prestavbu
prekazek. Velkymi zménami
prosla klopénka, lavice, ale
i ostatni prekazky. Tyto se v
zimé castecné zhutnily, ale
bude potfeba spousty pra-
ce na dosejpovani, udusani
atd. Proto chceme oslovit
obcany, ktefi by méli chut
nam pomoci pfi budovani
prekadzek a bezpecnostnich
opatfenich v BIKEPARKU.
Budeme radi za kazdou po-
moc. Kontakt: Rlzicka Pavel
606 231 269

Za ZSD Bikers Pavel

o vev

Razicka

Fotbalovy klub Zésﬁa Vas srde¢né zve na

DETSKY DEN

Odpoledne pIné soutézi, her a zabavy. jé
PRECIOSA

Program se spoustou pisnicek a odmén pro kazdého.

V nedéli1.6.2025 od 14:00 hodin v aredlu SK Zasada.

oV

Piti a obcerstveni zajisténo.

Dékujeme sponzoriim

www.fotbalzasad
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¥

&

SK Zasada zve n
PALENT CARODEINIC

HUDBA A OBCERSTVENI ZAJISTENO

streda 30.4.2025

SHROMAZDENI LAMPIONOVEHO PRUVODU
*« V 19:30 NA NAMESTICKU

PO SETMENI OHNOSTROJ,PREKVAPENI PRO DETI

Kaidé dité, které pFinese namalovany obrazek €arodéjnice, bude odménéno malym darkem

www.skzasada.cz

Ze sokolovny ....

Jak uz jsme napsali minule,
vloni jsme byli Uspésni pfi po-
dani z&dosti o dotaci Liberec-
kého kraje a podafilo se ndm
ziskat pfislib dotace pro nasi
sokolovnu. S Upravami jsme
zacali ihned a stdle pokracujeme. Rok jsme
odstartovali avizovanou vymeénou nékterych
oken v 1. patfe, konkrétné na malém séle a v
zazemi loutkového divadla. Ve druhé poloviné
roku nas pak ¢ekd modernizace toalet.

Opravy jsou financovany za podpory kraje a
méstysu, ale neopominutelnym zdrojem jsou i
dary od soukromych dérct. Vsem bychom radi
podékovali za pfispévek a zaroven bychom
radi vyjadrili nadéji, Ze Vas zdjem a Stédrost sta-
le pokracuje.

Sokol Zasada

20 . +420483385188 [ sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz



CISLO 01/2025

ADVENTNI PUTOVANI PODRUHE

Od 1. az do 23. prosince jste i v loriském roce
mohli hledat rozsvicend svétélka, sbirat razit-
ka, a zUcastnit se tak zdsadského Adventniho
putovani. Nékteré indicie na hraci karté vas
zavedly do jiz znamych mist, néktera jste tfeba
navstivili prvné. Jsme radi, ze se naslo mnoho
Jpoutnikd’ ktefi si i v adventnim shonu prece

ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA

jen dokazali udélat ¢as a setkat se se svymi
sousedy a spoluobcany, pohovorit a Iépe se
poznat. Jak jisté vite, neni podminkou chodit
denné a ziskat tak vSechna razitka, nabizi se tu
jen moznost k vecerni prochazce v pfedvanoc-

nim case, kterou si mUZzete zpestfit pfjemnou
spole¢nosti (@ mnohdy i ochutnavkou néceho

dobrého). Dékujeme viem, ktefi se aktivné za-
pojili, a také tém, ktefi vénovali ceny do zave-
re¢ného slosovani. Tésime se, Ze se zase vsichni
sejdeme i v roce 2025.

Tereza Cervenkova,
fotoarchiv: T.J. Sokol Zasada

OLYMPIJSKY BEH 2025

Jsou akce, které si diky své atmosfére za-
slouzi, aby se opakovaly a staly se tak tra-
dici. Takovou akcf se pro nés v Zasadé stal
OLYMPIJSKY BEH. Letos se uskutecni uz
po osmé a to 18.6.2025. Jiz tradi¢né pro-
béhne u staré Skoly ve Zbytkach. Opét
budeme soutézit v dospélych i détskych
kategoriich. Registrace probihaji on-line
az do 6.6.2025, ale nevéhejte, ¢im dfiv se
pfihlasite, tim nizsi budete mit startovné.
Podrobnéjsi informace budou zvefejnény
na strankach T. J. Sokol Zdsada (www.tj21.
webnode.cz a www.facebook.com/sokol-
zasada).
Tésime se na Vas a vefime, Ze opét spole¢né
stravime pffjemné sportovni odpoledne.
Tym OB Zasada

Terminy:

T. ). Sokol Zasada porada

PRIMESTSKE TABORY
LETO 2025

14.-18. 7. 2025

=

PFihlagky
do 15.6.2025!

11.-15. 8. 2025
18.-22.8.2025
Misto konani: sokolovna Zasada
Cena: 1 600 K¢ pro €leny Sokola Zasada
2 300 K¢ pro ostatni verejnost

Vice informaci na tel. 608 228 702 a na
www.tj21.webnode.cz. Prihlasky ke stazeni
tamtéz nebo k vyzvednuti u p. Heleny Hakové
(MZS Z&sada) a u p. Katefiny Hejnové (MS
Zasada). Vyplnéné prihlasky doructe e-mailem
na fitness.classic@seznam.cz nebo do postovni
schranky (na sokolovné).

+420 483 385 188

sekretariat@zasada.cz
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OHLEDNUTI ZA DIVADELNI SEZONOU

Opona padla. Posledni predstaveni divadel-
ni sezény 2024 na zésadské scéné je za ndmi.
Rozloudili jsme se s bilou pani, kostlivcem a
bezhlavym rytifem ze Strasidelného hradku, s
chytrou Zdenickou alias kradlovnou Kolobézkou
l, s obrem Kolohnatem i popletenym Kaspar-
kem, ktery détem vypravél klasické ceské po-
hadky. Jsme radi, Ze si k nam naslo cestu tolik
divakd, at uz détskych, tak i téch dospeélych, a
7e nase Usili vas pobavit a na chvili odtrhnout
od bézné reality bylo naplnéno.
Kdo k ndm chodi pravidelné, jisté zaznamenal,
7e na malém sdle, kde predstaveni probihaji,
byla vyménéna dvé okna. Véfime, Ze to povede
k vétsimu tepelnému komfortu nasich divakad.
Dalsi dvé okna byla vyménéna i v divadelnim
skladu, takze zmény k lepSimu mohou ocenit i
nase milé loutky a kulisy.
Nyni se opét soustfedime na letni sezénu s di-
vadelnim stankem a na pfipravu nové pohad-
ky. O ¢em bude? Nechte se prekvapit!
Tereza Cervenkova
Foto: Tereza Kadeckova

Kulturni komise méstyse Zasada Vas zve na

JARNI SETKANI SENIORU

V atery 15. dubna 2025 od 16 hodin.

Venkovni kryi:é sezeni na fotbalovém hristi.

Pohosteni z-énjiiténo. Potvrd'te prosim svou ucast.

V pripadé zajmu o odvoz na akci

Al ' volejte 725 156 492.
-~ Ny | !
| q . |' kL

w‘. i Jﬁ T('uIEurni komisi Liba Duchackova y

-

- -

b
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TULIPAN OTEVREL

VE SMRZOVCE NOVE
KOMUNITNI CENTRUM,
KTERE POMUZE LIDEM

V DUSEVNITISNI

Ocitli jste se v dusevni tisni, trpite uzkost-
mi nebo mate diagnostikovanou néjakou
formu dusevniho onemocnéni? Vychova-
vate dité, které trapi psychické problémy a
ma potize ve Skole? Potfebujete prekonat
nepfiznivou socialni situaci? Pecujete o
zdravotné postizeného ¢lena rodiny? Mate
zdravotni znevyhodnéni nebo p¥ilis nizkou
kvalifikaci a nemUzete najit praci? S tim
v§im vam muize pomoci Sdruzeni TULIPAN,
které v lednu zprovoznilo své komunitni
centrum ve Smrzovce.

Diky spolupraci libereckého Sdruzenf TULIPAN
a meésta Smrzovka se podafilo najit vhodné
prostory v budové byvalé matefské Skoly na
adrese Stani¢ni ulici 1273. Nova pobocka ve
Smrzovce je nahradou za dosavadni komunit-
ni centrum v Tanvaldu, které TULIPAN na pod-
zim lonského roku z kapacitnich ddvoda zrusil.
Nové zazemi je pro klienty pfijemnéjsi, rodin-
néjsi a kromé reprezentativni konzultovny na-
biz{ i vybavenou détskou hernu.

JStejné jako v nasich ostatnich komunitnich
centrech, které provozujeme v Liberci, Jablon-
ci nad Nisou a Ceském Dubu mohou klienti
ve SmrZovce vyuzit individudini odborné po-
radenstvi a sirokou paletu sluZzeb a volnoca-
sovych aktivit” tikd za Sdruzeni TULIPAN Jan
Vrabec a pfipoming, Zze pomoc TULIPANu je
bezplatna.

Jednou z pravidelnych aktivit v novém komu-
nitnim centru je krouzek ,Aby nam to ve Skole
slo" pod vedenim specidini pedagozky, ktera
hravou formou poméhd détem s vyvojovymi
poruchami uceni, jako je dyslexie, dysgrafie
nebo dysortografie. Pocitd se také s krouzkem
arteterapie a pfilezitostnymi tematickymi bese-
dami. Klient&im bude k dispozici fada odborni-
ki jako socidlni pracovnik, specidlni pedagog
nebo dluhovy poradce. V pfipadé potreby
bude mozné domluvit i pomoc psychologa
nebo psychoterapeuta (pfevazné v Liberci),

VZzdy v Utery a ve Ctvrtek bude v novém komu-
nitnim centru k dispozici individualni odborné
poradenstvi Socialni rehabilitace. Tato socidlni
sluzba cilf na osoby s chronickym dudevnim
onemocnénim nebo s kombinaci nékolika
zdravotnich znevyhodnéni. ,Klientim socidlni
rehabilitace pomdhdme k samostatnosti, pra-
cujeme s nimi na zlepseni jejich socidlnich do-
vednosti a v pripadé socidlniho vylouceni jim
pomdhdme s opétovnym zaclenénim do spo-
le¢nosti,” priblizil Jan Vrabec.

ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA

www.sdruzenitulipan.cz

Nabizime pomocnou ruku pfi
novém startu do Zivota.
Muzete u nas vyuzit radu
odbornych poradcu jako je
socialni pracovnik, ktery
pomize vyresit zéleZitosti s
urady, dluhového poradce,
ktery pomuze vyresit Vase
dluhy.

Mlizete navitévovat nase
krouzky, rozvijetse a
poznavat novée lidi.
MUlzete se vzdélavat na
pfednaskach a besedach,
které pravidelné
organizujeme.

FOBOCHA LIBEREC

Erjdlantzka 135148, Liberec
Tal: =420 T74 450 164

POBOCHA JABLONEC MAD MISOU
Podtovnd 25/ OC Eveka, Jablonec n/N
Ted: +420 77 144 990

KOMUNITNI CENTRUM TULIPAN 11

Hledate prostor, kde najdete pochopeni, odbornou
pomoc a moZnost, jak aktivné travit svij volny ¢as?

KOMUNITNI CENTRUM
TULIPAN 1l

Liberec / Jablonec nad Nisou / SmrZovka | Cesky Dub

Spolufinancoving
Evropskow unii

www.bloomtogethercz

Také nabizime péci
psychologa, ktery Vam
bude vénovat cas a
vyslechne Vas,
individualniho poradce,
ktery Vam poradi s VaSimi
problémy.

Aktivity komunitniho centra
jsou ZDARMA

Pomulzeme Vam k navratu
do bézneho Zivotaa v
pfipadé zajmu na trh prace.
Nabizime pfijemne
prostiedi k traveni volneho
casu a mozZnost vyuziti PC a
internetu.

POBOCKA CESKY DUR
Svobody 32, Seshy Dub
Tel.: +420 751151 960

FOBOCKA SMREOVKA
Stanidnd 1275, Smrfovka
Tel:+420 732 485 221

W.....

. C1.03.02.01/00/22_033/000130¢
TULIPTN

PROVOZNI DOBA KOMUNITNIHO

CENTRA TULIPAN SMRZOVKA:
Pondéli 15.00 - 17.00
S 8.00-12.00
2 (Socialni rehabilitace)
Streda 13.00 - 17.00
. 08.00 - 12.00
St (SociaIni rehabilitace)
Patek 13.00 - 17.00

Kontaktni osoba pro KC:
Olga Veliskova, veliskova@sdruzenitulipan.cz

Kontaktni osoba pro SR:
Petra Beldov4, tel: 731 873 511,
beldova@sdruzenitulipan.cz

Obecné dotazy k nabidce sluzeb:
Jan Vrabec, tel.: 734 104 801,
vrabec@sdruzenitulipan.cz

V rdmci terénni prace nabizi Sdruzeni TULIPAN
v celém Libereckém kraji také Socidlné aktivi-
zacni sluzbu pro rodiny s détmi, kterd umoznu-
je komplexni konzulta¢nf a terapeutickou praci
v réamci rodiny. ,Pomoct umime i neformdlinim
pecujicim, tzn. lidem, ktefi v domdcich pod-
minkdch pecuji o ¢lena rodiny se zdravotnim
handicapem. Trvald péce o blizkého clovéka,
ktery se neobejde bez nepretrzité pomoci, byvd
pro pecujici fyzicky i psychicky vycerpdvajici a
casto dochdzi k tomu, Ze tito lidé ztrdci socidlni
vazby,” vysvétluje Jan Vrabec s tim, ze TULIPAN
nabizi pecujicim z Libereckého kraje odborné
konzultace, tematické besedy a svépomocné
skupiny.

TULIPAN nezapomina ani na lidi znevyhodnéné
na trhu prace.V ramci projektu Job First — Prace
predevsim nabizi lidem s nizkou Urovni kvalifi-
kace, dlouhodobé nezaméstnanym, zdravotné
znevyhodnénym nebo starsim 55 let placené
praxe, poradenstvi, vzdélavaci aktivity a pr0-
béZnou pomoc s hledanim vhodné pracovni
pozice. Vice info na: www.sdruzenitulipan.cz

. 420483385188 [4 sekretariat@zasada.cz &P www.zasada.cz
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Nejprve par slov z konce roku 2024. Na stfedu
4. prosince byl jako kazdy rok pfipraven miku-
la3sky trénink. Jednalo se o dobu, kdy udefila
vlna respira¢nich onemocnéni. Nevyhnula se
ani ndm, a to az do té miry, Ze jsme museli né-
kolik tréninkd zrusit. Podle predpokladu jsme
méli mit nejhordi za sebou a mikulassky tré-
nink mél probéhnout bez problémd. Bohuzel
nemoci se nefidi rozpisem nasich tréninkl a
ozvaly se opét v plné sile. Na trénink nakonec
dorazili pouze Dominik Kostec¢ka a Adam Kot-
vald. Jedinf odolali vIné nemoci. Po rozcvicce
a zopakovani zékladnich technik jsme vétsinu
tréninku vénovali tzv. fizenému kumite, kdy je-
den ze dvojice (Utocnik - tori) ma pfesné urce-
nou techniku Utoku a druhy ze dvojice (obran-
ce - uke) tomu odpovidajici obranu. Chvili
trvalo, neZ se obéma podafilo sladit pohyb v
postoji s danou technikou. Nakonec se to po-
dafilo ke spokojenosti vsech zucastnénych.

V péatek 20. prosince jsme pro nase studen-
ty pfipravili posledni trénink pfed vanocnimi
prazdninami. Kazdy pfinesl trochu cukrovi, co
se u koho peklo na Vanoce, a béhem této akce
se co chvili ochutnavalo.

Pripraveno bylo hned nékolik soutézi o zlaty
poklad. Soutézila mezi sebou dvé druzstva. V
prvnim byl Tomas Cervenka a Madla Bene$ov-
skd, ve druhém druzstvu byli Dominik Kostec-
ka, Ldda Matousek a Martin Hodbod.

V prvni soutézni discipliné méli zavodni-
ci prokazat, jak dobrou maji pamét. Na jedné
strané mistnosti byla kartonové krabice a do
ni napichany Spejle. Na kazdé 3pejli byla pfi-
pevnéna cedulka a na ni napséno staroceské
prislovi. Ukolem kazdého bylo zapamatovat
si jedno pfislovi, které si precetli na karti¢ce a
dobéhnout ke mné na opacnou stranu mist-
nosti a pfislovi doslovné zopakovat. Kazdy mél
karticku s patnacti Cisly a za kazdé spravné zo-
pakované pfislovi se jedno ¢islo z karticky Skrt-
lo. Nekolikrat se stalo, Ze soutéZici, nez prebéhl
mistnost, pfislovizapomneél a musel bézet zpat-
ky. Ve druhé soutézi hrala proti sobé druzstva
stolnf fotbal. Ve tieti soutéZi mezi sebou zadvod-

tEJ ZPRAVODAJ MESTYSE ZASADA

Zacatek roku 2025 v Bonsai s.p.a.b.u.

nici mérili postfeh. Na stole byly poloZeny pred
kazdé druzstvo dva obrazky. Zdanlivé stejné,
ale na jednom byly provedeny urcité zmeény.
Ukolem soutéZicich bylo tyto zmény nalézt.
Nasledovala disciplina obratnosti. Zastupce z
kazdého druzstva si okolo pasu zavazal jeden
konec provazku. Na druhém konci byl pfipev-
nén tenisovy micek. Na podlaze byl polozeny
druhy micek a jejich ukolem bylo rozpohybo-
vat télo a tim i pfivdzany micek, ktery nasledné
pohnul mi¢kem na podlaze. Pfed vyznacenou
drdhu se musely micky prestrkat az ke krabici,
ve které byl otvor. Zdanlivé jednoduchd zale-
Zitost dala zdvodniklim poradné zabrat. Celko-
ve zvitézilo druzstvo Tomase a Madly a ziskali
zlaty poklad v podobé ¢okolddovych penizkd.
Protoze to byl posledni trénink pfed Vanoce-
mi, ziskali ¢okolddové penizky i ¢lenové pora-
Zeného druzstva. Na zavér byl jesté pripraven

rybolov. Ve vyznaceném rybnice byli kapfi a
kazdy si pomoci prutu jednoho vylovil. Uvnitf
kazdého kapra se skryvalo nékolik drobnosti.
Po skonceni rybolovu dostal kazdy pranicko k
novému roku, a tim definitivné skon¢il posled-
ni trénink v roce 2024.

Od 12. ledna jsme zahgjili tréninky v no-
vém kalendarnim roce 2025. Zopakovali jsme,
co kdo stihl pfes vanoc¢ni svatky zapomenout,
a postupneé se zacaly ucit nové techniky a kom-
binace k ndslednému rozvoji nasich studentd.
V zavéru si jesté kazdy vyzkousel, jak se ma slo-
Zit cvicebni Ubor, aby se v tasce nezmackal.

V meésici bfeznu pfipravujeme seminar Ji —
jutsu v Zasade. Semindr povede ucitel, drzitel
10.Danu v tomto bojovém umeéni. Ale o tom
vice az nékdy pfiste.

Foto z trénink a text: Miroslav Dusek
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