
Vážení spoluobčané,

léto je za námi a já bych se s Vámi ráda podělila 

o to, co se během uplynulých měsíců v naší obci 

podařilo.

Především jsme nechali odborně ošetřit všech-

ny stromy v okolí hřbitova i v parčíku na náměstí. 

U některých z nich byla provedena tomografi e 

a tahové zkoušky, abychom zjistili jejich stabilitu 

a celkový zdravotní stav. Během prázdnin jsme 

se také věnovali opravám místních komunika-

cí – odstranili jsme výtluky a zaasfaltovali vět-

šinu výkopů po poruchách vodovodního řadu 

a přípojek na hlavní silnici. Natřeli jsme většinu 

laviček, opravili poničené zastávky a připravili 

se i na další úpravy. Uspěli jsme totiž s žádostí o 

dotaci na opravu místních komunikací, takže se 

brzy dočkají nového asfaltového povrchu i další 

dva úseky.

Jedním z důležitých témat je také bezpečnost. 

Proto aktuálně řešíme umístění kamerového 

systému, který v dohledné době nainstaluje-

me. Zároveň začínáme pracovat na novém Plá-

nu rozvoje obce – a v této souvislosti bych Vás 

chtěla vyzvat k aktivní spolupráci. Vaše podněty, 

nápady a připomínky jsou pro nás velmi cenné.

Nový školní rok jsme 1. září společně se staros-

ty okolních obcí zahájili přivítáním prvňáčků. 

Ve škole se přes léto podařilo vybudovat nové 

převlékárny pro hodiny tělesné výchovy a také 

zrekonstruovat šatny, kam jsme umístili i nové 

skříňky.

Do fi nální fáze se dostává rekonstrukce vodoje-

mu – v současné době probíhají poslední drob-

né úpravy a následovat bude spuštění zkušeb-

ního provozu.

Děkuji všem, kteří se na těchto projektech po-

díleli, a věřím, že i v příštích měsících budeme 

společně posouvat naši obec dál.

S přáním krásného podzimu

Andrea Princová – starostka

Fotoarchiv ÚM Zásada

ÚVODNÍK

NAROZENÍ OBČÁNCI

Amálie Bobková

Zora Hejtmánková

Kristian Kozak

Emilia Vojtun

Narozeným občánkům přejeme hodně 

štěstí, zdraví, lásky, pohody, spokojenosti a 

pokroků v životě.

Touto cestou bychom se rádi omluvili 

rodině Hopjákových. V minulém čísle bylo 

chybně uvedeno jméno narozené dcery. 

Její jméno je správně  

AMÁLIE HOPJÁKOVÁ.

JUBILUJÍCÍ SPOLUOBČANÉ

Anna Vondráčková

Alena Krupková

Zdeněk Kulhánek

Zdeňka Urbancová

Jana Loumová

Karel Kopal

Miroslav Čánský

Věra Procházková

Petr Tomeš

Anna Šimůnková

Oto Turek

Josef Krupka

Jarmila Krykorková

Všem jubilujícím spoluobčanům

srdečně gratulujeme a přejeme především 

hodně štěstí, zdraví, pohody, spokojenosti 

a elánu do dalších let.

NAPOSLEDY JSME SE ROZLOUČILI

Jiří Kozlovský

Jiřina Lubasová

Čest jejich památce. Zarmouceným 

pozůstalým upřímnou soustrast.

ZVONĚNÍ PŘI ÚMRTÍ NA KAPLÁNCE

Tomáš Farkaš 777 052 876

SPOLEČENSKÁ KRONIKA
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Nepřejete-li si, aby bylo Vaše jméno či jméno Vašeho blízkého zveřejněno ve společenské kronice?  Kontaktujte ÚM Zásada telefonicky na čísle 483 385 188 či osobně nebo elektronic-

ky e-mailem: starostka@zasada.cz,  sekretariat@zasada.cz . Naopak přejete-li si ve společenské kronice zpravodaje zveřejnit významnou událost (ať již v podobě jubilea, 

narození dítěte, výročí svatby, blahopřání k životní události), využijte výše zveřejněných kontaktů či e-mailu redakce. Mimořádné krátké příspěvky či doplnění textu 

článku lze po včasné dohodě (do uzávěrky) dodat o pár dnů později.  Kontakt: zasadskyzpravodaj@seznam.cz. Pamatujte, zpravodaj vychází pouze  čtyřikrát ročně. 

Dodržujte včasné dodání příspěvků, aby nedošlo k pozdnímu vydání zpravodaje.  S Vašimi příspěvky se dále pracuje. Za věcnou správnost odpovídají jednotliví autoři. 

Fotografi cké přílohy posílejte pokud možno samostatně (samozřejmě nikoliv ve špatné  kvalitě  a velmi nízkém rozlišení). 

Uzávěrka zpravodaje 04/2025: 

pondělí 30.11.2025
 

 

                       MMěstys Zásada 
                             ZZásada 188, 468 225 ZZásada   
                          
     

 
 

Projekt: 
 
 
 

„Zásada – obnova stavební a technologické 
části vodojemu“  

 
 
 
Městys Zásada realizoval v období od 6.8.2024 do 5.9.2025 obnovu stavební a 
technologické části vodojemu za podpory Libereckého kraje – z dotačního fondu 
ochrany vod Libereckého kraje, oblast podpory: Ochrana vod a rozvoj 
vodohospodářské infrastruktury – individuální dotace. 
 
 
 
Celková cena projektu:  8 072 253,09 Kč 
Dotace z Libereckého kraje:          1 691 730,69 Kč      

 
 
 
 

        Andrea Princová   v.r. 
                                                                                  starostka obce 
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Oprava místních komunikací 2025 byla spolufi nancována z Dotačního fondu Libereckého kraje, Program č.2.1

- Program obnovy venkova. 

OPRAVA DVOU ÚSEKŮ MÍSTNÍCH KOMUNIKACÍ

MALOMETRÁŽNÍ BYTY
Vážení spoluobčané,

již delší čas jsme Vás neinformovali o stavu 

projektu bytového domu pro seniory u nás v 

Zásadě.  Celý záměr se vyvíjel tak, že projekt, 

který byl plánovaný v místě původního domu 

pro seniory a který jsme Vám v minulosti již 

několikrát představili, se nakonec po reálném 

nacenění na stavebním trhu pohyboval eko-

nomicky tak vysoko, že jsme od něj se zodpo-

vědným přístupem k veřejným fi nancím ustou-

pili. Cena za malometrážní bytovou jednotku v 

obci naší velikosti pro nás byla nepřijatelná. A 

to samozřejmě i s vědomím, že jsme tím bo-

hužel přišli o několik let příprav a projektování. 

Přesto stále vnímáme potřebu zajistit dostatek 

nájemního bydlení pro starší občany Zásady 

jako jednu z priorit. Proto jsme spustili projekt 

nový. Velkým omezením při přípravě záměru 

byl nedostatek volných stavebních pozemků v 

majetku obce. Původně vybraný pozemek ne-

byl vzhledem ke sklonu, umístění a dostupnos-

ti ekonomicky vhodný. Z toho mála jsme nako-

nec vybrali pozemek u MZŠ Zásada. Jedná se 

o pozemek s vhodnou dopravní dostupností, 

s relativně dobrým sklonem a s dostupností 

inženýrských sítí. S architekty jsme při tvorbě 

především požadovali architektonickou vhod-

nost do prostředí ke stávající škole a tvarovou 

jednoduchost z ohledu na fi nanční náročnost. 

Vznikl tak dvoupodlažní objekt, který pojme 

5 malometrážních bezbariérově přístupných 

bytových jednotek a společné společenské 

prostory. V současné chvíli se zpracovává do-

kumentace pro stavební povolení a realizační 

dokumentace. Stavbu bychom rádi zahájili v 

příštím roce.

Andrea Princová – starostka
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Fotosoutěž ZÁSADA OBJEKTIVEM 

Soutěž ZÁSADA OBJEKTIVEM, je určena pro amatérské fotografy všech věkových kategorií. Do 
soutěže můžete zasílat fotografie pořízené na katastru Zásady. Odměnou za zaslané fotografie 
bude Váš dobrý pocit, kalendář a drobné ceny. 

Fotografie orientované na šířku společně se jménem, přesnou adresou, telefonním číslem, e-
mailem a s popiskem fotografie odešlou soutěžící nejpozději do 31. 10. 2024 elektronicky 
na adresu sekretariat@zasada.cz ve formátu JPG nebo TIFF. Do soutěže můžete poslat 
maximálně 5 soutěžních fotografií. 

Z vítězných fotografií bude vytvořen nástěnný kalendář pro rok 2026 a bude prodáván 
úřadem městyse Zásada.  
 

Zasláním fotografií do soutěže uděluje soutěžící městysu Zásada právo používat fotografie k propagaci 
městyse a jeho okolí. Zasláním fotografií do soutěže souhlasí účastník, aby městys Zásada v souvislosti 
s vyhlášenou soutěží spravoval po dobu nezbytně nutnou informace o jeho osobě a zveřejnil jméno 
v Zásadském zpravodaji. Tento souhlas může soutěžící kdykoliv odvolat. 

Rádi bychom Vás informovali o důležité legis-

lativní změně, která se týká pálení biologicky 

rozložitelného odpadu (bioodpadu) ze zahrad. 

Tato změna platí od 1. března 2025 a je účinná 

od tohoto data ve všech obcích České republiky.

CO JE NYNÍ ZAKÁZÁNO:

Od 1. března 2025 je na otevřeném ohništi zaká-

záno spalovat:

 listí, trávu, čerstvé větve a jiný rostlinný 

 materiál,

 jakýkoliv rostlinný materiál znečištěný 

 či jinak kontaminovaný chemikáliemi,

 pálení rostlinných materiálů za účelem 

 získání popela coby minerálního hnojiva.

CO ZŮSTÁVÁ POVOLENO:

 Zákaz se nevztahuje na rekreační rozdělává-

 ní ohňů z čistého a suchého dřeva, šišek nebo 

 větviček například při grilování, opékání nebo 

 táboření. Podmínkou je, že se nejedná o cíle-

 nou likvidaci odpadu, ale například o rekreač-

 ní nebo společenské využití ohně.  

 Zákaz také nedopadá na vlastníky lesů, kte-

 rým speciální zákon o lesích i nadále dovo-

 luje, při splnění zde stanovených podmínek, 

 pálení klestí v rámci preventivního bránění 

 šíření škodlivých organismů. 

JAK S BIOODPADEM NAKLÁDAT:

1. Kompostování – využití domácího kompos-

 téru pro přeměnu bioodpadu na kompost, 

 který lze následně použít jako hnojivo na

 zahradě

2. Sušení větví na oheň – pokud necháte

 větve schnout 6-12 měsíců, budou vhodné 

 pro rekreační rozdělávání ohňů

3. Štěpkování větví – čerstvé větve lze rozdrtit 

 na štěpku, kterou lze kompostovat nebo vyu-

 žít na mulč, zlepšení kvality půdy - ŠTĚPKO-

 VAČ K ZAPUJČENÍ NA OÚ ZDARMA

4. Využití sběrných nádob pro BIO – svoz

 každé úterý (duben-říjen)

5. Sběrné kontejnery – odvoz bioodpadu do 

 velkoobjemového kontejneru, kde je zajiš-

 těna jeho ekologická likvidace – jaro/podzim 

 u hřbitova

PORUŠENÍ ZÁKAZU 

Za porušení zákazu pálení rostlinných materiálů 

hrozí pokuta až 50 000 Kč pro fyzické osoby. 

U právnických a podnikajících fyzických 

osob může sankce dosáhnout až 100 000 Kč. 

V případě opakovaného nebo závažného poru-

šení může být sankce ještě vyšší. Kontrolu dodr-

žování zákona provádí obecní úřady a další pří-

slušné orgány ochrany životního prostředí.

ZÁKAZ PÁLENÍ BIOODPADU
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Ochutnali jste medový řez či pistáciový eclair 

z cukrárny Jany Žloutkové? Právě tyto dva zá-

kusky vyráběné srdcem získaly krajská ocenění. 

Rádi bychom touto cestou pogratulovali Janě 

Žloutkové k získání cen Výrobek roku 2025 a Re-

gionální potravina Libereckého kraje 2025.

Krajské dožínky Libereckého kraje: 

Výrobek roku 2025

Dožínky jsou oslavou úrody a poctou celého 

odvětví zemědělství, potravinářství, ale i řeme-

sel i výrobců z regionu. Krajské dožínky Liberec-

kého kraje pořádané obcí Brniště, ZOD Brniště, 

Podralským nadačním fondem ZOD a Liberec-

kým krajem proběhly v sobotu 6.9.2025 v Les-

ním zátiší v Brništi. V Brništi nechybělo lahodné 

jídlo a pití pro každého, doprovodný program 

pro dospělé i děti, setkání s domácími zvířaty, 

živá hudba a vystoupení. Jedním z oceněných 

výrobků se v Lesním zátiší stal i pistáciový eclair 

Jany Žloutkové z Janiných dobrot. 

Regionální potravina Libereckého kraje

Již po devatenácté se totiž konala akce Den re-

gionálních potravin Libereckého kraje. Ve čtvr-

tek 11. září se v Liberci před radnicí na náměstí 

Dr. E. Beneše opět setkali potravináři Liberecké-

ho kraje, aby představili své výrobky. Návštěvníci 

měli možnost nejen ochutnat a zakoupit kvalit-

ní potravinářské výrobky, ale zároveň se osob-

ně setkali s jejich výrobci. Na náměstí probíhal 

po celý den bohatý kulturní program - vaření z 

regionálních potravin s kuchařem Pavlem Ve-

dralem, na pódiu vystoupilo Kvarteto Martina 

Maxy, Marie Rezlerová a Kapela Skoro, jehož vy-

vrcholením se stalo slavnostní předání ocenění 

Regionální potravina Libereckého kraje.

SLADKÉ OCENĚNÍ 
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Děkujeme všem, kteří se do soutěže přihlásili a 

dělají svou práci srdcem. Vítězům gratulujeme. 

Oceněné výrobky:

Selské krůtí prso 

- Prominent CZ - krůtí speciality 

 Picanha 

- Farma Vojtěška 

Kozí tvaroh z Nového Dvora 

- Kozí farma a penzion Nový Dvůr 

 Ovčí jogurt 

- Dobrokvět 

 Pšeničný kvasový chléb „Pekárna 42 gramů“ 

- 42 gramů 

 Medový řez 

- Janiny dobroty - cukrárna 

Jablko-hruška mošt 100% 

- Stará Dáma moštárna a pálenice 

Samir kysané zelí ve slaném nálevu 

- Výrobce: Samir Kysané zelí

 Vejce ze statku 

- Statek u Macháčků 

Zdroj: www.regionálnípotravina.cz

Vendula Jarešová Balatková

Fotoarchiv Jany Žloutkové

TÝDEN V NORMANDII

Mnozí z čtenářů Zásadského zpravodaje vědí, že 

Městys Zásada udržuje dlouhodobé partnerské 

vztahy s městem Demouville, které se nachází 

v západní Francii, konkrétně v Normandii. Hlav-

ním produktem těchto vztahů jsou výměnné 

pobyty českých a francouzských rodin ze Zása-

dy, Loužnice a okolí a obdobně z městečka De-

mouville a přilehlých obcí.

Po několikaleté pauze, zejména v souvislosti s 

covidovou epidemií, byly tyto výměnné akce 

obnoveny v letošním létě týdenním pobytem 

naších rodin v Normandii. Účastnily se ho rodi-

ny, které před covidem ubytovaly francouzské 

hosty. Uzavřeli jsme tím další etapu spolupráce 

mezi oběma stranami a otvírá se možnost být 

součástí další výměny, která podle současné 

dohody proběhne v letech 2027 a 2028. Rok 

2027 bude zároveň jubilejním, protože uběhne 

20 let od úplného začátku navázání spolupráce, 

do které se zapojila Masarykova základní škola v 

Zásadě a otevřela dveře výměnným pobytům v 

podobě, jak probíhají dodnes.

Výměnné pobyty se uskutečnily vždy za pod-

pory Městyse Zásada a později i obce Loužni-

ce, Libereckého kraje, podniku Preciosa Ornela 

a místních producentů sklářských výrobků. Je 

třeba připomenout i ochotu českých rodin za-

pojit se do spolupráce, neboť odměna v podo-

bě týdenní dovolené v Normandii je vykoupena 

týdenní péčí o francouzskou rodinu u nás.

Co jsme navštívili a zažili tentokrát?

Výměnný pobyt proběhl od 10. do 16. srpna. 

Vzhledem ke vzdálenosti (cca 1300 km) a po-



ZPRAVODAJ MĚSTYSE ZÁSADA ČÍSLO 03/2025

+420 483 385 188 sekretariat@zasada.cz www.zasada.cz06

čtu účastníků byla zvolena letecká doprava do 

Paříže. O přepravu do Normandie a zpět se po-

starala francouzská strana. Letošní program byl 

zaměřen především na přírodní krásy a stavební 

památky Normandie, nechyběla jako vždy ex-

kurze do fi rmy zaměřené na regionální produk-

ty. Součástí bylo i přijetí na radnici v Demouville. 

Navštívili jsme například správní centrum oblas-

ti město Caen, středověký hrad Crevecoeur-en-

-Auge, po celé Francii známé zahrady Les Jardins 

du Pays d Auge, výrobnu cidre – alkoholického 

nápoje z jablek vyráběného podobně jako vin-

ný sekt, hornické muzeum na těžbu železné 

rudy, kde pracovali i Češi, a proslulý chov koní 

v Haras du Pin včetně jezdeckého vystoupení. 

Šestidenní pobyt byl uzavřen společných veče-

rem v přátelské atmosféře, který byl i přehlídkou 

typické mormandské kuchyně.

Mimořádně zajímaný dar pro radnici v Demou-

ville.

Je dlouholetou tradicí prezentovat Městys Zá-

sada vhodným ofi ciálním darem demouvill-

ské radnici. Tentokrát dar vznikl ve spolupráci 

s zásadskou rodinnou fi rmou Atlas Bijoux paní 

Květy Konopkové. Znak města Demouville pro-

vedený nášivkou na podklad vznikl z více jak 16 

000 perliček a vyvolal Francouzů nebývalý ohlas.

Po roční pauze otevřeme zájemcům ze Zásady 

možnost být součástí této výměny. Pokud vás 

láká Francie, blízkost moře, řada světově zná-

mých památek, téma vylodění spojenců v Nor-

mandii nebo kulinářské speciality a rádi byste 

poznali život ve francouzské rodině, neváhejte 

se informovat. Výměnný pobyt bude pokračo-

vat v létě 2027 pobytem francouzských rodin u 

nás.

Poděkování:

Městysu Zásada a obci Loužnice za fi nanční 

podporu akce.

Městu Demouville.

Přípravnému výboru pro spolupráci v Demou-

ville a panu Olivieru Zuanni. Firmě Atlas Bijoux 

za výrobu ofi ciálního daru městu Demouville.

Podniku Preciosa Ornela za dárkové balíčky bi-

žuterie a propagačních výrobků francouzským 

rodinám.

Francouzským rodinám, které se podílely na le-

tošním výměnném pobytu.

Za přípravný výbor Jiří Kozlovský

Fotoarchiv Jiří Kozlovský
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ZAHRADA ČECH
Ve čtvrtek jsme společně vyrazili autobusem na 

tradiční výstavu Zahrada Čech v Litoměřicích. 

Zájezd byl zcela vyprodaný a panovala výborná 

nálada už při odjezdu. K naší obci se připojili i 

účastníci z Pulečného, Dalešic a Držkova.  I když 

nám propršela většina cesty, nakonec nám po-

časí přálo a nad Litoměřicemi svítilo sluníčko. 

Na výstavě jsme si mohli prohlédnout pestrou 

nabídku květin, rostlin, zahradní techniky i regi-

onálních specialit. Nechyběly ani stánky s ob-

čerstvením, kde si každý přišel na své. Někteří 

si odvezli sazenice a zahradní doplňky, jiní dali 

přednost ochutnávce dobrot. Celý den probíhal 

ve velmi přátelské atmosféře. Cestou domů se 

v autobuse ozývaly veselé hovory a spokojené 

dojmy z povedeného výletu. Všem účastníkům 

děkujeme a těšíme se na další společné akce. 

OPRAVA STAVEBNÍ A TECHNOLOGICKÉ ČÁSTI VODOJEMU
Po roce a jednom 

měsíci byla úspěš-

ně dokončena roz-

sáhlá oprava sta-

vební i technologické části našeho vodojemu. 

Realizace se musela prodloužit o jeden měsíc, 

a to především z důvodu nutných konzultací 

s projektantem ohledně detailů technologické 

části před samotnou rekonstrukcí.

Během oprav jsme se snažili minimalizovat 

dopady na občany. Odstávky dodávek vody 

probíhaly převážně v nočních hodinách, aby 

co nejméně zasáhly běžný chod domácností. 

V současnosti je celý vodojem v plném provo-

zu a naše obec má dostatek kvalitní pitné vody. 

Hlavním zdrojem zůstává prameniště, doplňko-

vě využíváme vrt a přípojku ze Souše.

Práce neprobíhaly vždy hladce, během rekon-

strukce se objevilo několik větších problémů, 

které se však podařilo úspěšně vyřešit. Velké po-

děkování patří Ing. Bohumilu Tomešovi a přede-

vším Jaroslavu Ducháčkovi, který stál u celého 

procesu rekonstrukce, jež probíhala za provozu, 

a denně se všemu věnoval. Díky jeho bohatým 

zkušenostem se podařilo zvládnout i náročné 

situace.

Naše poděkování směřuje také k realizační fi rmě 

SIZ s.r.o. z Velkých Hamrů, která odvedla skvělou 

práci, a k stavebnímu dozoru Vladimíru Blažkovi, 

jenž průběh rekonstrukce pečlivě sledoval. Vel-

mi si vážíme také trpělivosti a shovívavosti ob-

čanů, kteří museli po dobu oprav snášet drobné 

komplikace a nyní ještě společně dolaďujeme 

„mouchy“ spojené s novým provozem.

V příštím roce plánujeme další úpravy a to no-

vou fasádu budovy vodojemu, zpevnění příjez-

dové cesty a opravu oplocení celého areálu.

Celý projekt byl spolufi nancován z Fondu 

ochrany vod Libereckého kraje, oblast podpory: 

Ochrana vod a rozvoj vodohospodářské infra-

struktury. Program hospodářských akcí 2024.

Na tuto akci se nám podařilo získat dotaci ve 

výši 1.691 730,69 Kč z celkové částky osmi mi-

lionů korun.

Dnes se už ale můžeme radovat z modernizo-

vaného vodojemu, který zajistí kvalitní pitnou 

vodu pro naši obec na dlouhé období dopředu.
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PŘÍBĚH ČTENÁŘE

Tak snad nejprve co je to Zásada. Je to vesnice 
nedaleko Držkova, kousek pod pohořím Černé 
studnice. V posledních letech se vyšvihla na 
městys. Jinak za první republiky se jí také říkalo 
malá Paříž, jelikož v ní byla řada podnikatelů ze-
jména se sklem, kteří byli uváděni jako význam-
ní sponzoři i při pořádání plesů v Jablonci nad 
Nisou. Se sklem se tam podniká dosud. Stojí tam 
fabrika jménem ORNELA, kde se zušlechťují per-
ličky, které se odtud vyvážejí do celého světa.
V Zásadě jsem chodil v letech 1955 - 1958 do 
měšťanky, závodil ve sjezdu na lyžích, také jsem 
skákal na můstku, který v Držkově nebyl, a hlav-
ně chodil tam s tatínkem na fotbal a měl zde 
také spoustu kamarádů i kamarádek.
UFO asi není třeba představovat, jde o objekt, 
který nejde identifi kovat a který zejména ve for-
mě létajících talířů vzrušuje a fascinuje mnoho 
záhadologů z celého světa. Bohužel patřím k 
nim i já, protože co jsem o jejich výskytu pře-
četl a dověděl se, mne přesvědčilo natolik, že 
v jejich existenci věřím. Stále mne těší, když si 
mohu i dnes přečíst zprávy o jejich pozorování. 
V posledních letech dochází k uvolnění utajova-
ných informací vládami mocností, kdy většina 
pozorování byla dříve bagatelizována nebo ze-
směšňována. Nechci se pouštět do teorií dalších 
dimenzí, to by jistě bylo na dlouhé povídání. V 
poslední době, když opomenu množství knih a 
publikací, které jsem dříve studoval, mne zaujaly 
zejména tři knihy: Kosmické rozhovory o povaze 
vesmíru a pátrání po skutečnosti, Mimozemšťa-
né od M.Greera a Kosmická krajina-Strunová te-
orie a iluze inteligentního plánu. Zejména ta po-
slední je na pochopení velice těžká a je mi líto, 
že už zemřel můj kamarád, Prof. fyziky a chemie 
Dr.Cs. Jarda Šesták, se kterým bych si o těchto 
věcech rád popovídal.
Možná se ptáte, jestli i já mám nějaké zkuše-
nosti s pozorováním UFO. Ano mám a to hned 
dvě. První je z r.1965, kdy jsem jako voják cvičil 
na Spartakiádě. Tehdy jsme za časných ranních 
hodin při nácviku pochodovali z Vypichu na 
Strahov. Stáli jsme na seřadišti před stadionem, 
obrovská masa vojáků jen v trenýrkách, když se 
nad námi objevila bílá koule, sice ve větší výšce 
a její chování a náhlé zmizení vylučovalo, že by 
se jednalo o meteorologický balon. Nevím do-
dnes, jestli výskyt a zájem nezpůsobila ta sou-
středěná biologická masa nebo něco jiného.
Druhý případ je z loňského roku. Ležel jsem na 
lehátku před chatou v Držkově a díval se do 
nádherně modré oblohy. Nevím už, o čem jsem 
přemítal, když mne napadla otázka, kterou jsem 
sice nevyslovil nahlas, ale zněla:“ Tak co kluci, jste 
tam?“ Náhle se ve směru mého pohledu obje-
vil na obloze žlutý zářící bod, který jsem jasně 

viděl, nepohyboval se, a který po chvíli pohasl. 
Dodnes nevím, co si o tom mám myslet, nejed-
nalo se o zrakovou poruchu nebo můj výmysl. 
Tak jsem možná osvícený jako ty postavy nale-
zené na fragmentech vykopávek z Egypta nebo 
Sumeru. Na ty také směroval paprsek světla z 
oblohy. To si ovšem fandím.
Vrátím se ale k původnímu tématu, kvůli které-
mu vlastně píšu. Byl večer a byla již tma (leden 
2025), když zavolala kamarádka Věrka, že nad 
Zásadou je silné bílé světlo, které bliká, je vidět z 
jejího domu a dříve tam nesvítilo. To bylo něco 
pro mne. Ihned jsem se oblékl, vzal monokulár 
20-50x a vyrazil směrem na vrcha, odkud mělo 
být vidět na Zásadu. Cestou jsem přemítal, cože 
by si UFO zrovna vybralo Zásadu. Jejich výskyt 
byl zaznamenán nejčastěji u jaderných zařízení 
nebo u vojenské techniky. Nakonec jsem připus-
til myšlenku, že tohle zajímá zejména mužskou 
část mimozemské civilizace a třeba tu ženskou 
mohou zajímat ty perličky ze Zásady, protože 
ženy asi budou v celém vesmíru stejné. V Drž-

kově po cestě ale pořád svítící lampy ztěžovaly 
výhled, takže jsem došel až na kopec, odkud byl 
nerušený pohled. Tam jsem vše ihned pochopil. 
Nad Zásadou spustily vlek na noční lyžování, a 
to silné světlo bylo osvětlení konce vleku. Věrce 
se asi zdálo, že bliká, možná do průzoru, kterým 
se dívala, zasahovaly větve stromů, které způso-
bí to blikání.
 Cestou zpět jsem musel obdivovat oblohu s ti-
síci hvězd, viditelnost byla úžasná, a já se mohl 
vrátit do vzpomínek do doby mého mládí, kdy 
jsme spolu s děvčaty o pololetních prázdninách 
obdivovali zimní noční oblohu. Tak jako v pís-
ničce “Když navečer jsme pod hvězdami stáli a 
každý úsměv Tvůj mi štěstí sliboval……“ A bylo 
to krásné a ani UFO jsem k tomu nepotřeboval. 
Možná právě proto teď tak ochotně běhám na 
kopec a vlastně v podvědomí marně hledám 
ten kousek toho, co se už nevrátí.

Josef Horák
Obrázek: Marie Jarešová 

Company INTERNAL

Zásadu.

O2 Czech Republic a.s.
Zásada.

Tomáš Faksa

tomas.faksa@o2.cz

777 006 615
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Co nového, školko?

Milí čtenáři, opět se setkáváme na stránkách 

našeho zpravodaje a chceme se jen kraťoučce 

poohlédnout za okamžiky, které v sobě nesly ra-

dost, dojetí i slavnostní náladu. V mateřské škole 

v Zásadě se na konci června rozezněly nejen 

dětské hlasy a smích, ale také tóny slavnostní-

ho loučení. Každý rok se opakuje stejný příběh 

– školka otevírá bránu malým dětem a po ně-

kolika letech je s láskou a hrdostí vyprovází do 

světa velkých školáků. A přesto je toto loučení 

pokaždé jiné, jedinečné a neopakovatelné.

Na městysu Zásada se s dětmi srdečně rozlouči-

la také paní starostka Andrea Princová. Každé-

mu z budoucích školáků osobně předala dárek 

na památku a připravila pro ně milé pohoštění, 

které dodalo celému setkání přátelskou a slav-

nostní atmosféru. Loučení s dětmi, které vyrost-

ly a vyrážejí za novým poznáním, je vždy chvílí 

dojemnou. Je to okamžik, kdy si uvědomujeme, 

že dětství je křehké a krátké, ale také nesmírně 

krásné.

A zatímco se starší děti rozloučily, školka už se 

už s otevřenou náručí připravovala na nové ma-

ličké kamarády. První nesmělé krůčky, někdy i sl-

zičky, patří k začátkům v mateřské škole. Učitelka 

je při tom jemnou oporou – s trpělivostí a poro-

zuměním je vede, povzbuzuje a drží za ruku, aby 

se děti postupně cítily bezpečně a jejich první 

kroky byly plné důvěry a radosti z objevování.

Máme před sebou nový školní rok, plný her, ob-

jevů a malých i velkých radostí, které společně 

prožijeme. Co všechno nám přinese budoucí 

čas, o tom si povíme příště.

Krásné podzimní dny přeje Vaše mateřinka

Foto: MŠ Zásada

Co nového, školo? Aneb jaké jsou novinky z naší školy?
Milí rodiče, žáci a přátelé školy,

během letních prázdnin jsme rozhodně neza-

háleli a využili jsme čas k řadě důležitých úprav 

a rekonstrukcí, které mají za cíl zkvalitnit pro-

středí naší školy.

Největší změny se týkají šaten pro všechny 

žáky. Ty byly kompletně zrekonstruovány a 

nově vybaveny moderními skříňkami. Každý 

žák tak má nyní svou vlastní skříňku, do které si 

může bezpečně ukládat své věci. Dále jsme vy-

budovali nové šatny–převlékárny, které dětem 

poskytnou více soukromí i pohodlí při převlé-

kání na hodiny tělesné výchovy.

Velkých změn se dočkala také tělocvična, která 

má čerstvou výmalbu a působí svěže a příjem-

ně. Neméně důležitou proměnou prošla i škol-

ní knihovna. Kromě nové výmalby a moderní-

ho vybavení zde vznikl prostor, který slouží jak 

ke čtení a odpočinku, tak i k práci s novými IT 

technologiemi. Knihovna tak vhodně doplňuje 

naši moderní počítačovou učebnu a stává se 

inspirativním místem pro rozvoj žáků.
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Prvního září jsme s radostí přivítali 23 nových 

prvňáčků. Přejeme jim, aby se jim ve škole líbi-

lo, aby je učení bavilo a našli zde nové kama-

rády. Samozřejmě jsme rádi i za návrat našich 

stávajících žáků a přejeme jim, ať se jim daří v 

učení i v osobním životě. Zvláštní přání posí-

láme našim deváťákům, pro které tento školní 

rok znamená důležitý krok směrem k budoucí-

mu studiu a profesní cestě.

Na začátku školního roku proběhly ve všech 

třídách adaptační aktivity a výlety, které se se-

tkaly s velkým úspěchem a pomohly žákům 

znovu se naladit na společnou práci a spolu-

práci.

Děkujeme všem příznivcům naší školy za pod-

poru a těšíme se na setkání s vámi při akcích, 

které v průběhu školního roku chystáme.

         

S přáním úspěšného školního roku

Mgr. Petra Veverková - ředitelka školy

Fotoarchiv MZŠ Zásada
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Školní rok byl zahájen 1.9.1926 do 28.6.1927 a ukončen byl obvyklými škol-

ními slavnostmi 

Na poslední schůzi místní školní rady 30.6.1927 bylo rozhodnuto začít se 

stavbou občanské školy ještě v roce 1927 ve zvětšeném měřítku podle 

původního návrhu Ing. Dobroslava Hnídka.

Ke změnách v učitelském sboru došlo 1.10.1926 odchodem učitelky žen-

ských prací Eleonory Hyškové.  Učitelka Marie Tůmová - Rydvalová učila 

ženským pracím po 14 dní, na místo po učitelce Hyškové nastoupila An-

děla Nyčová a po ní po Novém roce Vlasta Vysoká – Petránková. 

Náboženského vyznání bylo celkem 80 žáků (11 římsko-katol. + 8 jednoty 

bratrské + 61 českosl.). Výuka čsl. náboženství probíhala v I.oddělení ce-

loročně 2 hodiny týdně. Do školy docházel duchovní správce církve čsl. 

p. Doležal z Držkova. Římsko-katolického náboženství vyučováno nebylo.

Dorost Československého Červeného kříže měl v tento školní rok 102 čle-

nů (na ústředí do Prahy byl odeslán členský příspěvek ve výši 102 kč.) Po 

obci členové vybrali 311 kč, které byly předány starostovi obce p. Pallovi. 

Výtěžek z přednášky MUDr. Krause činil 185 kč 45 h a byl odveden Česko-

slovenskému Červenému kříži.

Okresní školní výbor v Semilech daroval zdejší škole 20 učebnic pro chu-

dou školní mládež. Okresní hospodářská záložna v Železném Brodě daro-

vala 150 kč pro potřeby žáků.

Ve školním roce byly za školní peníze nakoupeny knihy, cvičebnice, po-

četnice, 2 slabikáře, 34 archů papíru od Františka Koldovského za 348 kč, 

II.díl Masarykova slovníku za 260 kč a různosti za 213 kč  80 h, Ústava Čsl. 

republiky (40 výtisků), potřeby pro ruční práce 146 kč 70 h, lékárna, obědy 

Boh. Šídovi 98 kč a 167 kč 20 h, pohádky od Semeráda. Vše celkem v hod-

notě 1233 kč 70 h. Doklady vyúčtování byly předkládány při měsíčních 

poradách. 

 Mimo poučných a tělocvičných vycházek po okolí se žáci I.třídy účastnili 

výletu na rozhlednu Hvězda, II.třídy výletu do Českého ráje a III.třídy k Lab-

skému vodopádu. 

Ve školním roce byla dětem připomenuta důležitá výročí a významné dny 

jako 28.10. Den svobody, 31.10. Den osvoboditelů, 7.3. slavnost k poctě 

narozenin prezidenta Masaryka, 28.3. 335.výročí narození učitele národů J. 

HISTORIE ŠKOLSTVÍ V ZÁSADĚ
A. Komenského, 5.5. bylo připomenuto tragické 

výročí úmrtí M. R. Štefánika, 7.5. byla oceněna 

láska a úcta k matkám a 28.6. (poslední den škol-

ního roku) bylo věnováno mistru Janu Husovi. 

Dětský den byl 26.6.  slaven koncem školního 

roku měně slavnostně a rovněž i v menším roz-

sahu vzhledem ke kritickým výdělkovým pomě-

rům širokých vrstev.

České zemské komisi bylo v září odesláno 22 kč, 

v listopadu okresní péči o mládež 51 kč 30 h a z 

dětského dne 70 kč 50 h.

Ve školním roce žáci onemocněli planými ne-

štovicemi. V průběhu měsíců října, listopadu a 

prosince onemocněly skoro všechny děti ve 

věku 6 až 9 let. Školní docházka v těchto mě-

sících trpěla. V následujících měsících byl stav 

docházky již normální. 

Na začátku roku zahájilo školní docházku 122 

žáků. Během školního roku 1 žák přibyl.  V prů-

běhu školního roku 22 žáků školu opustilo.  Na 

konci školního roku stav činil 101 žáků. 

Zdroj: Kronika obecné školy 

v Zásadě 1905/06 – 1933/34. | 

Vendula J. Balatková

Soukromý fotoarchiv: 

Průvod slavnosti selské jízdy u školy 1926. 

Stavba školy 1927/28.



ZPRAVODAJ MĚSTYSE ZÁSADA ČÍSLO 03/2025

+420 483 385 188 sekretariat@zasada.cz www.zasada.cz12

Co je nového v SK Zásada?
PRÁZDNINY V AREÁLU: 

PRÁCE NA HŘIŠTI 

A JEHO OKOLÍ

Během prázdnin sice fotbalo-

vé soutěže stojí, ale v našem 

areálu rozhodně nebylo ticho. 

Využili jsme volnější období k nutným opravám 

a údržbě, aby prostředí pro hráče i návštěvníky 

bylo co nejlepší.

Proběhlo natření laviček i stolů, oprava a natře-

ní krytého venkovního sezení, které navíc do-

stalo nový systém uzavírání pro zimní období 

s kapacitou pro více než 120 lidí. Tento prostor 

tak může sloužit nejen během sezony, ale i k 

soukromým oslavám a posezení s kamarády.

Došlo také k instalaci nového zábradlí, kte-

ré ohraničuje prostor u kabin a hrací plochy. 

Změny se dotkly i baru, kde byl rozšířen prostor 

pro pohodlnější provoz. Za branou pak vzniklo 

kompletně nové sezení s lavičkami, které ocení 

fanoušci i návštěvníci při utkáních i akcích.

Velký kus práce odvedli také Míra Šrajbr a Stan-

da Boudík, kteří ve spolupráci s Petrem Vond-

ráčkem věnovali mnoho hodin péči o hrací 

plochu. Trávník dostal vše, co v mimosezoně 

potřebuje – dorovnání hlínou, vysetí nového 

semene i vyčesání. Díky této péči bude hřiště 

připravené na další sezonu v co nejlepší kon-

dici.  Za jejich práci patří klukům velké podě-

kování!

Je ale potřeba připomenout, že tyto opravy a 

údržba jsou i fi nančně velmi náročné. Investi-

ce do oprav, hnojiv pro obě hřiště a materiálu 

pro rekonstrukce přesáhly částku 200 000 Kč. I 

když se během prázdnin fotbal nehraje, spotře-

ba pohonných hmot, hnojiva a využití dalších 

prostředků jsou nedílnou součástí, aby si hráči 

i fanoušci mohli užívat kvalitní hrací plochu po 

celý rok.

Mirek Princ

Fotoarchiv SK Zásada
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Náš spolek SK Zásada se v uplynulých dnech 

podílel na tradičním kosení mokřadu v chrá-

něné oblasti. Celkem byla pokosena plocha o 

rozloze jednoho hektaru a práce probíhaly čty-

ři dny. Po skončení bylo nutné veškerou trávu 

vynosit, aby se podpořila obnova chráněného 

území. Do akce se zapojili členové fotbalového 

výboru i hráči, za což jim patří velké poděková-

ní. Významnou pomocí byla také dlouhodobá 

spolupráce s Vězeňskou službou Jablonec nad 

Nisou, kde je tato činnost součástí programu 

návratu odsouzených do běžného života. Prá-

ce v přírodě je pro ně odměnou za dobré cho-

vání.

Kosení probíhalo především za využití koto-

učového stroje. Zároveň ale bylo nutné ručně 

dosekat místa okolo stromů, keřů a dalších 

hůře přístupných prostor, kam se větší techni-

ka nedostane.

Tento mokřad je domovem chráněných rostlin, 

například ďáblíku bahenního či vachty trojlis-

té. Jsme rádi, že náš spolek SK Zásada může 

přispět k ochraně takto cenného přírodního 

prostředí. 

Mirek Princ

Fotoarchiv SK Zásada

SEKÁNÍ MOKŘADU V CHRÁNĚNÉ 
OBLASTI ZÁSADA NEDĚLNÍ 

BURGERY
Krásné nedělní počasí, dopoledne turnaj 

přípravek a z grilu voní pečené maso a 

cibulka. Ano, takhle vypadala neděle 22. 

června, kdy jsme zopakovali již tradiční 

akci SK burgery a pozvali vás na gastrono-

mický zážitek v našem areálu. Jelikož bylo 

krásné počasí a oběd proběhl pod širým 

nebem – velké vápno (kompletní burger s 

hranolkami) a něco na spláchnutí – byl to 

velmi příjemný zážitek. 

Váš zájem byl tak velký, že se vše, co jsme 

pro vás připravili, snědlo již před druhou 

hodinou odpolední, a kdo dorazil na po-

zdní oběd, tak se bohužel musel spokojit 

s náhradou v podobě klobásy nebo pizzy. 

Vaše návštěva nás velmi potěšila a na příští 

SK burgery budeme ještě lépe připraveni. 

Děkujeme Pekařství Jan Mašek a Řeznictví 

u Drdů za kvalitní suroviny, které jsou zá-

kladem. 

Brzy na viděnou.

Petr Růžička



ZPRAVODAJ MĚSTYSE ZÁSADA ČÍSLO 03/2025

+420 483 385 188 sekretariat@zasada.cz www.zasada.cz14

POUŤOVÝ PROGRAM 
V AREÁLU SK
Letošní letní počasí bylo nevyzpytatelné a bo-

hužel se jeho rozmarům nevyhnula ani zásad-

ská pouť a její program. 

Pátek tradičně patřil hudbě v krytém sezení na 

hřišti. Produkci letos zajišťovalo kvarteto, které 

spolu zatím nikdy nehrálo, ale na jejich projevu 

to nebylo vůbec poznat. Tři kytary zkušených 

bardů z kapel Krásná práce a Žízeň doprovázené 

houslemi skvělého Tomáše Blažka, to byl oprav-

du parádní hudební zážitek. Pánové zahráli 

nejen country, ale i populární kousky od sou-

časných zpěváků. A tak se až téměř do půlnoci 

zpívalo a tančilo i přes nevlídné, spíš podzimní 

počasí. Budeme doufat, že se toto hudební těle-

so podaří sestavit i na příští rok.  

Sobotní sportovní program poznamenal vytrva-

lý déšť, a tak jsme museli zrušit dopolední teni-

sový turnaj, i přesto, že se hráči velmi těšili. Od-

poledne se pak odehrál turnaj Starých gard ve 

zmenšeném formátu. Abychom nezničili zcela 

podmáčené hřiště, odvolali jsme týmy ze Mše-

na a Jablonečku a odehrálo se „pouze“ přátelské 

utkání zásadských legend. Po utkání byl čas na 

přátelské posezení, ke kterému by se hodil spíš 

svařák a deka, než tradiční pivo a klobása. Bohu-

žel počasí poručit neumíme, a tak musíme dou-

fat, že za rok již bude lépe a všichni si zásadskou 

pouť budou moct užít. 

Petr Růžička

Fotoarchiv SK Zásada

Jako předseda SK Zásada mám velkou radost, 

že se nám podařilo navázat úzkou spolupráci 

s týmem FK Pěnčín. Díky tomu jsme mohli pro 

děti vytvořit společné kategorie – mladší pří-

pravku, starší přípravku a mladší žáky. Novinkou 

letošní sezóny je i společný tým přihlášený do 

okresní soutěže starších žáků.

Tréninky probíhají střídavě na hřišti v Zásadě a 

v Pěnčíně. Děti tak mají možnost sportovat v 

různém prostředí, učit se novým dovednostem 

a zároveň navazovat nová přátelství. Věřím, že 

společné trénování jim přinese nejen radost z 

fotbalu, ale i cenné zkušenosti do života.

Rád bych také pozval všechny malé sportovce 

i jejich rodiče na nábor nových fotbalistů, kte-

rý se uskuteční 12. září na hřišti v Zásadě. Akce 

bude výjimečná i díky účasti profesionálního 

zástupce z Fotbalové asociace České republiky 

(FAČR).

Více informací o trénincích a fungování klubu 

naleznete na stránkách www.skzasada.cz.

Těší mě, že fotbal v Zásadě žije a že se nám spo-

lečně s FK Pěnčín daří dětem nabídnout záze-

mí, kde mohou růst nejen jako sportovci, ale i 

jako kamarádi a týmoví hráči.

Miroslav Princ – trenér mládeže

Fotoarchiv SK Zásada

FOTBAL SPOJUJE DĚTI ZE ZÁSADY A PĚNČÍNA
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O letošních prázdninách byl fotbalový areál 

Zásada místem živého sportovního dění. Areál 

hostil několik soustředění a tréninků známých 

klubů, mezi nimi Arsenal Česká Lípa, Ruprechti-

ce, Liberec a další sportovní týmy.

Jednou z největších akcí byl sportovní kemp 

pořádaný ve spolupráci s ligovými fotbalisty a 

klubem Pěnčín. Kemp, který byl rozdělen do 

dvou kategorií na mladší a starší přípravku, při-

nesl dětem nejen intenzivní sportovní zážitky, 

ale i možnost strávit čtyři dny v profesionálním 

prostředí s kvalitním zázemím.

Denně se kempu účastnilo více než 60 dětí. 

Kromě tréninků se zde odehrálo několik fotba-

lových utkání a díky skvělému servisu a zajiště-

nému stravování si děti mohly užít komfortní a 

bezstarostné dny.

Areál Zásada opět potvrdil, že nabízí ideální 

prostředí pro rozvoj mladých sportovců a zá-

roveň poskytuje krásné vzpomínky z prázdnin. 

Děti si tak odnášejí nejen nové fotbalové do-

vednosti, ale i spoustu radosti a sportovních 

zážitků.

Mirek Princ

Fotoarchiv SK Zásada

FOTBALOVÝ AREÁL ZÁSADA ŽIL NAPLNO I O PRÁZDNINÁCH

Sezona 2025/2026 je pro SK zcela výjimečná a 

krásná tím, že se nám po dlouhých letech po-

dařilo dostat opět do vyšších krajských soutěží. 

Úsilí všech, kteří se kolem našeho klubu snaží 

jakkoliv pomáhat, se zúročilo a SK Zásada je 

zpět v I. A třídě / 6. liberecké lize, kde jsme na-

posledy hráli v roce 2008. 

Abychom v kraji mohli předvádět kvalitní vý-

kon, je dalším velkým úspěchem navázání spo-

lupráce s trenérem Michalem Kolčavou, který 

přináší do týmu organizaci hry ze střídačky a 

atraktivní pohledný herní styl. Navíc je velmi 

dobrým parťákem pro zkušené hráče v týmu 

v čele s kapitánem Martinem Kotyzou, který 

doposud působil jako hrající trenér, což je ná-

ročná disciplína. Dalším důležitým článkem v 

doplněném týmu je Karel Vrabec alias Vrába, 

který svými obrovskými zkušenostmi a přehle-

dem ve hře pomáhá jak týmu, tak mladým hrá-

čům v jejich herním růstu. Kabinu dále posílili 

mladí hráči Lukáš Fišer a Martin Chlum, kteří 

přišli, respektive se vrátili z Velkých Hamrů, a 

dále Matěj Jodas. V tuto chvíli je náš tým skvěle 

namixovaný jak ze zkušených hráčů, tak mla-

dých talentovaných a fyzicky velmi dobře vy-

bavených juniorů.

Příprava na sezonu začala nejen pravidelnými 

tréninky, ale také přípravnými zápasy. První z 

nich jsme odehráli v Plavech, kde jsme po po-

ločase 0:2 nakonec zvítězili 0:4. Další zkouškou 

byl test s týmem z krajského přeboru, a proto 

JAK SE DAŘÍ „A TÝMU“ SK ZÁSADA V KRAJI 
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jsme si pozvali Spartak Chrastava. Po velmi 

dobrém a bojovném výkonu jsme remizovali 

2:2 a diváci mohli sledovat velmi atraktivní fot-

bal. K poslednímu přípravnému zápasu přijel 

do Zásady tým z Harrachova. Díky hattricku 

našeho elitního střelce Dominika Mrkvičky a 

jednomu gólu Honzy Vlčka jsme zvítězili 4:0. 

Sezonu v 6. nejvyšší soutěži jsme zahájili 16. 8. 

na domácím skvěle připraveném hřišti proti TJ 

Tatran Jablonné v Podještědí. Start do sezony 

se vydařil a v utkání jsme zvítězili 3:1, branky 

vstřelil Jodas, Kotyza a Vlček. Druhé kolo jsme 

odehráli v Ruprechticích. V začátku utkání byli 

domácí lepší a dostali se do vedení 2:0. Nám 

se však podařilo do poločasu vyrovnat branka-

mi Jodase a Mrkvičky a ve druhé půli dokonat 

obrat, když se opět trefi l hlavou Mrkvička a na 

konečných 2:4 upravil taktéž hlavou Martin 

Kotyza. Třetí kolo jsme změřili síly se silnou Mi-

moní. Toto utkání bylo fyzicky náročné s řadou 

šancí na obou stranách, ale nakonec skončilo 

bez gólů 0:0 a dělbou bodů. Do uzávěrky jsme 

odehráli ještě 4. utkání v nové soutěži, kdy jsme 

zajeli do Rovenska pod Troskami. Po celý zápas 

jsme byli lepším týmem, ale nedařilo se nám 

ze začátku vstřelit gól a soupeř nás dvakrát z 

brejku potrestal. Naštěstí i v tomto utkání, stej-

ně jako v Ruprechticích, byla sprcha v podobě 

gólů do naší sítě vzpruhou a povelem k obratu. 

A i tentokrát jsme po gólech Kotyzy – mimo-

chodem krásný gól z trestného kopu – Vrabce, 

Mrkvičky a Kuhna utkání otočili a po výhře 2:4 

odvezli 3 body domů.

Začátek sezony se tedy vydařil nad všechna 

očekávání a aktuální 1. místo v tabulce je až z 

říše pohádek. Nicméně k tomuto stavu přistu-

pujeme s pokorou a víme, že je potřeba i na-

dále pracovat na poctivé přípravě a neusnout 

na vavřínech. Půjdeme dál od utkání k utkání a 

budeme se snažit zúročovat přípravu a udržet 

se v horních patrech tabulky. 

Budeme velmi rádi, pokud nás budete, vážení 

příznivci, i nadále v hojném počtu podporovat 

a chodit nejen na domácí utkání, ale budeme 

rádi i za podporu při venkovních zápasech. Tě-

šíme se na vaši návštěvu a fandění.

 Za tým Petr Růžička

Fotoarchiv SK Zásada

B tým byl v Zásadě vždy téměř tradicí. Ale v hu-

bených letech jsme museli rezervní tým zrušit 

pro nedostatek hráčů. Nicméně díky trvalému 

zápalu, kdy si řada hráčů stále chodila zatré-

novat, se pro letošní sezonu dala dohromady 

parta starších hráčů kolem Vítka Lhoty a Petra 

Fišera a mladá generace kolem Honzy Prince 

a Dana Zurčína. A tak jsme se rozhodli tuto 

tradici obnovit. Řada hráčů se na velkém hřišti 

teprve rozkoukává po dlouhých pauzách, ale v 

týmu nechybí zápal a hlavně týmový duch a 

chuť sportovat. 

B tým je pak i příležitostí pro hráče z A týmu, 

kteří mohou vypomoct a zlepšit si fyzičku v 

Béčku, pokud se nedostanou do hry na delší 

dobu v A týmu. Propojujeme tak obě party 

a tvoříme dohromady jednu velkou partu s 

modro-bílým srdíčkem pro SK.

Vstup do sezony se nám sice nepodařil podle 

našich představ a po prohře na KOVO 9:4 jsme 

prohráli i doma s kvalitním týmem Josefova 

Dolu1:5, kdy jsme v poločase drželi nadějný vý-

sledek 1:1 a většinu branek jsme obdrželi až ve 

druhé půli. Stále lepší sehranost v týmu se snad 

již projevuje a nadějí na lepší výsledky je po-

slední zápas před uzávěrkou na Smržovce, kde 

jsme s B týmem uhráli první bod za remízu 1:1. 

Většinu domácích utkání hraje Béčko tradičně 

v neděli od 10 hodin, a tak jste srdečně zváni i 

na tato utkání.

Petr Růžička 

Fotoarchiv SK Zásada

OBNOVENÁ REZERVA SK ZÁSADY
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HUDEBNÍ FESTIVAL 

V ZÁSADĚ PŘILÁKAL 

VÍCE NEŽ 1 700 

NÁVŠTĚVNÍKŮ 
Městys Zásada se o víkendu rozezněl hudbou. 

Na místní festival dorazilo celkem 1 724 ná-

vštěvníků, kteří si i přes ne úplně příznivé poča-

sí užili devět energických koncertů. Atmosféra 

byla vynikající a publikum dokazovalo, že dob-

rá hudba dokáže zahřát, i když teploměr uka-

zoval v ranních hodinách pouhých pět stupňů 

Celsia.

„Takto chladné počasí si nepamatujeme, v mi-

nulých ročnících jsme řešili spíše horko,“ uvedli 

pořadatelé. Netypicky nízké teploty se promí-

tly i do nabídky občerstvení – poprvé se zde 

objevil nápoj s názvem Svařák, který se stal 

během večera vítaným zpestřením a zahřál ne-

jednoho návštěvníka.

Na pódiu se vystřídalo celkem devět kapel, 

které nabídly pestrou paletu hudebních žánrů. 

Nechyběla ani jedna formace ze Slovenska, jež 

si svým temperamentním vystoupením rychle 

získala srdce publika. „Byla to skvělá show, tan-

čili jsme i navzdory zimě,“ pochvalovala si jed-

na z návštěvnic.

Fanoušci měli také možnost hlasovat na sociál-

ních sítích o nejoblíbenější kapelu festivalu. Ví-

tězem se stala skupina Street 69, která převzala 

cenu z rukou zástupců společnosti Preciosa. 

„Je to pro nás obrovské ocenění. Publikum 

bylo úžasné a podpora fanoušků nás dojala,“ 

poděkovali členové kapely.

Navzdory chladnému počasí hodnotí organi-

zátoři festival jako velmi úspěšný. „Účast i at-

mosféra předčily naše očekávání. Bylo vidět, 

že lidé si přišli užít hudbu a nic je nezastavilo,“ 

shrnuli.

Hudební festival v Zásadě tak znovu potvrdil, 

že i menší městys dokáže nabídnout kulturní 

akci s velkým přesahem. A tentokrát se stal 

také důkazem, že hudba dokáže zahřát lépe 

než teploměr.

Rádi bychom také upřímně poděkovali všem, 

kteří nám pomohli s přípravou a organizací fes-

tivalu, a samozřejmě všem 72 lidem, kteří za-

jistili návštěvníkům výborný servis. Vaše práce 

je neocenitelná a bez vás by festival nemohl 

proběhnout tak hladce a příjemně.

Chtěli bychom poděkovat i všem návštěvní-

kům, kteří přišli podpořit naši akci i přes nepří-

zeň počasí. Vaše energie a nadšení vytváří jedi-

nečnou atmosféru, díky které má smysl festival 

pořádat znovu a znovu.

Za pořadatele:

Mirek Princ – ředitel festivalu 

Petr Růžička – manager festivalu 

Více na: https://zastenrock.webnode.cz/
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Vážení spoluobčané, příznivci sportu (především ježdění na kole), bikeři, 

letos je tomu deset let, kdy se u fotbalového hřiště postavil bikepark a za-

čali jsme v něm jezdit. Roky utíkaly a nám se dařilo ho udržovat v provo-

zu. S ohledem na to, že v minulém roce se okolo fotbalového hřiště sta-

věl nový plot, byl bikepark částečně poničen. Začátkem srpna byl tedy 

po deseti letech nově zrekonstruován. Hlavní rozjezdová rampa zůstala 

stejná, ale proběhlo přeskupení jednotlivých lajn a klopenka se zvětšila. 

Poděkování patří hlavně Michalu Kopalovi, který s malým bagrem vy-

modeloval nově všechny překážky a lajny. A my jsme potom mohli vše 

ručně dotvořit. Díky moc všem, kteří se zapojili při dokončovacích pra-

cích, a to hlavně zásadským klukům, ale zapojili se i hoši z širokého okolí. 

Přál bych si, aby nám součastná podoba bikeparku vydržela co nejdéle. 

Pro koho je tedy bikepark určen? Zajezdit si zde mohou nejmladší děti 

od cca 6 let, středně pokročilí jezdci, ale i ti, kteří už ovládají složité skoky. 

Všem, kteří bikepark navštěvují, doporučujeme dodržovat provozní řád, 

jezdit minimálně ve dvou, respektovat okolí a nebát se v případě váž-

nějšího pádu volat RZP (155). Děkujeme všem projíždějícím vozidlům za 

toleranci a všem, kteří v bikeparku jezdí, za ohleduplnost k projíždějícím 

vozidlům.

Přeji Vám hezký podzim a neváhejte nás kontaktovat s případnými vy-

lepšeními.

Za ZSD bikers Pavel Růžička

Fotoarchiv ZSD bikers 

ZSD BIKERS
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Na dolním hřišti v areálu SK Zásada se v sobo-

tu 9. srpna uskutečnil již osmý ročník závodů 

v králičím hopu ZasTenHop. Na závody dorazi-

lo celkem 10 závodníků a s nimi přibližně 50 

králíků, kteří se utkali v rovinné dráze, parkuru, 

skoku vysokém a skoku dalekém. V každé disci-

plíně byli vyhlášeni tři nejlepší králíci.

Králičí hop vznikl v 70. letech v Dánsku a Švéd-

sku a v Česku se soutěže pořádají od roku 2012. 

Každoročně se koná několik desítek závodů 

pod záštitou Klubu králičího hopu, včetně Mis-

trovství ČR, kde závodí ti nejlepší závodníci z 

Česka. Jednou za dva roky se koná i Mistrovství 

Evropy.

V rovinné dráze a parkuru se závodí celkem 

ve čtyřech výkonnostních třídách, každý králík 

musí začít závodit v lehké třídě a postupem 

času se může vybodovat až do elitní třídy, kde 

jsou překážky velké až 50 cm do výšky a 70 cm 

do dálky. 

Ve skoku vysokém a dalekém králíci postupně 

skáčou různou výšku/dálku překážky a vyhraje 

ten, který skočí nejvíce. Český i světový rekord 

ve skoku vysokém drží česká závodnice, činí 

neuvěřitelných 107 cm. Ve skoku dalekém je 

český rekord 315 cm, světový rekord byl nedáv-

no skočen v Německu – 318 cm.

Králičí hop má 4 disciplíny, ve kterých se pořá-

dají závody:

 

ROVINNÁ DRÁHA

Překážky postavené v řadě za sebou. Rovinná 

dráha je rozdělena na 5 výkonnostních katego-

rií: veteráni, lehká třída, střední třída, těžká třída 

a elitní třída. Vítězí králík, který dráhu překoná s 

nejméně trestnými body v nejrychlejším čase. 

PARKUR

Překážky rozestavěné v prostoru. Parkur je roz-

dělený na 5 výkonnostních kategorií: veteráni, 

lehká třída, střední třída, těžká třída a elitní tří-

da. Vítězí králík, který dráhu překoná s nejméně 

trestnými body v nejrychlejším čase.

 

SKOK VYSOKÝ

Jedna překážka, která se v každém kole zvyšuje 

o 5 (případně 10) centimetrů. Králík má 3 poku-

sy na úspěšné zdolání každé výšky. Pokud králík 

shodí, do dalšího kola nepostupuje.

 

SKOK DALEKÝ

Jedna překážka, která se v každém kole prodlu-

žuje o 20 (případně 10) cm. Králík má 3 pokusy 

na úspěšné zdolání každé vzdálenosti. Pokud 

králík shodí, do dalšího kola nepostupuje.

Fotoarchiv a text: Karolína Havlová

ZASTENHOP

Zásadská pouť
 Organizování poutě bylo ka-

ždoročně v rukou obecního 

úřadu a naše sokolská orga-

nizace se podílela pouze na 

občerstvení a hraní loutkové-

ho divadla. Letos ale mělo být 

všechno jinak, obec nám přislíbila pomoc, po-

kud si program slavnosti zorganizujeme sami. 

Takže jsme díky obci byli připojeni na elektřinu, 

byl přivezen chemický WC a byla zapůjčena 

řada stánků i velkých stanů. Také nám přispěla 

fi nančně na kapely, které tu program zpestřily. 

Jelikož jsme chtěli tuto tradiční slavnost oži-

vit a přilákat víc lidí, pozvali jsme k nám celou 

řadu šikovných řemeslníků, kteří předváděli své 

umění a umožnili dětem i dospělým leccos si 

pod jejich dozorem vyzkoušet. Kováři rozpálili 

svou výheň a hned se ozývaly rány, jak zpraco-

vávali železo. Své výrobky pak nabízeli také k 

prodeji. Šikovné navlékačky učily děti vytvořit 

si z korálků náhrdelníky i drobné kytičky, pod 

vedením našich pekařek si děti vyválely, napl-

nily a upekly koláčky a ozdobily perníčky. Na 

dalším stanovišti si každý mohl vymalovat bar-

vou látkové tašky a další lepili korálky na papír 

s předtištěnými obrázky. Jinde pak bylo možné 

si vyrobit brož v podobě placky s libovolným 

obrázkem. Svou šikovnost si vyzkoušely děti 

při různých soutěžích, například sestřelování 

nafouknutých balonků šipkami a strefování 

plastových nádobek míčky. Za splnění úkolů 

každé dítě dostalo odměnu v podobě krás-

ných panenek a zvířátek uháčkovaných z vlny. 

Nechyběla ani dětská minidiskotéka.

Jelikož nás aktivních lidí s Sokole je zoufale 

málo, pomáhala nám v těchto aktivitách i parta 

nadšenců z Liberce spolu s Terezkou Štefanco-

vou - Rydvalovou, jejich kolegyní z práce. Kro-

mě toho nám přispělo pomocí i několik dívek 

z místní základní školy. Všem chci touto cestou 

moc a moc poděkovat, bez nich bychom to 

všechno nezvládli. Pro dívky, ale i pro kluky a 

mnohdy i dospělé byly zde zkrášlovací proce-

dury, a to malování na obličej, lepení korálků 

na tělo, vplétání barevných pramínků do vlasů, 

vytváření kreativních účesů, tetování barvou. 

Tyto postupy si i šikovné holčičky mohly vy-

zkoušet. 

Po oba dva dny vystupoval na kapelní louce i 

kouzelník se svým učněm, který vyvolal u ma-

lých diváků údiv i nadšení. 
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Také naše loutkové divadlo Prokůpek v sobotu 

uvedlo svou premiéru a v neděli jsme opako-

vali starou hru o drakovi. Samozřejmě nechy-

bělo ani letos tradiční sokolské občerstvení. 

Pekly se „sejkory“, prodávaly koláče, na výběr 

byly alkoholické i nealkoholické nápoje. K 

tomu letos přibyl speciální stánek s odborníky 

na různé druhy dobré kávy i míchaných nápo-

jů. Jako na každé správné pouti, dala se koupit 

i cukrová vata. 

Předpověď počasí nás trochu děsila, a proto 

jsme postavili pro řemesla a prodejce řadu sta-

nů, což se nakonec vyplatilo. V sobotu bohužel 

předpověď nezklamala, úporný déšť trval celý 

den až do večera a v neděli dopoledne se v 

mírnější formě scénář opakoval. Představení 

loutkového divadla jsme museli po oba dny 

přesunout do sokolovny, což se podepsalo 

na menším počtu diváků. V sobotu večer déšť 

ustal,

ale byla celkem zima, takže vystoupení kapely 

Revival sledoval menší počet diváků, než bývá 

zvykem. Přesto muzikanti hráli „o sto šest“ a 

konzumace sejkor i nápojů byla nemalá. 

V neděli od oběda byla ale naše snaha odmě-

něna, konečně nám svatý Petr dopřál hezké 

počasí. Dokonce se objevilo sluníčko, aby za-

hlédlo ty davy Zásaďáků hrnoucích se na ka-

pelní louku. Všechny lavice byly rázem obsa-

zeny, limonáda i pivo tekly proudem, sejkory 

se pekly, řemeslníci předváděli, děti soutěžily, 

pouť se rozjela až do pozdních odpoledních 

hodin. Od 14.00 hodin byl další koncert, hrál li-

berecký swingový orchestr, nálada byla veselá 

a nikomu se nechtělo domů. Nechyběly tu ani 

pouťové atrakce, 2 kolotoče, střelnice 

a skákací hrad, koně, což děti konečně v ne-

děli mohly využít. Škoda jen, že jsou to atrakce 

pouze pro malé děti, ty velké k nám nemohou 

přijet kvůli šikmému sklonu kapelní louky. 

I přes velkou nepřízeň počasí si myslím, že naše 

snaha o oživení poutě nebyla marná a doufám, 

že se nám podaří to vše v příštím roce zopa-

kovat. Jak se říká, konec dobrý, všechno dobré, 

tak snad můžeme řícti, že se nám pouť letos 

vydařila. 

Za Sokol Zásada

Jana Hniličková

 Fotoarchiv Sokol Zásada
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Začátkem července proběhla 

v sokolovně výstava kresle-

ných vtipů Jiřího Winter Ne-

prakty. Moc děkuji všem, kteří 

pomohli s instalací a provo-

zem výstavy, a to hlavně panu 

Švástovi z Maršovic a Milanu 

Kopalovi.

Fotoarchiv a text: 

Eva Rydvalová

VÝSTAVA

O prázdninách se v sokolovně uskutečnily tři příměstské tábory, kterých se zúčastnilo na 70 dětí. Děkuji vedoucím a paní kuchařce Vendulce.

 Fotoarchiv a text: Eva Rydvalová

DĚTSKÉ TÁBORY
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Jeden z příměstských táborů, který pořádal So-

kol Zásada, byl na téma Zásada. V tomto týdnu 

jsme s dětmi procházeli Zásadou křížem krá-

žem i okolo a poznávali ji blíže. Nahlédli jsme 

do její minulosti a přítomnosti. Budoucnost 

budou tvořit právě tyto děti. Navštívili jsme pár 

místních rodáků. Chtěla bych tímto poděko-

vat jmenovitě Bohoušovi Pavlatovi, který nám 

poskytl pár svých vzpomínek na dětství a jeho  

koníček-stavění lodí a mořeplavbu. Dále chci 

poděkovat paní Libuši Matoušové z Kruhov-

ky. Ta nám barvitě vyprávěla o svém dětství, o 

cihelně a o jejich hospodářství. Děti pohostila 

svým domácím závinem,  po kterém se jenom 

zaprášilo. Další naše zastavení bylo v Plchově u 

Honzy Boudíka v jeho fi rmě na kovoobrábění. 

Děti se mohly nejen zchladit v teplém poča-

sí, ale i podívat se do jeho dílny a praktickými 

ukázkami zjistit, jak fungují stroje, které potře-

buje ke své práci. I zde byly děti nečekaně ob-

čerstveny studenou zmrzlinou, která ve velkém 

horku osvěžila. A kdo jako poslední host přišel 

za námi do sokolovny? Byl to Martin Matoušek. 

Také dětem vyprávěl o svém dětství, o cestě k 

jeho současnému zaměstnání a zazpíval nám 

kousek z jeho repertoáru. Ještě jednou chci 

Všem zmíněným poděkovat za jejich ochotu 

trávit čas s dětmi, za jejich štědrost a vlídnost. 

Myslím, že pochvalu zaslouží i děti, neboť byly 

všímavé, zvídavé, zdravě živé a pohodové. My-

slím, že jsme všichni byli obohaceni. 

Fotoarchiv a text: Iveta Kořenská 

PŘÍMĚSTSKÝ TÁBOR

V květnu letošního roku uspořádal Sokol ví-

kendový pobyt pro děti. Základním táborem 

se stal kemp v blízkém sousedství Adršpašsko 

- teplických skal, odkud bylo snadné vyrazit po 

stopách třetího prince do skalního města.  Třetí 

princ objeven nebyl, ale mezi skalami proběh-

lo příjemné a poučné setkání s průvodcem „Al-

bertem“. Den byl nakonec završen táborákem. 

Přestože byl pobyt určený především pro děti, 

pobyt si užili i doprovázející dospělí. A to nejen 

díky příznivému počasí, ale také díky přípravě 

vedoucího akce Honzy Prouska, který vše na-

chystal do posledního detailu (včetně jídla!!). 

Už teď se těšíme na další výjezd.

Foto a text: Sokol Zásada

PO STOPÁCH TŘETÍHO PRINCE
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V neděli 10. srpna 2025 se ve Zbytkách znovu 

konala tradiční pouť, která letos připadla pří-

mo na svátek sv. Vavřince. Počasí nám přálo a 

slunečné letní odpoledne přilákalo spoustu 

návštěvníků.

Vyhlídkový vláček z Malé Skály vozil návštěvní-

ky po trase Zásada – Zbytky – Hamrska a zpět. 

O hudební doprovod a pohodovou atmosféru 

se postarala kapela Kapelníci. Sokolové v čele 

s Janou Hniličkovou, již bych  tímto chtěla i 

poděkovat a patří ji tak velké díky, připravili 

bohaté občerstvení – hlavně tradiční domácí 

sejkory a koláče.

Na své si přišly i děti. Sdružení Přátelé Staré ško-

ly s paní Havlasovou připravilo celou řadu sou-

těží a her. Děkujeme všem, kteří nám pomáhali 

sloužit na vrchovské pouti.

Těšíme se příští rok opět na viděnou. 

Eva Marková

Fotoarchiv Sokol Zásada

VRCHOVSKÁ POUŤ

PUTOVÁNÍ Z POHÁDKY DO POHÁDKY

Opožděně dáváme na vědomí,

že na konci května konalo se pohádkové Putování.

Chase byl hvězdou, všem oči svítily,

Pipi a piráti cestu zpestřili.

Čarodějnice a pavouka se děti bály,

u indiána i vodníka však obstály.

Na kom však děti oči mohly nechat?

No přeci princezny nešlo vynechat!

Smích a radost nesl se krajinou,

úkoly zvládly děti na výbornou.

Tak děkujeme všem, kdo dorazili k nám,

a těšíme se, až příště zas sejdeme se tam!

Eva Marková

Fotoarchiv Sokol Zásada
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SK ZÁSADA 
Vás srdečně zve na 

 

Vepřové hody 
v hospůdce Na hřišti 

 
 

pátek 28. 11. 2025 od 17 hodin 
sobota 29. 11. 2025 od 12 hodin 
neděle 30. 11. 2025 od 12 hodin 

 

Jitrnice, jelita, ovar, tlačenka, prejt,  
guláš - na místě i s sebou. 

 

Extra pro Vás: 
Na zapití více druhů piv, 

 menu za zvýhodněnou cenu. 
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VÝZVA
ADVENTNÍ 
PUTOVÁNÍ
Chtěli byste se aktivně zúčastnit zásadské-

ho adventního putování a stát se jedním 

z hostitelů „světýlka“? Ve vámi vybraný den 

byste rozsvítili příslušnou číslici (datum) 

a udělovali razítka příchozím poutníkům. 

V případě zájmu se prosím přihlaste na 

telefonu 777 756 838. Děkujeme.

Ani o letních měsících naše loutkové divadlo 

nezahálelo. O zásadské pouti jste tak mohli 

zhlédnout zcela novou pohádku s názvem 

„Loupežnická komedie“. Představení to bylo 

veselé - rázná princezna dávala svým únoscům 

pěkně zabrat, a tak milým loupežníkům do 

smíchu moc nebylo a nezbylo jim nic jiného 

než se polepšit. Druhý den byla uvedena reprí-

za pohádky „O mlsném drakovi“. Bohužel kvůli 

nepřízni počasí jsme obě představení místo na 

Kapelní louce nakonec odehráli v sokolovně 

na velkém sále.

S pohádkou „Jak vyzrát na obra“ jsme zavíta-

li do Lomnice nad Popelkou i do sousedního 

Držkova na Bartolomějskou pouť. Dále jsme 

tradičně odehráli dvě představení pro pří-

městské tábory, které měly zázemí v zásadské 

sokolovně. Teď už se však pilně připravujeme 

na novou divadelní sezónu a chystáme pro vás 

premiéru klasické pohádky „Kocour v botách“. 

A proto jestli chcete vidět kocoura mluvit na 

jevišti, nezapomeňte se přijít podívat. Sezónu 

začínáme v sobotu 18. října. Těšíme se na vás.

Tereza Červenková

Foto – Loupežnická komedie. Představení 

pro příměstské tábory. Prokůpek v Lomni-

ci nad Popelkou. : Tereza Kadečková

LÉTO S PROKŮPKEM
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Informace o dění v Bonsai v Zásadě
      Ve středu 18. června 2025 se v kulturní míst-
nosti Obecního úřadu v Zásadě, kterou pou-
žíváme ke cvičení, konaly zkoušky na stupně 
technické vyspělosti. 
Zkouška na každý stupeň technické vyspělosti 
se skládala ze dvou částí. V té první musel stu-
dent ukázat, že zvládne předepsané techniky 
z umění karate. V té druhé ještě techniky ze 
sebeobrany. 
První na zkoušku 9. kyu (bílý pás), nastoupil 
Martin Hodboď. Požadované techniky odcvičil 
a svoji první zkoušku z karate zdárně složil. 
     Dále nastoupili Tomáš Červenka a Dominik 
Kostečka ke složení zkoušky na 7. kyu (oranžo-
vý pás). Jejich zkouška už byla o něco těžší a s 
některými technikami se trochu prali. I tak je-
jich výkon stačil na složení této zkoušky. 
      Jako třetí nastoupili ke své zkoušce Ladislav 
Matoušek a Adam Kottvald.
Oba skládali zkoušku na 8. kyu (žlutý pás). Je-
jich zkouška nebyla tak náročná jako ta přede-
šlá na oranžový pás, ale o něco složitější než na 
pás bílý. I jejich výkon odpovídal požadavkům 
na složení dané zkoušky. Tímto zkoušky STV 
skončily. 
        V pátek 20. června 2025 byl další ze dnů 
s nádherným teplým počasím. Toho jsme vyu-
žili a trénink jsme přesunuli mimo tělocvičnu 
na hřiště za zásadskou sokolovnu. Stejně jako 
14.5.2025 i tento venkovní trénink za sokolov-
nou jsme věnovali cvičení s hanbo (krátká hůl). 
Po rozcvičce, nejprve beze zbraně a následně s 
využitím krátké hole se pokračovalo ve cvičení 
ve dvojicích. Střídavě se procvičovaly techniky 
transportní a techniky znehybňující. Vzhledem 
k tomu, že toto bojové umění necvičíme tak 
často jako karate a sebeobranu, s některými 
technikami měli jednotliví studenti trochu 
potíže. Co bylo nejdůležitější, že po skončení 
tréninku byla na tvářích zúčastněných vidět 
spokojenost s vlastními výkony. 
       Ve středu 25. června 2025 proběhl poslední 
trénink před letními prázdninami. Jako tradič-
ně při posledním tréninku už se necvičí, jeho 
náplní jsou hry a soutěže. Tak tomu bylo i při 
tomto tréninku. Ze zúčastněných vyjmenujme 
Tomáše Červenku, Dominika Kostečku, Adama 

Kottvalda, Madlu Benešovskou, Martina Hod-
bodě, Kláru Duškovou s rodinou, Petra Patrma-
na se ženou, Jiřinu Duškovou a mojí maličkost. 
Soutěžící, prvních pět jmenovaných, závodili 
každý sám za sebe. 
      První soutěží byl běh k neznámému cíli. Při 
této soutěži závodníci běží ve vyznačené trati 
a po zvukovém signálu se otočí a běží zpět ke 
startovní čáře. Tak se to změní ještě několikrát. 
Nikdo dopředu neví, která z čar je ta cílová. 
      Následovala druhá soutěž, africká honička. 
Každý ze závodníků měl dřevěnou destičku, 
kterou si posadil navrch hlavy. Další část hry 
připomínala českou hru na babu. Po celou 
dobu nesměla soutěžícím spadnout destička 
z hlavy.
      Třetí soutěží byla střelba z vodního děla. Na 
připravené cíle (plechovky od nápojů) stříleli 
vždy po dvou závodnících z ručních vodních 
pump. 
      Na závěr byla připravena soutěž ve střel-
bě ze vzduchové pušky. Střílelo se na papírový 

terč, na dřevěné hranolky a na pouťové růžičky. 
       V konečném hodnocení zvítězil Dominik s 
Martinem, druhý byl Tomáš, třetí Adam a čtvr-
tá Madla. Pro vítěze i poražené byly připraveny 
sladkosti. Ve druhé části tréninku byl připrave-
ný táborák a opékání buřtů. Tím skončil další z 
posledních tréninků před letními prázdninami. 
Na děti už čekaly jen dva dny ve škole a dva 
měsíce letních prázdnin. 
      S koncem letních prázdnin a začátkem škol-
ního roku zároveň začaly i naše tréninky. První 
proběhl v pátek 5. září. S tímto datem je spojen 
i vyhlášený nábor nových členů, a proto kdo 
má zájem protáhnout si tělo a naučit se něco z 
karate a sebeobrany, může přijít na náš trénink 
a zde se dozví vše potřebné, případně se může 
podívat na naše webové stránky www.bonsai-
karate.eu případně na náš Facebook. 

Text a fotoarchiv - Zkoušky STV 18.6.2025.
Trénink za sokolovnou 20.6.2025. Poslední 
trénink před prázdninami: Miroslav Dušek 
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Kočky k naší obci neodmyslitelně patří. Pro ně-

koho to jsou domácí mazlíčci. Pro někoho užit-

ková zvířata, která loví myši. Ale jen málokdo 

se zamýšlí nad tím, jak se jim opravdu žije a jak 

se k nim my lidi chováme. Věděli jste, že kočky 

jsou u nás dlouhodobě přemnožené a že tím 

zbytečně trpí? Vysvětlím vám proč.

Podle posledních odhadů žije v České republi-

ce kolem 60 000 koček bez trvalého domova. 

Ty šťastnější v útulcích, ty méně šťastné venku, 

kde trpí hlady a na každém kroku na ně číhá 

nebezpečí ve formě aut, hladu nebo myslivců. 

V chatových oblastech, v kravínech nebo opuš-

těných lokalitách na krajích měst vznikají kočičí 

kolonie. Kočky, které žijí na takových místech, 

jsou často hladové a šíří se mezi nimi nemoci. 

A hlavně se nekontrolovatelně množí dál. Ne-

jsou to ale jen „kočky nikoho“, kdo celou situaci 

zhoršují. Největší podíl na každoročních přírůst-

cích nových koťat mají majitelé koček, kteří o 

přemnožení neví a nebo je jim to jedno. České 

útulky přijmou každý rok kolem 35 000 nových 

koťat. A nejsou to obvykle koťata toulavých di-

vokých koček, ale především nechtěná koťata 

koček, které někomu patří. Také mají vaše koč-

ky každý rok koťata? Pokud je rozdáváte takzva-

ně do „dobrých rukou“, dobře zvažte svoje cho-

vání. Statistiky hovoří jasně. Každé druhé kotě 

končí na ulici nebo v útulku. Nechtěná koťata 

se každoročně potulují po vesnicích a hledají 

něco k snědku. Jak se můžeme dočíst na míst-

ních sociálních sítích, některá z nich se ocitnou 

v cizích zahradách nebo vyhozená na návsích, 

v horším případě na poli a v lese. Většina z nich 

bolestivě umírá hlady, podchlazením nebo je 

přejede auto. Tím, že produkujete další a další 

koťata, nevědomky přispíváte ke zhoršujícímu 

se přemnožení koček. Dáváte z ruky kočky, kte-

ré se budou množit dál a navíc zabírají místo 

těm, které potřebují lidskou pomoc v útulcích 

nebo na ulici.

Přitom řešení je tak jednoduché. Nechat svoji 

kočku a kocoura vykastrovat. Kastrace je jed-

noduchý veterinární zákrok, který se provádí 

jednou za život zvířete a způsobí, že se kočka 

nebo kocour dále nemnoží. Kastrované kočky 

žijí déle, protože jejich tělo není vyčerpáváno 

neustálými porody a kojením koťat. Majitelé 

vykastrovaných kocourů si pochvalují to, že se 

kocouři tolik neperou a netoulají. Přitom jejich 

lovecké pudy zůstávají zachovány a dál loví 

myši. Kastrace vůbec není drahá. Ve srovnání s 

celoživotními náklady na péči o kočku se jedná 

o zanedbatelnou částku. 

Kastrace je jednorázový zákrok, který vás na-

vždy zbaví starostí s rozdáváním koťat a stra-

chu, jak se jim v novém domově bude dařit. 

Kočky jsou na vesnicích vnímány jako užitko-

vá zvířata, protože zbavují naše domy myší. Za 

to si zaslouží odpovídající péči. Přestaňme je 

vnímat jako živoucí pastičky na myši. Vaše zod-

povědné chování vůči nim vyjadřuje respekt i 

vůči všem obyvatelům naší obce. Nikdo z nás 

si nepřeje, aby mu každý rok v zahradě přistála 

krabice s cizími koťaty. Maminky s malými dět-

mi určitě netouží po tom, aby na každém kro-

ku potkávaly hladová zbídačelá koťátka. Nikdo 

z nás nechce najít mrtvolky koťat v igelitovém 

pytli na poli nebo v popelnici. A už vůbec ne 

poslouchat historky o tom, jak soused koťa-

ta topí. Pojďme s dobou, zahoďme výmluvy, 

proč to nejde, a přijměme zodpovědnost za 

naše chování. Nebuďme lhostejní a společně 

přispějme ke snížení přemnožení koček. Máte 

vaše kočky a kocoury vykastrované? Já ano.

Upozornění: Topení nebo jiné usmrcování ko-

ťat, je v rozporu se zákonem na ochranu zvířat 

proti týrání (246/1992 Sb.). Při jeho porušení 

hrozí trest odnětí svobody až na 2 roky. 

Irena Balcarová

JAK SE U NÁS MAJÍ KOČKY ANEB PROČ JE KASTRACE KOČEK 
PROSPĚŠNÁ PRO JEJICH I NÁŠ KVALITNÍ ŽIVO
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Hasiči radí občanům: Jaký přenosný hasicí přístroj si pořídit do domácnosti?
Představte si situaci, kdy u vás doma dojde k 

malému požáru – zapomenutá pánev na plot-

ně, hořící závěska nebo jiskra ze spotřebiče. 

V tu chvíli může rozhodnout jediný okamžik. 

Přenosný hasicí přístroj vám umožní zasáh-

nout ihned při vzniku požáru a zachránit životy 

a majetek. I když v některých případech není 

zákonem stanovena povinnost mít v domác-

nosti hasicí přístroj, rozhodně se jeho poříze-

ní vyplatí. Hasící přístroj totiž slouží k uhašení 

začínajícího požáru, čímž je možné předejít 

jeho následnému šíření, a tím minimalizovat 

škody. Podle vyhlášky č. 23/2008 Sb., o tech-

nických podmínkách požární ochrany staveb, 

musí být nově kolaudované objekty, jako jsou 

například rodinné a bytové domy a garáže, od 

1. července 2008 vybaveny určenými přenos-

nými hasicími přístroji. Například nově posta-

vený rodinný dům musí být vybaven hasícím 

přístrojem s hasicí schopností minimálně 34A 

(tento přístroj je určen k hašení pevných hořla-

vých látek). I když se tato povinnost nevztahuje 

na dříve zkolaudované stavby, doporučuje se 

pořízení hasícího přístroje i tam – pro bezpeč-

nost domácnosti i klid duše.  

Vyhláška dále přesně určuje množství a dru-

hy hasicích přístrojů, kterými je nutno vybavit 

stavby bytových domů a jejich garáží – záleží 

na nebezpečí – různé hasicí přístroje se využí-

vají pro hašení rozvaděčů elektrické energie, 

strojoven výtahů nebo u garážových stání.

Hasicí přístroj je tlakové zařízení – nádoba – 

obsahující určité hasivo potřebné dle druhu 

hořlavé látky s mechanismem k jeho uvolnění. 

Pro domácí použití jsou ideální přenosné mo-

dely. Jsou lehké, spolehlivé a jednoduše ovla-

datelné. Skutečně pomohou tam, kde začne 

hořet.

Hasicí přístroje se rozlišují dle typů hasiv (nápl-

ní) na vodní, pěnové, práškové, sněhové (CO₂) 

a halotronové. Každý druh hasiva je vhodný 

pro jiný typ hoření označovaný třídami požárů. 

Třída A zahrnuje pevné látky (např. papír, dře-

vo, textil), třída B hořlavé kapaliny (např. ben-

zín, ředidlo), třída C hořlavé plyny, třída D lehké 

alkalické kovy a třída F znamená hoření jedlých 

tuků a olejů (např. při požáru v kuchyni).

Volba konkrétního druhu přístroje závisí právě 

na tom, jaké typy hořlavých látek ve vaší do-

mácnosti mohou začít hořet. Do domácnosti 

se nejvíce hodí práškový přístroj na třídy ABC. 

Je univerzální – můžete s ním hasit pevné lát-

ky, kapaliny, plyny i elektrická zařízení pod na-

pětím. Nevýhodou při jeho použití je nutnost 

následného, důkladného úklidu – tento jemný 

prášek se špatně odstraňuje, může případně 

poškodit elektroniku nezasaženou požárem.

Vodní hasicí přístroj má skvělé využití na pevné 

hořlavé látky jako dřevo, textil nebo papír, ale 

rozhodně se nesmí použít na požár elektric-

kých zařízení pod napětím, protože by mohlo 

dojít k úrazu elektrickým proudem. Nesmí se 

dále používat na jedlé tuky a oleje, u kterých 

hrozí jejich vzkypění a další šíření požáru. Ne-

vhodný je také pro hašení hořlavých kapalin 

a plynů. Pěnový přístroj je vhodný na pevné 

hořlavé látky a kapaliny, ale nesmí přijít do 

kontaktu s elektrickými zařízeními pod napě-

tím – opět hrozí úraz elektrickým proudem. 

Nevhodný je dále pro hašení hořlavých plynů. 

Sněhový hasicí přístroj = CO₂ je bezpečný pro 

hašení elektrických zařízení pod proudem, hoř-

lavých kapalin a plynů, ale neuplatní se u ha-

šení pevných látek. Navíc může při kontaktu s 

pokožkou způsobit omrzliny. Halotronový pří-

stroj se dá využít pro hašení všech materiálů s 

výjimkou pevných žhnoucích látek – je vhodný 

k hašení automobilů, jemné mechaniky, archi-

vů a cenných materiálů. Do domácnosti není 

vhodný, protože ho nelze použít v uzavřeném 

neventilovaném prostoru – bez větrání hrozí 

poškození vašeho zdraví.

Takže si to shrňme: pro běžnou domácnost je 

nejlepší pořídit práškový hasicí přístroj třídy 

ABC jako jeden univerzální. Do kuchyně na 

uhašení požáru je vhodné si pořídit speciální 

hasící přístroj na hašení jedlých tuků a olejů (F) 

nebo hasicí deku.

Kde a jak hasicí přístroj umístit? V domácnos-

ti si zvolte takové umístění, abyste měli hasicí 

přístroj po ruce, případně abyste věděli, kam 

pro něj rychle sáhnout nebo tam, kde hrozí 

reálné nebezpečí – například místnost kotelny 

nebo do kuchyně.

Obecně dle vyhlášky č. 246/2001 Sb., o požár-

ní prevenci lze říci, že by měl být hasicí přístroj 

umístěn na viditelném a snadno přístupném 

místě tam, kde je nejvyšší pravděpodobnost 

vzniku požáru. Rukojeť by měla být maximálně 

1,5 m nad podlahou, aby na ni dosáhli všich-

ni. Pokud je přístroj umístěn na podlaze, musí 

být zabezpečen proti pádu. V zatemněných či 

skrytých prostorách je vhodné doplnit označe-

ní umístění hasicího přístroje požární značkou. 

Dle výše uvedených pravidel je ideální umístit 

hasicí přístroje ve společných prostorách byto-

vých domů nebo třeba v garážích.

Před použitím přístroje si vždy pozorně pře-

čtěte návod na nádobě nebo si alespoň pro-

hlédněte piktogramy. Zásah provádějte vždy 

od krajů hořícího prostoru, nikoliv od středu. 

Pokud hasíte venku, hasební zásah prováděj-

te vždy po směru větru. Po každém použití, i 

když krátkém, zajistěte zpět doplnění hasiva. 

Kontrolu přístroje provádějte vždy po každém 

zásahu nebo po mechanickém poškození, v 

ostatních případech doporučujeme zkontro-

lovat hasicí přístroj 1x za rok odbornou fi rmou.

Žádná havárie není nikdy jistě předvídatelná, 

mít doma kvalitní a správně umístěný přenos-

ný hasicí přístroj dává významnou šanci ochrá-

nit sebe, své blízké i majetek. Hasící přístroj vás 

nezbaví úplné opatrnosti, ale dává reálnou 

šanci zastavit požár v zárodku a minimalizovat 

následky. Přemýšlejte dopředu.

Nezapomeňte! Štěstí přeje připraveným!

kpt. Ing. Alena Sládková, 

HZS Libereckého kraje


